
SPIS  TREŚCI 

Wstęp do badań 

1. Resuscytacja krążeniowo-oddechowa 

1.1 Rys historyczny 

1.2 Resuscytacja krążeniowo-oddechowa osoby dorosłej 

1.3 Algorytmy postępowania reanimacyjnego 

1.3.1 Podstawowe zabiegi resuscytacyjne u osób dorosłych (BLS) 

1.3.2 Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u osób dorosłych (ALS) 

1.3.3 Podstawowe zabiegi resuscytacyjne u dzieci (BLS) 

1.3.4 Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u dzieci (ALS) 

2. Dostępy do naczyń obwodowych i centralnych 

3. Stany zagrożenia życia zawiązane z układem krążenia 

3.1 Wybrane zagadnienia patofizjologii układu krążenia 

3.2 Ostra niewydolność krążenia 

3.3 Ostry zawał mięśnia sercowego 

3.4 Zagrażające życiu zaburzenia rytmu serca 

3.5 Ostry obrzęk płuc 

4. Stany zagrożenia życia związane z układem oddechowym 

4.1 Ostra niewydolność oddechowa 

4.2 Zatorowość płucna 

4.3 Stany spastyczne 

5. Stany zagrożenia życia związane z ośrodkowym układem nerwowym 

5.1 Chory nieprzytomny 

5.2 Udar mózgu 

5.3 Padaczka 

6. Nagłe przypadki medyczne 

6.1 Stany nagłe w chorobach przewodu pokarmowego 

6.2 Stany nagłe w położnictwie 

6.3 Stany nagłe w pediatrii 

6.4 Stany nagłe w chorobach endokrynnych 

6.5 Stany nagłe w otolaryngologii 

7. Wstrząs – patomechanizm, objawy, leczenie 

8. Stany nagłe związane z urazami 

8.1 Urazy czaszkowo-mózgowe 

8.1.1 Urazy twarzoczaszki i szyi 
8.1.2 Urazy narządu wzroku 

8.2 Urazy klatki piersiowej 
8.3 Urazy kręgosłupa, rdzenia kręgowego i kończyn 
8.4 Urazy narządów jamy brzusznej 

9. Wypadki spowodowane działaniem czynników środowiskowych 
9.1 Utonięcie, podtopienie 
9.2 Powieszenie i zadzierzgnięcie 
9.3 Schorzenia związane z działaniem ciepła 
9.4 Schorzenia powstałe na skutek działania zimna 
9.5 Urazy spowodowane uderzeniem pioruna 
9.6 Porażenie prądem elektrycznym 

10. Zatrucia 
11. Ułożenie i transport poszkodowanego w różnych sytuacjach ratowniczych 


