
1. Biochemia otyłości ? patofizjologiczne podstawy choroby 
2. Genetyka otyłości ? co jest zapisane w kodzie DNA 
3. Środowisko otyłości ? wpływ otoczenia na ryzyko rozwoju otyłości 
4. Kryteria rozpoznania otyłości i kliniczna ocena dziecka chorującego na otyłość 
5. Pacjent w centrum uwagi 
6. Powikłania otyłości w populacji pediatrycznej 
7. Leczenie choroby otyłościowej u dzieci – aspekt psychologiczny 
8. Leczenie otyłości dziecięcej ? aspekty żywieniowe 
9. Leczenie otyłości dziecięcej ? aktywność fizyczna 
10. Leczenie otyłości dziecięcej ? aspekty medyczne 
11. Działania systemowe na rzecz prewencji i leczenia choroby otyłościowej 
12. Otyłość dziecięca w perspektywie całego życia (co, jeśli nic nie zrobimy) 


