Spis tresci

1.Poznawanie dzieci
Poznajmy kilkoro dzieci
Przedstawienie niektorych pytan

2.Teoretyczne modele zaburzeh wieku dzieciecego
Modele biologiczne

Behawioryzm: modele teorii uczenia sig

Model poznawczy

Model psychodynamiczny

Modele systemowe

Model podatnos¢ - stres

Zmiana trenddéw

Podsumowanie

3.Specyficzne problemy zwigzane z zaburzeniami okresu dziecinstwa
Psychopatologia rozwojowa

Czynniki zwigzane ze sprawowaniem opieki rodzicielskiej i z rodzing
Diagnozowanie i klasyfikacja zaburzen wieku dzieciecego

Leczenie zaburzen dzieciecych

Podsumowanie

4.Zaburzenia zachowania
Opis i klasyfikacja

Przyczyny

Przebieg zaburzenia zachowania
Leczenie

Podsumowanie

5.Zespo6t nadpobudliwosci psychoruchowej z deficytem uwagi
Opis i klasyfikacja

Przyczyny

Przebieg ADHD

Leczenie farmakologiczne i psychospoteczne programy leczenia ADHD
Podsumowanie

6.Zaburzenia lekowe
Normalny rozwdéj emocjonalny
Opis i klasyfikacja

Czynniki przyczynowe
Leczenie

Podsumowanie

7.Depresja

Opis i klasyfikacja
Czynniki przyczynowe
Przebieg depresji u dzieci
Leczenie

Podsumowanie

8.Zaburzenia odzywiania

Zaburzenia karmienia i odzywiania w okresie niemowlectwa i wczesnego dziecinstwa
Jadtowstret psychiczny (anorexia nervosa)

Zartoczno$¢ psychiczna {bulimia nervosa)

Leczenie

Podsumowanie

9.Uposledzenie umystowe i zaburzenia uczenia sie (zaburzenia umiejetnosci szkolnych)
Uposledzenie umystowe

Zaburzenia uczenia sie

Podsumowanie



10.Calosciowe zaburzenia rozwojowe
Autyzm

Jak mozna zaradzi¢ samouszkodzeniom?
Inne cato$ciowe zaburzenia rozwojowe
Podsumowanie

11.Tiki i zaburzenia wydalania

Tiki

Moczenie mimowolne i mimowolne zanieczyszczanie sie katem
Podsumowanie

12.Pytania do rozwazenia
Co ty by$ zrobit?
Podsumowanie

Literatura zalecana
Bibliografia

Indeks nazwisk
Indeks rzeczowy



