
Spis  treści  

 

1.Poznawanie dzieci 

Poznajmy kilkoro dzieci 

Przedstawienie niektórych pytań 

 

2.Teoretyczne modele zaburzeń wieku dziecięcego 

Modele biologiczne 

Behawioryzm: modele teorii uczenia się 

Model poznawczy 

Model psychodynamiczny 

Modele systemowe 

Model podatność - stres 

Zmiana trendów 

Podsumowanie 

 

3.Specyficzne problemy związane z zaburzeniami okresu dzieciństwa 

Psychopatologia rozwojowa 

Czynniki związane ze sprawowaniem opieki rodzicielskiej i z rodziną 

Diagnozowanie i klasyfikacja zaburzeń wieku dziecięcego 

Leczenie zaburzeń dziecięcych 

Podsumowanie 

 

4.Zaburzenia zachowania 

Opis i klasyfikacja 

Przyczyny 

Przebieg zaburzenia zachowania 

Leczenie 

Podsumowanie 

 

5.Zespół nadpobudliwości psychoruchowej z deficytem uwagi 

Opis i klasyfikacja 

Przyczyny 

Przebieg ADHD 

Leczenie farmakologiczne i psychospołeczne programy leczenia ADHD 

Podsumowanie 

 

6.Zaburzenia lękowe 

Normalny rozwój emocjonalny 

Opis i klasyfikacja 

Czynniki przyczynowe 

Leczenie 

Podsumowanie 

 

7.Depresja 

Opis i klasyfikacja 

Czynniki przyczynowe 

Przebieg depresji u dzieci 

Leczenie 

Podsumowanie 

 

8.Zaburzenia odżywiania 

Zaburzenia karmienia i odżywiania w okresie niemowlęctwa i wczesnego dzieciństwa 

Jadłowstręt psychiczny (anorexia nervosa) 

Żarłoczność psychiczna {bulimia nervosa) 

Leczenie 

Podsumowanie 

 

9.Upośledzenie umysłowe i zaburzenia uczenia się (zaburzenia umiejętności szkolnych) 

Upośledzenie umysłowe 

Zaburzenia uczenia się 

Podsumowanie 



 

10.Całościowe zaburzenia rozwojowe 

Autyzm 

Jak można zaradzić samouszkodzeniom? 

Inne całościowe zaburzenia rozwojowe 

Podsumowanie 

 

11.Tiki i zaburzenia wydalania 

Tiki 

Moczenie mimowolne i mimowolne zanieczyszczanie się kałem 

Podsumowanie 

 

12.Pytania do rozważenia 

Co ty byś zrobił? 

Podsumowanie 

 

Literatura zalecana 

Bibliografia 

Indeks nazwisk 

Indeks rzeczowy 


