1. Zasady prawidiowego zywienia, ocena sposobu zywienia oraz stanu odzywienia organizmu

2. Biatka pozywienia jako podstawowy materiat budulcowy organizmu

3. Weglowodany pozywienia jako podstawowe zrodto energii dla organizmu

4. Ocena wartosci odzywczej i jakosci zdrowotnej ttuszczéw jadalnych

5. Produkty spozywcze jako zrodto witamin w zywieniu cziowieka

6. Produkty spozywcze jako zrodto sktadnikdw mineralnych w zywieniu cztowieka

7. Wykrywanie i oznaczanie zawartosci wybranych substancji dodatkowych i zanieczyszczen

Zywnosci

8. Interakcje lekow z pozywieniem

9. Pobieranie probek, statystyczna ocena wynikoéw i walidacja metod stosowanych w analizie

Zywnosci

10. Analiza sensoryczna zywnosci

Zatacznik nr 1 Normy zywienia dla ludnosci Polski

Zatgcznik nr 2 Wykaz wybranych dozwolonych substancji dodatkowych stosowanych w zywnosci



