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Postawa czlowieka i jej rozwdj (Maria Borkowska) .
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Pobyt w szkole i w domu .

Inne uwagi i zalecenia

11
16 -

16
18
19

20

23
25

28
39

41
44

46

46
49
50
51
52
52
53



10.
11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

Zestaw ¢wiczen korekceyjnych dla dzieci z bocznymi skrzywieniami
kregostupa oraz plecami plaskimi i wklgstymi (Jzabela Gelleta-Mac) 57
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Wady kolan: koslawos¢ i szpotawosé¢ (Maria Borkowska). . . . . 92
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i stop (Izabela Gelleta-Mac) . . . . . . . . . . . . . . 97
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