Spis tresci

w10z Y 7

Wprowadzenie . . ... ...ttt e i et e 11

Rozdzial 1

POSTEPY PROMOCII ZDROWIA - OD ALMA-ATY DO BANGKOKU .......... 17
1.1. Podejécia do zdrowia i jego promocji .. ... .o 23
1.2. Zasady dzialania i wartosci promocji zdrowia. . . ...... .. .. o i 27
1.3. Realizacja celéw i zadan promocji zdrowia. . ......... ... . ..o 29
1.4. Kluczowe dokumenty i koncepeje promocji zdrowia. .. ... o oL 32

Rozdzial 2

TEORIA I PRAKTYKA PROMOCJI ZDROWIA DZIS I JUTRO. . .............. 39
2.1, Wzrost zaintercsowania promocjg zdrowia. . . ... ..o 39
2.2. Strategice dzialania promocji zdrowia ... ... ... L i 42
2.3. Ocena potrzeb zdrowotnych jako pierwszy krok dzialain promocji zdrowia . . . . 45
2.4. Znaczenie kapitalu spolecznego dla promocji zdrowia .. ... o oL 47
2.5. Inwestowanic w zdrowie jako naczelna zasada promocji zdrowia ........ ... 49
Rozdzial 3

ZDROWIE I POLITYKA. .. i i i i ittt rsssanssans 51
3.1. Podejmowanic decyzji w dziedzinie zdrowia publicznego. ........ ... .. ... 55
3.2. Ocena polityk promocji zdrowia . ... ..o 59

WWW.CEDEWLU.PL



3.3. Ocena programéw promocji zdrowia spolecznosci lokalnej .. ........ .. ... 6l

3.4. Ocena polityki promocji zdrowia wskali kraju. .......... .o oo oL 69
3.5. Poszukiwanie sicci polityk dla zdrowia . .. ... oo o 71
Rozdzial 4
OCENA JAKOSCI PRAKTYKI PROMOCJIZDROWIA ..........covvennnn. 75
4.1. Dazenie do zapewnienia jakosci w promocji zdrowia . ........ ... . oL 75
4.2. Rozwoj metod oceny jakosci dzialan na rzecz zdvowia. . ......... .. ... 82
4.3. Ocena wplywu na zdrowie jako narz¢dzie sluzgce zdrowiu i promocji zdrowia . . . . 86
4.4. Ogdlny model elementéw planowania i oceny promocji zdrowia ............ 92
4.5. Oceny inicjatyw promocji zdrowia . ...t 96
4.6, Zasady oceny w dziedzinie promocji zdrowia . .. ... oo 102
4.7. Ocena inicjatyw spolecznych dla zdrowia i rozwoju . ... oo 108
4.8. Zasady oceny badan naukowych w dziedzinie promocji zdrowia ........... 115
4.9. Ekonomiczna ocena dzialan w dziedzinie promocji zdrowia. . ............. 125
Rozdzial 5
INICJATYWY I DZIALANIA PROMOCJA ZDROWIA W PERSPEKTYWIE
MIEDZYNARODOWET . . ... i i i i i it e i r e 133
5.1. Kanadyjski model promocji zdrowia . ........ ... ... . o 133
5.1.1. Opracowywanie modelu promocji zdrowia populacji............ 134
5.1.2. Wartosci i zalozenia lezace u podstaw modelu promocji
zdrowia populacji .. ... .. 136
5.1.3. Mozliwosci praktycznego zastosowania modelu promocji
zdrowia populacji .. ... ... . 137
5.1.4. Poszukiwanic wzorowych praktyk promocji zdrowia . ........... 140
5.1.5. Interaktywny Model Dzialan - Interactive Domain Model - 1IDM . .. 143
5.1.5.1. Kroki realizacji programu IMD. ... ... .................. 158
5.1.5.2. Kroki interaktywnoscei programu. . ... oL 163
5.1.5.3. Przebieg dzialan w ramach schematu IMD (skrét) . ...... ... 164
5.1.5.4. Wskazéwki dla prowadzgceych zajecia w oparciu
o Interaktywny Model Dzialan (IMD) .......... .. ... ... ...... 167
5.2. Promocja zdrowia w Stanach Zjednoczonych Ameryki Pélnocnej . . . . . C T2
5.3. Promocja Zdrowia w Japonii. . .. .. ... . 176
5.4. Promocja zdrowia w Chinach . .. ...... ... ... .. ... ... ... ... .. ... 179

WWW.CEDEWU.PL



5.5. Promocja zdrowia w Australii .. .. ... ... .. L 182
5.6. Przeglad dzialan promocji zdrowia w Regionie Zachodniego Pacyliku . . . . . 192

ANEKSY o e e e 195
Ancks 1. Definicje i zasady dzialania promocji zdrowia (Kompendium) . . . . 195
Ancks 2. Oksfordzkie przymierze na rzecz zdrowia

JThe Oxford Health Alliance” ... ... . . . 199
Aneks 3: Szésta Migdzynarodowa Konferencja Promocji Zdrowia
wBangkoku ... 201

BIBLIOGRAFIA .. i i i i et et i it i 211



