
P R Z E D M O W A  

A .  O R G A N I Z A C J A  P R O F I L A K T Y C Z N E J  O P I E K I  

Z D R O W O T N E J  

1. Organizacja profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dziećmi i młodzieżą w Polsce 

Maria Jodkowska, Anna Oblacińska 

B .  T E S T Y  P R Z E S I E W O W E  

1. Metodyka przeprowadzania testów przesiewowych w ramach badań bilansowych 

Anna Oblacińska, Maria Jodkowska 

2. Test przesiewowy do wykrywania zaburzeń w rozwoju fizycznym 

Anna Oblacińska, Maria Jodkowska 

3. Testy przesiewowe do wykrywania zaburzeń narządu ruchu 

Anna Oblacińska, Maria Jodkowska, Jerzy Sułko, Piotr Sawiec 

4. Testy przesiewowe do wykrywania zaburzeń słuchu 

Maria Jodkowska, Anna Oblacińska 

5. Testy przesiewowe do wykrywania zaburzeń narządu wzroku 

Maria Jodkowska, Anna Oblacińska 

6. Test przesiewowy do wykrywania podwyższonego ciśnienia tętniczego 

Maria Jodkowska, Anna Oblacińska 

7. Test przesiewowy do wykrywania niezstąpionego jądra 

Maria Jodkowska, Anna Oblacińska 

8. Orientacyjne badanie lateralizacji 

Anna Oblacińska, Maria Jodkowska 

9. Test obrazkowy do wykrywania wad wymowy 

Maria Jodkowska, Anna Oblacińska 

C .  B A D A N I A  B I L A N S O W E  W  R Ó Ż N Y C H  G R U P A C H  

W I E K O W Y C H  

1. Standardy w profilaktycznej opiece zdrowotnej nad dziećmi w wieku niemowlęcym, 

poniemowlęcym i przedszkolnym 



Anna Oblacińska, Maria Jodkowska 

2. Zasady przeprowadzania wizyt i porad patronażowych u dzieci w 1. miesiącu życia 

Anna Oblacińska, Maria Jodkowska 

3. Badania profilaktyczne dzieci w wieku niemowlęcym 

Maria Jodkowska, Anna Oblacińska 

4. Profilaktyczne badanie lekarskie dzieci w wieku poniemowlęcym i przedszkolnym. 

Bilanse zdrowia dzieci w wieku 2 i 4 lat 

Maria Jodkowska, Anna Oblacińska 

5. Bilans zdrowia dzieci w wieku 5 lat oraz objętych rocznym obowiązkowym 

przygotowaniem przedszkolnym (w tym ocena gotowości szkolnej) 

Anna Oblacińska, Maria Jodkowska 

6. Standardy w profilaktycznej opiece zdrowotnej nad dziećmi i młodzieżą w wieku 

szkolnym 

Anna Oblacińska, Maria Jodkowska 

7. Bilans zdrowia ucznia III klasy szkoły podstawowej 

Maria Jodkowska, Anna Oblacińska 

8. Bilans zdrowia ucznia VII klasy szkoły podstawowej (dawnej I klasy gimnazjum) 

oraz I klasy szkoły ponadgimnazjalnej/ponadpodstawowej 

Anna Oblacińska, Maria Jodkowska 

9. Bilans zdrowia ucznia kończącego szkołę ponadgimnazjalną (ponadpodstawową) 

Anna Oblacińska, Maria Jodkowska, Barbara Woynarowska 

D .  D O D A T K I  

1. Standardy WHO rozwoju fizycznego dzieci w wieku 0–5 lat. 

Siatki centylowe długości, wysokości i masy ciała, wskaźnika masy ciała 

i obwodu głowy 

Iwona Palczewska 

2. Siatki centylowe rozwoju fizycznego dzieci i młodzieży – wyniki badania OLAF 

i OLA 

3. Tabele i siatki centylowe wartości ciśnienia tętniczego 

4. Wiek występowania kamieni milowych we wczesnej ocenie rozwoju dziecka 



5. Program Szczepień Ochronnych na 2017 rok 

Jacek Mrukowicz, Małgorzata Ściubisz 

6. Zakres profilaktycznych badań, testów przesiewowych oraz edukacji zdrowotnej 

u dzieci i młodzieży do lat 19 

Anna Oblacińska, Maria Jodkowska 

7. Ocena wieku zębowego. Wyrzynanie się zębów u dzieci i młodzieży 

Piotr Sawiec, Anna Oblacińska 

8. Skala Tannera 

9. Rodzaje i charakterystyka grup uczniów na zajęciach wychowania fizycznego, 

zawodach i sprawdzianach w szkole 

Barbara Woynarowska 

10. Zasady kwalifikacji lekarskiej uczniów do zajęć wychowania fizycznego 

w najczęstszych przewlekłych zaburzeniach i chorobach 

Barbara Woynarowska 

11. Czynniki ryzyka miażdżycy u dzieci i młodzieży 

Maria Jodkowska, Barbara Woynarowska 

12. Rodzaje zaburzeń miesiączkowania 

Maria Jodkowska, Anna Oblacińska 

13. Zasady podawania kwasu foliowego w zapobieganiu wadom cewy nerwowej 

Maria Jodkowska, Anna Oblacińska 

 


