Autorzy
Przedmowa

1.ROZWOJ PIELEGNIARSTWA ONKOLOGICZNEGO - Anna Koper,
Katarzyna Bandoch

1.1. Terminologia oraz podstawy teoretyczne pielegniarstwa
onkologicznego

1.2. Historia polskiej onkologii

1.3. Rozw0j pielegniarskiej opieki onkologicznej

1.4. Ksztalcenie przed- i podyplomowe

1.5. Specyfika opieki onkologicznej

1.6. Organizacje dziatajgce na rzecz rozwoju pielegniarstwa

1.7. Organizacje udzielajgce pomocy pacjentom onkologicznym

PiSmiennictwo

2. Jakosé w pielegniarstwie onkologicznym - Anna Koper, Agnieszka
Murkocinska

2.1. Genealogia, terminologia i metodyka zapewniania jakosci
w pielegniarstwie

2.1.1. Aspekty oceny jakosci opieki
2.2. Systemy zapewniania jakos$ci

2.3. Dziatania na rzecz zapewniania jakosci w pielegniarstwie
onkologicznym

PiSmiennictwo

3.PODSTAWY TEORETYCZNE NOWOTWOROW
3.1. Wstep - Jan Cisowski
3.2. Terminologia i etiologia
3.2.1. Etiologia

3.2.2. Fazy procesu nowotworowego
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PiS§miennictwo
3.3. Epidemiologia nowotwordow ztosliwych - Tomasz Mierzwa
3.3.1. Epidemiologia nowotworéw na Swiecie

3.3.2. Epidemiologia nowotworéw ztosliwych w Polsce
w 2016 roku

PiSmiennictwo

4. PROFILAKTYKA CHOROB NOWOTWOROWYCH - Beata Hoffman,
Krzysztof Jan Koper

4.1. Profilaktyka pierwotna
4.2. Profilaktyka wtérna
4.2.1. Badania profilaktyczne
4.2.2. Badania przesiewowe
4.2.3. Badania genetyczne
4.3. Rola pielegniarki w profilaktyce onkologicznej

PiSmiennictwo

5. Opieka pielegniarska w diagnostyce schorzen onkologicznych - Maria
Jolanta Wetna, Beata Kazmierczak

5.1. Specyfika pracy pielegniarki
5.2. Udzial pielegniarki w diagnostyce histopatologicznej

5.2.1. Postepowanie z tkankami przeznaczonymi
do badania histopatologicznego

5.3. Udzial pielegniarki w diagnostyce obrazowej
5.4. Udziat pielegniarki w diagnostyce laboratoryjnej

PiSmiennictwo

6. OPIEKA AMBULATORYJNA W ONKOLOGII - Renata Matyjasek,
Magdalena Burzych

6.1. Zasady funkcjonowania ambulatoryjnej specjalistycznej
onkologicznej opieki medycznej

6.2. Rola i zadania pielegniarki/potoznej w ambulatoryjnych zabiegach
diagnostyczno-leczniczych

6.2.1. Badania i zabiegi endoskopowe
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6.2.2. Zabiegi chirurgiczne
6.2.3. Rany onkologiczne
6.2.4. Badania cytologiczne i kolposkopowe

PiSmiennictwo

7. OPIEKA PIELEGNIARSKA W CHIRURGII ONKOLOGICZNEJ
7.1. Specyfika opieki pielegniarskiej w chirurgii - Bernadeta Rutkowska
7.1.1. Okres przedoperacyjny
7.1.2. Okres pooperacyjny
7.1.3. Przygotowanie pacjenta do zycia po leczeniu chirurgicznym

7.1.4. Wybrane problemy pielegnacyjne pacjentéw
leczonych chirurgicznie

PiS$miennictwo

7.2. Opieka w terapii nowotworéw przewodu pokarmowego - Marta

Korecinska, Wojciech Zegarski

PiSmiennictwo
7.2.1. Opieka nad pacjentem z wyltoniong stomig w chirurgii jelita
grubego - Marta Korecinska

PiS$miennictwo

7.3. Opieka w terapii neurochirurgicznej nowotworéw - Robert Slusarz

7.3.1. Kliniczne aspekty proceséw rozrostowych osrodkowego
uktadu nerwowego

7.3.2. Rola i zadania zespotu pielegniarskiego
w opiece nad chorym z procesem rozrostowym oSrodkowego
uktadu nerwowego

7.3.3. Wybrane problemy pielegnacyjne wystepujgce u chorego
z procesem rozrostowym OUN

Pis§miennictwo

7.4. Opieka w terapii nowotworéw glowy i szyi - Katarzyna Kisiel
7.4.1. Nowotwory glowy i szyi
7.4.2. Problemy pielegnacyjne

PiSmiennictwo

7.5. Pielegnacja pacjenta z rakiem ptuca - Ewa Madajewska, Anna Sedtak
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7.5.1. Rak ptuca

7.5.2. Rola i zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem
leczonym chirurgicznie

7.5.3. Opieka pielegniarska nad chorym z drenazem zatoZzonym do
jamy optucnej
7.5.4. Wybrane problemy pielegnacyjne
PiS§miennictwo
7.6. Opieka w terapii nowotwordw piersi - Beata Borzych
7.6.1. Opieka pielegniarska
PiSmiennictwo
7.7. Opieka w terapii chirurgicznej nowotworéw w obrebie uktadu
moczowo-piciowego - Edyta Szortyka
7.7.1. Nowotwory ukltadu moczowego
PiS§miennictwo
7.8. Opieka w terapii nowotwor6ow ginekologicznych - Aleksandra Mazur
7.8.1. Najczesciej wystepujgce nowotwory narzgdéw piciowych
Pis§miennictwo
7.9. Opieka w terapii nowotworow gruczotéw wewnatrzwydzielniczych -
Katarzyna Kisiel
7.9.1. Nowotwory gruczotéw wewngtrzwydzielniczych
PiS§miennictwo
7.10. Opieka w terapii nowotworéw skory i tkanek miekkich - Bernadeta
Rutkowska
7.10.1. Pielegnowanie chorych z nowotworem skory
7.10.2. Pielegnowanie chorych z nowotworem tkanek miekkich

7.10.3. Wybrane problemy pielegnacyjne w schorzeniach
onkologicznych skory i tkanek miekkich

PiSmiennictwo

8. LECZENIE SYSTEMOWE NOWOTWOROW - Krzysztof Jan Koper,
Agnieszka Koper

8.1. Rodzaje i strategie leczenia systemowego — podstawowe pojecia

8.2. Podziat chemioterapii
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8.3. Leki przeciwnowotworowe

8.3.1. Podziat lekéw cytotoksycznych ze wzgledu na mechanizm
dziatania

8.3.2. Podziat lekéw cytotoksycznych wedtug ich dziatania
w poszczegolnych fazach cyklu komoérkowego

8.3.3. Leczenie ukierunkowane molekularnie (celowane)
8.3.4. Immunoterapia
8.3.5. Hormonoterapia
8.4. Ocena skutecznoS$ci terapii systemowej
8.4.1. Ocena skuteczno$ci immunoterapii
8.5. Podsumowanie

PiSmiennictwo

9. BEZPIECZENSTWO | ZASADY PRACY Z LEKAMI
PRZECIWNOWOTWOROWYMI - Stawomir Wilenski

9.1. Miejsce i funkcja Pracowni Cytostatycznej w strukturze apteki
9.2. Drogi podania i postacie lekéw przeciwnowotworowych
9.3. Zasady bezpiecznej pracy z lekiem przeciwnowotworowym

PiSmiennictwo

10. OPIEKA PIELEGNIARSKA W LECZENIU SYSTEMOWYM - Zofia
Jedrusik, Beata Kazmierczak

10.1. Przygotowanie pacjenta do leczenia systemowego
10.2. Pielegnowanie chorych w trakcie leczenia systemowego
10.2.1. Metody podawania lekéw przeciwnowotworowych

10.2.2. Postepowanie pielegniarskie w przypadku wystgpienia
dziatan niepozadanych leczenia systemowego

10.2.3. Postepowanie po wynaczynieniu lekow
przeciwnowotworowych

10.3. Opieka pielegniarska po leczeniu systemowym

PiSmiennictwo

11. OPIEKA PIELEGNIARSKA W RADIOTERAPII - Barbara Cichocka, Sylwia
Dahms, Matgorzata Trzcinska
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11.1. Specyfika opieki pielegniarskiej w radioterapii
11.1.1. Rola i zadania pielegniarki w teleradioterapii
11.1.2. Pielegnowanie pacjenta w brachyterapii

11.1.3. Rola i zadania pielegniarki w tagodzeniu objawow
ubocznych radioterapii

11.1.4. Problemy pielegnacyjne pacjentéw leczonych promieniami
jonizujgcymi

PiSmiennictwo

12. UDZIAL PIELEGNIARKI W PROWADZENIU ZYWIENIA - Katarzyna
Walkowiak

12.1. Zywienie enteralne i parenteralne
12.2. Pielegnacja dostepu naczyniowego
12.3. Znaczenie opieki pielegniarskiej w zywieniu

PiSmiennictwo

13. OPIEKA W SCHORZENIACH UKEADU KRWIOTWORCZEGO - Janina
Schabowska

13.1. Choroby uktadu krwiotworczego

13.1.1. Biataczki

13.1.2. Szpiczak mnogi (myeloma multiplex)
13.2. Problemy pielegnacyjne pacjentéw z chorobami rozrostowymi krwi
13.3. Pielegnacja chorych z gorgczkg neutropeniczng

PiSmiennictwo

14. OPIEKA NAD PACJENTEM Z NOWOTWOREM KOSCI - Renata Jakobi,
Barbara Jakobi-Banas

14.1. Nowotwory ko$ci, objawy i leczenie
14.1.1. Badania diagnostyczne
14.1.2. Najczesciej wystepujace objawy i ich leczenie
14.1.3. Metody leczenia nowotwordéw kosci

14.2. Rola i zadania pielegniarki

14.2.1. Opieka pielegniarska przed zabiegiem amputacji konczyn

16



14.2.2. Postepowanie pielegniarskie po zabiegu
amputacji koficzyny

PiSmiennictwo

15. SPECYFIKA CHOROB NOWOTWOROWYCH U DZIECI - Krystyna
Piskorz-Ogodrek
15.1. Wptyw hospitalizacji dziecka z chorobg nowotworowa na jego
zdrowie
15.1.1. Reakcja dziecka i rodzicéw na chorobe nowotworowg
i hospitalizacje
15.1.2. Reakcja dziecka i rodzicéw na hospitalizacje

15.1.3. Wsparcie rodzicéw dotknietych chorobg nowotworowg
dziecka

15.2. Choroby nowotworowe u dzieci
15.2.1. Rozpoznanie nowotworow u dzieci
15.2.2. Leczenie nowotworéw wieku dzieciecego
15.3. Specyfika opieki nad dzieckiem

15.3.1. Profilaktyka bolu u dzieci z chorobami nowotworowymi
i leczenie pacjenta z bélem nowotworowym

15.3.2. Odzywianie dzieci z chorobg nowotworowg

15.3.3. Problemy zwigzane ze stosowaniem obwodowych
i centralnych cewnikow zylnych

15.3.4. Sztuka komunikacji z chorym dzieckiem
15.3.5. Edukacja zdrowotna dzieci z chorobg nowotworowq i ich
opiekunéw jako przygotowanie do samoopieki i samopielegnacji

PiSmiennictwo

16. OPIEKA PSYCHOLOGICZNA W ONKOLOGII - Bozena Kawiecka-
Dziembowska

16.1. Problemy psychologiczne
16.2. Reakcje na chorobe nowotworowg
16.2.1. Zaburzenia psychiczne u chorych na nowotwory

16.2.2. Psychospoteczne nastepstwa choroby nowotworowej
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16.3. Wsparcie i terapia psychologiczna w psychoonkologii

16.3.1. Psychologiczne aspekty rehabilitacji chorych
onkologicznie

16.3.2. Psychoterapia elementarna w pracy
pielegniarki onkologicznej

PiSmiennictwo

17. REHABILITACJA ONKOLOGICZNA - llona Dymek
17.1. Rehabilitacja chorych po leczeniu nowotworéw w obrebie glowy
i szyi
17.2. Rehabilitacja przed i po leczeniu nowotwordow piersi
17.2.1. Okres wczesny pooperacyjny — szpitalny
17.2.2. Kinezyterapia — okres pdzny
17.2.3. Terapia przeciwobrzekowa

17.3. Rehabilitacja po leczeniu nowotworéw w obrebie uktadu
miesniowo-szkieletowego, tkanek miekkich i kosci

17.4. Rehabilitacja po leczeniu nowotworéw ptuc

17.4.1. Postepowanie przedoperacyjne
17.5. Rehabilitacja po zabiegach w obrebie jamy brzusznej
17.6. Rehabilitacja po operacjach neurochirurgicznych
17.7. Rola pielegniarki w rehabilitacji

PiSmiennictwo

18. OPIEKA PALIATYWNA | TERMINALNA - Aleksandra Burchacka
18.1. Specyfika opieki paliatywnej
18.1.1. Dylematy etyczne w opiece paliatywnej
18.1.2. Formy opieki w zalezno$ci od potrzeb i stanu chorego
18.1.3. Zasady wspélipracy z podstawowg opiekg zdrowotng
18.1.4. Interdyscyplinarny zesp6t opieki paliatywnej

18.1.5. Najczesciej wystepujgce dolegliwosci u chorych objetych
opieka paliatywng

18.1.6. B6l w opiece paliatywnej

18.1.7. Leki stosowane w leczeniu boléw nowotworowych
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18.2. Jakos¢ zycia pacjentéw w terminalnej fazie choroby nowotworowej
18.3. Wsparcie chorego i jego rodziny
PiSmiennictwo

19. ROLA | ZADANIA PIELEGNIARKI EPIDEMIOLOGICZNE)J
W ONKOLOGII - Renata Jakobi

PiSmiennictwo
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