Spis tresci
Stowo wstepne

Cze§é 1.
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Rozdzial 1. Gléwne zalozenia wybranych teorii doboru partneréow zwiazku malzenskiego

. Teoria spotecznej wymiany
. Teoria sprawiedliwos$ci (Equity Theory)
. Teoria bodzca - wartosci - roli wg B. Mursteina
. Teoria diadycznego uktadu wg R. Lewisa (Lewis. Dyadic Formation Theory)
. Teoria komplementarnos$ci potrzeb wg R. Winch.a
. Teoria uzupetniania/dopetniania potrzeb i cech R.B. Cattella
. Teoria instrumentalna R. Centersa
. Teoria podobienstwa
8.1. Ogolne zatozenia
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8.2. Funkcje podobienstwa partnerow

8.2.1. Funkcja wzmocnienia
8.2.2. Funkcja motywacyjna
8.2.3. Funkcja rozumienia

8.2.4. Funkcja walidacyjna

8.2.5. Funkcja uznania

8.2.6. Funkcja efektywnosci

8.3. Podobienstwo cech osobowosci partnerow zwigzku matzenskiego

Rozdzial 2. Podobienstwo w zakresie szeSciowymiarowego modelu dobranego zwiazku
malzenskiego w ujeciu J. Rostowskiego (KDM-1)

1. Wymiar mitosci malzenskiej
1.1. Postawa wobec mitos$ci matzenskiej
1.2. Rangowanie znaczenia mito$ci matzenskiej
1.3. Zalezno$¢ migdzy partnerami w zakresie mitosci
1.4. Wspolzalezno$¢ wymiaru mitosci z kategoriami dobranego zwiazku malzenskiego
1.5. Interpretacja wynikow
2. Wymiar wigzi emocjonalnej
2.1. Postawa wobec wigzi emocjonalnej
2.2. Rangowanie znaczenia wymiaru wigzi emocjonalnej
2.3. Zgodnos¢ miedzy partnerami w zakresie wymiaru wigzi emocjonalnej
2.4. Wspdtzaleznos¢ wymiaru wigzi emocjonalnej z kategoriami dobranego zwigzku matzenskiego
2.5. Interpretacja wynikow
3. Wymiar intymnosci



3.1. Postawa wobec wymiaru intymnosci
3.2. Rangowanie znaczenia wymiaru intymnos$ci
3.3. Zgodno$¢ migdzy partnerami w zakresie wymiaru intymnosci
3.4. Wspotzaleznos¢ wymiaru intymnosci z kategoriami dobranego zwiazku matzenskiego
3.5. Interpretacja wynikow
3.5.1. Intymno$¢ a ujawnianie siebie
3.5.2. Intymno$¢ a komunikacja interpersonalna
3.5.3. Intymno$¢ a zrozumienie wzajemne
4. Wymiar podobienstwa zachowania si¢ partneréw
4.1. Postawa wobec wymiaru podobienstwa behawioralnego
4.2. Rangowanie znaczenia wymiaru podobienstwa behawioralnego
4.3. Zgodnos¢ miedzy partnerami w zakresie wymiaru podobiefnstwa behawioralnego
4.4. Wspotzaleznos¢ wymiaru podobienstwa behawioralnego z kategoriami dobranego zwigzku
malzenskiego
4.5. Interpretacja wynikow
4.5.1. Zachowanie matzonkow a podziat rol
4.5.2. Zachowanie malzonkow a self-concept
4.5.3. Zachowanie malzonkoéw a zmienne spoteczno-demograficzne
4.5.4. Zachowanie malzonkéw a ich status osobisty
5. Wymiar pozycia seksualnego
5.1. Postawa wobec wymiaru pozycia seksualnego
5.2. Rangowanie znaczenia wymiaru pozycia seksualnego
5.3. Zgodno$¢ migdzy partnerami w zakresie wymiaru pozycia seksualnego
5.4. Wspotzaleznos¢ wymiaru pozycia seksualnego z kategoriami dobranego zwigzku matzenskiego
5.5. Interpretacja wynikow
5.5.1. Pozycie seksualne a wiek i staz malzonkow
5.5.2. Pozycie seksualne a poziom jakosci funkcjonowania matzenstwa
5.5.3. Pozycie seksualne a rodzicielstwo
5.5.4. Pozycie seksualne a praca zawodowa
5.5.5. Pozycie seksualne a standard seksualny
6. Wymiar stosunku do dziecka
6.1. Postawa wobec wymiaru stosunku do dziecka
6.2. Rangowanie znaczenia wymiaru stosunek do dziecka
6.3. Zgodno$¢ migdzy partnerami w zakresie wymiaru stosunku do dziecka
6.4. Wspotzalezno$¢ wymiaru stosunku do dziecka z kategoriami dobranego zwigzku malzeniskiego
6.5. Interpretacja wynikow
6.5.1. Teorie rodzicielstwa
6.5.2. Rodzicielstwo a zmienne osobiste/indywidualne
6.5.3. Rodzicielstwo a postawa wobec dziecka (dzieci)

Rozdzial 3. Podobienstwo malzonkéw w zakresie osobowosci w §wietle koncepcji H.J. Eysencka i
H.G. Gougha

1. Aktualno$¢ badan nad osobowos$cig matzonkow
2. Teoria osobowosci wg H.J. Eysencka (MPI)
2.1. Wymiar ekstrawersji-introwersji w §wietle przeprowadzonych badan
2.2. Wymiar osobowosci neurotyzm - zrdwnowazenie emocjonalne w $wietle przeprowadzonych



badan
2.3. Interpretacja otrzymanych wynikéw w wymiarach ekstrawersji i neurotyzmu
2.3.1. Wymiar introwersji-ekstrawersji
2.3.1.1. Introwersja
2.3.1.2. Ekstrawersja
2.3.2. Neurotyzm: niezrOwnowazenie . zrOwnowazenie emocjonalne
2.4. Typy osobowosci wg H.J. Eysencka partneréw zwigzkow matzenskich
2.4.1. Typ sangwinika par partneréw zwigzkow matzenskich
2.4.2. Typ choleryka par partnerow zwiazkdéw matzenskich
2.4.3. Typ melancholika par partneréw zwiazkow matzenskich
2.4.2. Typ flegmatyka par partnerow zwiazkow matzenskich
3. Podobienstwo wymiaréw osobowosci partneréw zwigzkéw matzenskich wedlug koncepcji H.G.
Gougha
3.1. Kategoria | - zrdbwnowazenia i pewnosci siebie
3.1.1. Zréznicowanie i podobienstwo poziomow wymiaru dominacji
3.1.2. Zroéznicowanie i podobienstwo poziomoéw wymiaru ambicji
3.1.3. Zréznicowanie i podobienstwo poziomow wymiaru towarzyskosci
3.1.4. Zréznicowanie i podobienstwo poziomow wymiaru swobody towarzyskiej
3.1.5. Zréznicowanie i podobienstwo poziomow wymiaru poczucia wiasnej wartosci
3.1.6. Zr6éznicowanie i podobienstwo poziomow wymiaru dobrego samopoczucia
3.2. Kategoria Il - uspotecznienia i odpowiedzialno$ci
3.2.1. Zréznicowanie i podobienstwo poziomow wymiaru odpowiedzialnosci
3.2.2. Zroéznicowanie i podobienstwo poziomoéw wymiaru uspotecznienia
3.2.3. Zroznicowanie i podobienstwo pozioméw wymiaru opanowania
3.2.4. Zr6éznicowanie i podobienstwo poziomow wymiaru tolerancji
3.2.5. Zro6znicowanie i podobienstwo poziomoéw wymiaru pragnienie podobania si¢
3.2.6. Zr6éznicowanie i podobienstwo poziomow wymiaru typowosci
3.3. Kategoria Il - powodzenia i wydajno$ci umystowej
3.3.1. Zroéznicowanie i podobienstwo poziomow wymiaru powodzenia przez konformizm
3.3.2. Zréznicowanie i podobienstwo poziomow wymiaru powodzenia przez niezaleznosé¢
3.3.3. Zréznicowanie i podobienstwo poziomow wymiaru wydajnosci umystowej
3.4. Kategoria IV typu orientacji poznawczej i zainteresowan
3.4.1. Zréznicowanie i podobienstwo poziomow wymiaru wnikliwosci psychologicznej
3.4.2. Zréznicowanie i podobienstwo poziomow wymiaru rzutkosci
3.4.3. Zréznicowanie i podobienstwo poziomow wymiaru kobiecosci
3.5. Kategoria V - przystosowanie
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BIONEUROPSYCHOLOGICZNE UWARUNKOWANIA MILOSCI PARTNEROW
ZWIAZKOW MALZENSKICH

Jan Rostowski, Teresa Rostowska

Wstep

Rozdzial 1. Milo$¢ malzenska w bioneurologicznej perspektywie



1. Genetyczne uwarunkowania mito$ci

2. Ewolucyjne ujmowanie mitosci

3. Neuronalne uwarunkowania mito$ci

3.1. System lustrzanych neuronow a mitos¢
3.1.1. Rola systemu lustrzanych neuroné6w w procesie bezstownej komunikacji
interpersonalnej

3.1.2. Poczatki rozwoju systemu lustrzanych neuronow a rozwoj jezyka
3.1.3. System lustrzanych neurondéw a procesy nasladowania — symulacji-imitacji
3.1.4. Procesy imitacji
3.1.5. Procesy empatii
3.1.6. Procesy intuicji
3.1.7. Mentalizacja - czytanie w mys$lach
3.1.8. Procesy teorii umystu (ToM)
3.1.9. Intersubiektywno$¢

4. Uwarunkowania neurohormonalne mitosci

Rozdzial 2. Milo$¢ malzenska w perspektywie psychologicznej

1. Problemy definicyjne mito$ci
2. Typologia mitosci malzenskiej
2.1. Mitoé¢ romantyczna
2.2. Mitos¢ a zazdrosé
2.3. Utrata mito$ci romantycznej
2.4. Milo$¢ romantyczno-namigtna
2.5. Mito$¢ namigtna typu uzaleznienia
2.6. Mito$¢ towarzyska czy przyjacielska - lubienie (companionate love-liking)
2.7. Dojrzata mito$¢ matzenska i jej cechy
3. Podstawowe atrybuty mito$ci matzenskiej
3.1. Mitos¢ a intymnos¢
3.2. Mitos¢ a wspotodpowiedzialnosé
3.3. Mitos¢ a przywiazanie
3.4. Style przywigzania a proces atrybucji
3.5. Milosé¢ a wsparcie spoteczne
3.6. Milos¢ a przebaczenie
3.6.1. Rola atrybucji w procesie przebaczania
3.6.2. Rola postaw w procesie przebaczania
3.6.3. Rola motywacji w procesie przebaczania
3.7. Miloé¢ a zaangazowanie
3.8. Wyrozumiato$¢ a przebaczanie
3.9. Zaufanie a mito$¢ matzenska
3.10.Rola indywidualnych wtasciwosci a mitos¢ matzenska
3.11.Rola orientacji optymizmu lub pesymizmu a mito$¢ matzenska
3.12.Doswiadczanie sensu w zyciu a mito$¢ matzenska
3.13.Poczucie dobrostanu-szczescia a mitos¢ malzenska
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