Spis tresci

Uwaga! tacina w podreczniku jest to tzw. tacina wspétczesna, obowigzujaca
od korica XIX wieku, uzupetniona o nowe pojecia.
J.B. Latkowski

1 Zarys polskiej otorynolaryngologii = Piotr Kurnatowski, J.
Bozydar Latkowski

1.1 Laryngologia dziecieca

1.2 Laryngologia resortowa

1.3 Foniatria i audiologia

2 Organizacja nauczania otorynolaryngologii — Wioletta
Pietruszewska

2.1 Metoda nauczania

2.2 Cwiczenia i wyktady

2.3 Umiejetnosci ogolne i szczeg6towe

2.4 Kompetencja spoteczna

2.5 Metody oraz sposoby weryfikacji efektéw ksztatcenia

3 Kompendium z anatomii oraz fizjologii gtowy i szyi - Alina
Morawiec-Sztandera
3.1 Nos i zatoki przynosowe

3.1.1 Unerwienie jam nosa i zatok przynosowych

3.1.2 Unaczynienie jam nosa i zatok przynosowych
3.2 Jama ustna i $linianki

3.2.1 Jama ustna
3.2.2 Jezyk

3.2.3 Uzebienie
3.2.4 Slinianki



3.2.5 Funkcje jamy ustnej
3.2.6 Unerwienie jamy ustne]

3.2.7 Unaczynienie jamy ustnej
3.3 Gardto

3.3.1 Unerwienie gardta

3.3.2 Unaczynienie gardta
3.4 Krtan

3.4.1 Unerwienie krtani

3.4.2 Unaczynienie krtani
3.5 Ucho

3.5.1 Ucho zewnetrzne

3.5.2 Ucho $rodkowe

3.5.3 Ucho wewnetrzne

3.5.4 Unerwienie ucha zewnetrznego
3.5.5 Unaczynienie ucha zewnetrznego
3.5.6 Unerwienie ucha srodkowego
3.5.7 Unaczynienie ucha srodkowego
3.5.8 Unerwienie ucha wewnetrznego
3.5.9 Unaczynienie ucha wewnetrznego

4 Badanie narzadow
4.1 Badanie ucha — Alina Morawiec-Sztandera

4.1.1 Badanie ucha zewnetrznego - ogladanie i badanie palpacyjne

4.1.2 Wziernikowanie ucha - otoskopia
4.2 Badanie stuchu — Alina Morawiec-Sztandera

4.2.1 Badanie podmiotowe

4.2.2 Akumetryczne badanie stuchu

4.2.3 Badanie stuchu za pomocg stroikow
4.2.4 Badanie audiometryczne

4.2.5 Badanie stuchu u dzieci



4.2.6 Metody wykrywania symulacji
4.3 Badanie uktadu réwnowagi — Alina Morawiec-Sztandera

4.3.1 Uktad rownowagi a narzad przedsionkowy
4.4 Badanie nosa i zatok przynosowych - J. Bozydar Latkowski

4.4.1 Wprowadzenie

4.4.2 Ogladanie nosa zewnetrznego
4.4.3 Badanie palpacyjne nosa
4.4.4 Badanie przewodu nosa

4.4.5 Badanie wechu

4.4.6 Wziernikowanie nosa

4.4.7 Wziernikowanie czesci nosowej gardta
4.5 Badanie jamy ustnej i gardta — J. Bozydar Latkowski

4.5.1 Wprowadzenie

4.5.2 Ogladanie i badanie palpacyjne jamy ustnej i gardta
4.5.3 Orientacyjne badanie smaku

4.6 Krtan — J. BoZydar Latkowski

4.6.1 Wprowadzenie

4.6.2 Badanie krtani

4.6.3 Laryngoskopie posrednie - techniki badania
4.6.4 Mikrolaryngoskopia posrednia

4.6.5 Laryngoskopia posrednia w znieczuleniu
4.6.6 Badanie palpacyjne szyi

4.6.7 Wideostroboskopia

5 Wykonywanie podstawowych zabiegow - J. BoZydar
Latkowski, Dariusz Kaczmarczyk, Andrzej Jankowski
5.1 Ucho

5.1.1 Zakraplanie kropli do ucha
5.1.2 Usuwanie woszczyny lub ciat obcych haczykiem
5.1.3 Wyptukiwanie woszczyny lub ciata obcego



5.1.4 Paracenteza

5.1.5 Przedmuchiwanie tragbek stuchowych
5.2 Nos i zatoki przynosowe

5.2.1 Zakraplanie kropli do nosa

5.2.2 Usuwanie ciat obcych z nosa

5.2.3 Badanie palpacyjne czesci nosowej gardta

5.2.4 Punkcja zatok szczekowych

5.2.5 Ptukanie zatok szczekowych metodg kropléwkowa

5.2.6 Ptukanie zatok szczekowych po operacji Caldwella-Luca
5.3 Jama ustna i gardto

5.3.1 Ptukanie jamy ustnej i gardta
5.3.2 Usuwanie ciat obcych z gardta
5.3.3 Punkcja lub naciecie ropnia jezyka
5.3.4 Naciecie wedzidetka jezyka

5.3.5 Inhalacje
5.4 Krtan

5.4.1 Laryngoskopia posrednia

6 Patomechanizm urazow w otorynolaryngologii oraz technika
wybranych zabiegow i1 operacji chirurgicznych - J. BoZydar
Latkowski

6.1 Ochronne role zatok przynosowych

6.2 Postepowanie w zranieniach twarzy i szyi

6.2.1 Opracowanie ran

6.2.2 Technika szwu kostnego
6.3 Wybrane zabiegi

6.3.1 Ucho
6.3.2 Nos i zatoki przynosowe
6.3.3 Gardto

6.3.4 Krtan
6.4 Wybrane operacje



6.4.1 Ucho

6.4.2 Nos i zatoki przynosowe — J. BozZydar Latkowski
6.4.3 Gardto

6.4.4 krtan. Konikotomia — pilna operacja tymczasowa

7 Mikrochirurgia wewnatrznosowa zatok przynosowych -
Antoni Krzeski

8 Choroby nowotworowe i postepowanie w otorynolaryngologii

8.1 Wezet wartowniczy i jego znaczenie — Alina Morawiec-Sztandera,
Dariusz Kaczmarczyk

8.2 Chirurgia laserowa w nowotworach gtowy i szyi — Alina Morawiec-
Sztandera

8.3 Nowotwory nosa, zatok i czeSci nosowe) gardta — Katarzyna
Starska-Kowarska

8.3.1 Nowotwory nosa i zatok przynosowych

8.3.2 Nowotwory czesci nosowej gardta
8.4 Nowotwory jamy ustnej i Slinianek — Anna J. Kurnatowska

8.4.1 Stany przednowotworowe
8.4.2 Nowotwory jamy ustne}
8.4.3 Nowotwory gruczotéw slinowych

8.4.4 Postepowanie w przypadkach nowotwordw slinianek
8.5 Nowotwory gardta — Piotr Kurnatowski

8.5.1 Nowotwory gardta srodkowego

8.5.2 Nowotwory gardta dolnego
8.6 Stany przedrakowe i nowotwory krtani — Wioletta Pietruszewska

8.6.1 Stany przedrakowe krtani

8.6.2 Rak ptaskonabtonkowy krtani

8.6.3 Inne postaci raka krtani

8.6.4 Inne nienabtonkowe nowotwory ztosliwe krtani
8.6.5 Nieztosliwe nowotwory krtani



9 Choroby ucha — Tomasz Durko
9.1 Choroby ucha zewnetrznego

9.1.1 Choroby ucha zewnetrznego pochodzenia zapalnego -
ograniczone

9.1.2 Choroby ucha zewnetrznego pochodzenia zapalnego - rozlane

9.1.3 Choroby ucha zewnetrznego o innej etiologii
9.2 Choroby ucha srodkowego

9.2.1 Choroby ucha $rodkowego pochodzenia zapalnego -
o charakterze ostrym

9.2.2 Choroby ucha $rodkowego pochodzenia zapalnego -
o charakterze przewlektym

9.2.3 Choroby ucha srodkowego o innej etiologii
9.3 Choroby ucha wewnetrznego
9.3.1 Choroby ucha wewnetrznego pochodzenia zapalnego

9.3.2 Choroby ucha wewnetrznego o innej etiologii
9.4 Powiktania usznopochodne wewnatrzczaszkowe

10 Implanty stuchowe zakotwiczone, ucha srodkowego,
slimakowe — Marcin Durko, Marcin Talar

10.1 Implanty zakotwiczone w kosci

10.1.1 Konstrukcja

10.1.2 Kwalifikacja

10.1.3 Wszczepienie implantu zakotwiczonego w kos$ci — technika
chirurgiczna

10.2 Implanty ucha srodkowego
10.2.1 Konstrukcja
10.2.2 Kwalifikacja

10.2.3 Operacja wszczepienia implantu ucha srodkowego typu MET -
technika chirurgiczna

10.3 Implant slimakowy bezposrednio akustyczny Codacs
10.3.1 Konstrukcja
10.3.2 Kwalifikacja



10.3.3 Wszczepienie implantu slimakowego bezposrednio
akustycznego - technika chirurgiczna
10.4 Implanty slimakowe

10.4.1 Konstrukcja
10.4.2 Kwalifikacja
10.4.3 Opieka pooperacyjna

10.4.4 Wszczepienie implantu $limakowego — technika chirurgiczna
10.5 Implanty pniowe

10.5.1 Konstrukcja
10.5.2 Kwalifikacja
10.5.3 Opieka pooperacyjna

10.5.4 Wszczepienie implantu pniowego — technika chirurgiczna
10.6 Podsumowanie

11 Choroby nosa i zatok przynosowych - J. BoZydar Latkowski,
Jerzy Kopczynski

11.1 Niedrozno$é nosa

11.2 Ciata obce w nosie

11.3 Urazy nosa i zatok przynosowych

11.3.1 Ztamanie kosci nosa
11.3.2 Urazy zatok czotowych
11.3.3 Urazy zatok sitowych
11.3.4 Urazy zatok szczekowych

11.3.5 Izolowany uraz zatok szczekowych
11.4 Krwawienia z nosa

11.4.1 Najczestsze przyczyny krwawien z nosa
11.4.2 Teoretyczne miejsca krwawienia
11.4.3 Postepowanie w powtarzajacych sie krwawieniach

11.4.4 Krwawienie z nosa
11.5 Czyrak przedsionka nosa
11.6 Odmrozenie nosa



11.7 Ostry niezyt nosa

11.8 Katar sienny

11.9 Catoroczny, alergiczny niezyt nosa
11.10 Naczynioruchowy niezyt nosa
11.11 Przewlekty, prosty niezyt nosa
11.12 Przewlekty, przerostowy niezyt nosa
11.13 Przewlekty, zanikowy niezyt nosa
11.14 Zapalenie zatok przynosowych
11.15 Zapalenie zatok szczekowych
11.16 Zapalenie zatok sitowych

11.17 Zapalenie zatok czotowych

11.18 Polipy nosa i polip choanalny

12 Choroby jamy ustnej i $linianek - Anna J. Kurnatowska
12.1 Objawy podmiotowe ze strony jamy ustnej

12.1.1 Zaburzenia wydzielania $liny

12.1.2 Zaburzenia smaku

12.1.3 Stomatodynia — zespét piekacych ust
12.1.4 Cuchniecie z ust

12.1.5 Szczekoscisk
12.2 Zmiany przedmiotowe w przebiegu réznych chordb

12.2.1 Choroby zakazne
12.2.2 Choroby krwi i uktadu krazenia
12.2.3 Zaburzenia wydzielania dokrewnego

12.2.4 Niedobory witamin
12.3 Choroby jamy ustnej przebiegajgce z zanikiem btony sluzowej

12.3.1 Zapalenie katéw ust

12.3.2 Protetyczne zapalenie jamy ustnej
12.4 Choroby jamy ustnej przebiegajace z wytwarzaniem aft
12.5 Choroby ze zmianami dotyczacymi jezyka

12.5.1 Zapalenie jezyka
12.5.2 Jezyk geograficzny — rumien wedrujacy jezyka
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12.5.3 Jezyk pofatdowany

12.5.4 Jezyk wtochaty
12.6 Inne zapalenia btony $luzowej

12.6.1 Niezytowe ostre zapalenie jamy ustnej

12.6.2 Wysiekowe zapalenie jamy ustnej

12.6.3 Zanikowe zapalenie jamy ustnej

12.6.4 Ropne podsluzowkowe zapalenie jamy ustnej

12.6.5 Zapalenie jamy ustnej alergiczne
12.7 Choroby przyzebia

12.7.1 Zapalenie dzigset
12.7.2 Zapalenie dzigset wrzodziejgce
12.7.3 Zapalenie dzigset rozrostowe

12.7.4 Zapalenia przyzebia
12.8 Zaburzenia czynnosci stawow skroniowo-zuchwowych — zespot
Costena

12.9 Choroby $linianek

12.9.1 Zapalenia slinianek

12.9.2 Zapalenie nagminne $linianek przyusznych — swinka
12.9.3 Kamica $linianek

12.9.4 Sialopatie

13 Choroby gardta — Piotr Kurnatowski

13.1 Ostre zapalenie btony $luzowej gardta

13.2 Przewlekte zapalenie btony sluzowej gardta
13.3 Ostre zapalenie migdatkow

13.4 Angina

13.5 Angina Vincenta

13.6 Przewlekte zapalenie migdatkéw

13.6.1 Przerost migdatka gardtowego

13.6.2 Naciek i ropien okotomigdatkowy

13.6.3 Ropien przygardtowy

11



13.6.4 Naciek i ropien tylnogardtowy

13.6.5 Powiktania chorob gardta
13.7 Zmiany w gardle w przebiegu choréb zakaznych

13.7.1 Mononukleoza zakazna
13.7.2 Blonica
13.7.3 Plonica

13.7.4 Odra
13.8 Zmiany w gardle w przebiegu chordb krwi
13.9 Urazy gardta

13.9.1 Ciata obce w gardle

13.9.2 Oparzenia
13.10 Globus pharyngeus
13.11 Wskazania i przeciwwskazania do usuniecia migdatkow

14 Choroby krtani — Wioletta Pietruszewska
14.1 Zapalenia ostre i przewlekte

14.1.1 Ostre zapalenie krtani
14.1.2 Przewlekle zapalenie krtani
14.1.3 Guzy nienowotworowe krtani

15 Grzybice - Piotr Kurnatowski
15.1 Grzybice narzadéw w otorynolaryngologii

15.1.1 Grzybice nosa i zatok przynosowych
15.1.2 Grzybice jamy ustnej, gardta i krtani

15.1.3 Grzybice ucha
15.2 Grzybice wieloogniskowe i uogélnione
15.3 Diagnostyka i postepowanie w grzybicach

16 Podstawy bronchoskopii = Wojciech J. Piotrowski
16.1 Wstep

16.2 Wskazania

16.3 Przeciwwskazania
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16.4 Przygotowanie chorego do badania
16.5 Przebieg badania i wazniejsze procedury
16.6 Powiktania

16.7 Bronchoskopia w praktyce laryngologicznej — wspotpraca
laryngologa z pulmonologiem

17 Podstawy ezofagoskopii — J. BoZydar Latkowski

18 Zawroty gtowy — Alina Morawiec-Sztandera

18.1 Epidemiologia

18.2 Etiopatogeneza zaburzen przedsionkowych

18.3 Wywiad i badanie przedmiotowe

18.4 Zespot obwodowego uszkodzenia przedsionkowego

18.5 Zespot uszkodzenia osrodkowego narzadu przedsionkowego
18.6 tagodne napadowe potozeniowe zawroty gtowy

18.6.1 Etiopatogeneza

18.6.2 Objawy kliniczne

18.6.3 Leczenie

18.7 Pourazowe zawroty glowy
18.8 Choroba Méniére’a

18.9 Leczenie zawrotdw gtowy
18.9.1 Leczenie objawowe

18.9.2 Leczenie przyczynowe

19 Bole zwigzane z otorynolaryngologia — J. BoZydar
Latkowski, Andrzej Jankowski

19.1 Ucho

19.2 Nos i zatoki przynosowe

19.3 Gardto i krtan

20 Leki czesto stosowane w otorynolaryngologii — Andrzej
Jankowski
20.1 Antybiotyki
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20.1.1 Antybiotyki beta-laktamowe

20.1.2 Antybiotyki aminoglikozydowe

20.1.3 Tetracykliny

20.1.4 Antybiotyki makrolidowe

20.1.5 Antybiotyki glikopeptydowe

20.2 Chinolony

20.3 Pochodne nitroimidazolu

20.4 Sulfonamidy

20.5 Leki przeciwgrzybiczne

20.6 Leki przeciwwirusowe

20.7 Glikokortykosteroidy

20.8 Leki stosowane przy zawrotach gtowy oraz usprawniajgce
ukrwienie ucha wewnetrznego i stymulujgce komorki zmystowe
20.8.1 Antivertiginosa non-neuroleptica

20.8.2 Antivertiginosa neuroleptica

20.8.3 Vasoactiva

20.8.4 Neurostimulatia
20.9 Leki przeciwbdlowe i przeciwgorgczkowe

20.9.1 Leki przeciwbdlowe o umiarkowanej i Sredniej sile dziatania

20.9.2 Leki przeciwbdlowe silnie dziatajace

20.10 Leki o dziataniu przeciwkrwotocznym

20.11 Leki obkurczajgce btone $luzowa nosa

20.11.7 Leki obkurczajace btone $luzowa nosa do stosowania
0g6lnego

20.11.2 Leki obkurczajgce btone $luzowa nosa do stosowania
miejscowego

20.12 Glikokortykosteroidy donosowe

20.13 Tabletki do ssania

20.14 Krople do ucha

21 Rehabilitacja gtosu u laryngektomowanych - Alina
Morawiec-Sztandera
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22 Rehabilitacja stuchu, mowy i gtuchot - Elzbieta Malenda-
Modzelewska, J. Bozydar Latkowski

22.1 Niedostuch u dzieci

22.2 Niedostuch u osdb dorostych

22.3 Zasada rehabilitacji gtuchot

23 Rehabilitacja uktadu rownowagi - Piotr Kurnatowski
24 Badanie krwi 1 moczu - Katarzyna Kosiek
Pytania egzaminacyjne - J. BoZydar Latkowski

Wybrane pi$miennictwo
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