Spis tresci

Przedmowa
1. Wspomnienia i kawalek historii:
1.1 Wydarzenia cickawe , pamigtne i zapomniane. "Fakty zarchiwum".

1.2 Rok 1879. "Regulamin i przepisy przeciwpozarowe dla miasta Poznania".

1.3 "Historia nurkowania w piguice”.

2.Zachowania przed, w czasie i po akcji:

2.1 Wzorce zachowan spoteczenstwa w obliczu katastrofy.
"Zanim nadejdzie katastrofa".

2.2 Ewakuacja 0sob niepetnosprawnych. "Problemy ewakuacji ludzi
niepelnosprawnych z obszaréw zagrozonych katastrofami”.

2.3 Panika. "Gwiazdor przyczyna paniki".

2.4 Wizerunek thumu oceniajacego akcjg. "Gapie”.

2.5Rolaizadania dziennikarzy podczas nadzwyczajnych zdarzen.
"Mediaikatastrofy".

2.6 Zadania dla spolecznikow. "Wolontariusze po katastrofie".

2.7 Lek i stresratownikow. "Panie dowddco - ja sig boje! ™.

2.8 Ocenaryzyka w zawodzie strazaka. "Kto ratuje zycie innych
nie powinien traci¢ swego!".

2.9 Stosowane sposoby oznakowan. "Oznakowania w ratownictwie".

2.10 Obraz stuzby zdrowia w czasie powodzi. "Ministerstwo1i... tylko tyle!"

2.11 Polemika o roli PSP i wojsk chemicznych. "Obawy zamiast entuzjazmu".

2.12 Wyniki sondy przeprowadzonej po powodzi.
"Konflikty interesow sa chlebem powszednim".
2.13 Przygotowanie cywilnych decydentow do dzialan ratowniczych.
"Panie prezydencie, meldujg ... 1 oczekuje decyzji".
3. Ratownictwo drogowe, budowlane, wodne i inne:
3.1 Zagrozeniailikwidacja zdarzen po awariach miejskich.
"Co zratownictwem komunalnym?”.
3.2 Budownictwo wielkoplytowe. "Ratownicze dywagacje”.
3.3 Organizacja akcji ratownictwa budowlanego. "Zawalit si¢ dom".
3.4 Wyciekinadrodze. "Uszczelnienia w ratownictwie drogowym".

3.5 Nieodzowna pomoc naukowa. "Podwodny film w szkoleniu ptetwonurkow".

3.6 Cos dla ptetwonurkéw. " N - jak nurkowanie".

3.7 Przykazania dla ratownikdw chemicznych. "Ratownik w strefie zagrozenia”.

4, Opisy zdarzen i akcji ratowniczych:
4.1 "Ratownik opowiada swoje przezycia. "Helikopter w wodzie".
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4.2 Przyklady pozarow ludzi. "Samozapalenie cztowieka?!"

4.3 Tragedia podczas pozaru w wiezowcu. "Zgingt ratownik".

4.4 Proba ratowania chlopca dryfujacego na krze. "Rzeka zabrata chiopca".
4.5 Akcjaratownicza po btotnej powodzi. “Woda zabrata wszystko".

4.6 Katastrofa budowlana w starym dworku. "Smieré w szlacheckim dworku".

4.7 Gaszenie pozaru dachu bgdacego w budowie budynku. "Miala by¢ dyskoteka".

4.8 Pozar $mietnika i ewakuacja osiedla. "Smietnik z gazem".
4.9 Ratownictwo drogowe na drodze szybkiego ruchu. "Karambol drogowy".
4,10 Usuwanie wycieku chemicznego z cysterny. "Na dworcu towarowym".
4.11 Nie skoniczone ratownictwo chemiczno-ekologiczne.
"Pozostali sami na skazonym terenie".
4.12 Wspomnienia ratownika z odbytych akcji.
"Zatrzymane w ratowniczej pamigci”.
4.13 Ratownictwo chemiczne w centrum miasta.
"Cigzarowka, aniecysterna".
4,14 Usuwanie SQ,, "Refleksje wokat akcji rzeczywistej".
4.15 Ratownik zawierzyt pijakowi. "Pozar mieszkania".
4.16 Pozar w szpitalu. "Plonacy szpital miejski".
4.17 Wagony z materialami wybuchowymi. "Wybuchowy pociag".
4.18 Gasic czy ewakuowac? "Akcjabez wezy".
4.19 Zderzenie tramwaju z cysterng. "Wypadek na skrzyzowaniu".
4.20 Samochdd z etylina w wypadku drogowym. "Prosto do rowu".
4.21 Pozar kilku cystern kolejowych na stacji. "Pogon za biznesem".
4.22 Pozar na tankowcu. "Paliwo nie dato szans".
4.23 Akcjapo wycieku etyliny z rurociagu. "Z wierttem na rurociag".
4.24 Wypadki nurkowe. "Pletwonurek NrI111".
4.25 Wykolejenie pociagu. "Propan - butan na moscie".
5. Krzyzowkiratownicze.
6. Wykaz publikacji autora.
Zdjecia.
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