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I. HISTORIA OTYŁOŚCI I ZESPOŁU METABOLICZNEGO 

1. Wstęp 
2. Otyłość w dziełach sztuki paleolitu i neolitu 
3. Otyłość w dziełach sztuki oraz zabytkach piśmiennictwa starożytności i średniowiecza 
4. Otyłość i zespół metaboliczny w czasach nowożytnych 

  

II. ZESPÓŁ METABOLICZNY 

1. Definicje zespołu metabolicznego 
2. Epidemiologia zespołu metabolicznego 
3. Patofizjologia zespołu metabolicznego 
4. Ryzyko związane z zespołem metabolicznym 

 


