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Rozdziat 1. Wprowadzenie w problematyke zdrowia publicznego
1.1. Definicja zdrowia i trudnosci w jej sformutowaniu

1.2. Wieloczynnikowe uwarunkowania zdrowia

1.3. Zdrowie w systemie wartosci osobistych i spotecznych

1.4. Zdrowie jednostki a zdrowie spotecznosci

Rozdziat 2. Zdrowie publiczne - definicje, cele i zadania
2.1. Ewolucja pojecia i zakresu zdrowia publicznego

2.2. Podstawowe zadania zdrowia publicznego

2.3. Podstawy naukowe zdrowia publicznego

2.4. Zdrowie publiczne a medycyna lecznicza

2.5. Niejednoznacznosc¢ pojecia ,zdrowie publiczne”

2.6. Zdrowie publiczne a ochrona zdrowia

Rozdziat 3. U zrédet zdrowia publicznego

3.1. Poczatki wiedzy o przyczynach choréb

3.2. Era epidemii chordb zakaznych

3.3. Odkrycia naukowe jako podstawa rozwoju ochrony zdrowia

3.4. Powstanie i rozwoj bakteriologii

3.5. Poczatki zorganizowanej ochrony zdrowia

3.6. Powstanie i rozwaj higieny publicznej

3.7. Od higieny publicznej do zdrowia publicznego

3.8. Zdrowie publiczne we Francji

3.9. Higiena publiczna w Niemczech

3.10. Zdrowie publiczne w Wielkiej Brytanii

3.11. Zdrowie publiczne w Ameryce Pdinocnej

3.12. Zdrowie publiczne w innych krajach Europy

3.13. Rozwdj higieny spotecznej
3.13.1. Higiena spoteczna a medycyna spoteczna
3.13.2. Medycyna spoteczna jako dyscyplina uniwersytecka

3.14. Medycyna zapobiegawcza i medycyna srodowiskowa
3.14.1. Medycyna zapobiegawcza lub prewencyjna

3.15. Medycyna spoteczna i zdrowie publiczne w Polsce
3.15.1. Od medycyny spotecznej do zdrowia publicznego

Rozdziat 4. Globalne wyzwania zdrowotne

4.1. Zmiany populacji globu i ich uwarunkowania
4.2. Transformacja epidemiologiczna

4.3. Transformacja demograficzna

4.4. Sytuacja zdrowotna w krajach rozwijajgcych sie
4.5. Sytuacja zdrowotna w Polsce

4.6. Nowe zagrozenia zdrowotne

Rozdziat 5. Polityka zdrowotna i polityka spoteczna panstwa
5.1. Cele i zakres polityki zdrowotnej
5.2. Odpowiedzialno$¢ panstwa w sprawach zdrowia
5.3. Zakres polityki spotecznej

5.3.1. Gtéwne zatozenia reformy ubezpieczen spotecznych
5.4. Patologie spoteczne i ich konsekwencje
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5.5. Miedzynarodowe regulacje polityki spotecznej
5.6. Polityka spoteczna starzejgcych sie spoteczenstw
5.7. Konstytucyjne gwarancje w zakresie opieki zdrowotnej i spotecznej
5.8. Zdrowie a samorzgdy terytorialne
5.8.1. Uregulowania prawne samorzgdow w zakresie zdrowia
5.8.2. Zadania samorzgddéw gminnych
5.8.3. Zadania samorzgddéw powiatowych
5.8.4. Zadania samorzgdéw wojewddzkich
5.8.5. Samorzady a zaktady opieki zdrowotnej

Rozdziat 6. Determinanty zdrowia
6.1. Czynniki ryzyka zdrowotnego
6.2. Styl zycia - definicja i implikacje zdrowotne
6.3. Aktywnos¢ fizyczna a zdrowie
6.4. Sposob odzywiania a zdrowie
6.5. Stres a zdrowie
6.6. Uzaleznienia i mechanizmy ich powstawania
6.6.1. Narkomania jako problem zdrowia publicznego
6.6.2. Uzaleznienie od nikotyny a zdrowie
6.6.3. Uzaleznienie od alkoholu
6.7. Zagrozenia zdrowia ze strony srodowiska naturalnego
6.8. Wptyw czynnikdéw spoteczno-ekonomicznych na zdrowie
6.9. Wyksztatcenie a zachorowania
6.10. Czynniki kulturowe a zdrowie
6.11. Czynniki genetyczne a zachowania

Rozdziat 7. Polityka prozdrowotna oraz promocja zdrowia
7.1. Cele i zatozenia polityki prozdrowotnej
7.2. Wielosektorowos¢ dziatan zdrowia publicznego
7.3. Polityka prozdrowotna a promocja zdrowia
7.4. Promocja zdrowia
7.4.1. Rola promocji zdrowia
7.4.2. Model spoteczno-ekologiczny promocji zdrowia
7.5. Ksztatcenie i edukacja zdrowotna
7.6. Od edukacji do promocji zdrowia
7.7. Promocja zdrowia a zapobieganie chorobom
7.8. Rodzaj i zakres dziatan zapobiegawczych
7.8.1. Badania profilaktyczne w chorobach uktadu krgzenia
7.8.2. Badania profilaktyczne w chorobach nowotworowych
7.8.3. Zapobieganie chorobom uktadu oddechowego
7.8.4. Zapobieganie cukrzycy insulinoniezaleznej
7.8.5. Zapobieganie wystepowaniu zaburzen psychicznych
7.8.6. Badania przesiewowe (skriningowe)
7.8.7. Genetyczne badania przesiewowe
7. 9. Narodowy Program Zdrowia
7.10. Narodowy Program Zdrowia na lata 2007?2015
7.10.1. Strategiczne cele Narodowego Programu Zdrowia
7.10.2. Cele operacyjne dotyczgce zwalczania czynnikow ryzyka i dziatan
w zakresie promocji zdrowia
7.10.3. Cele operacyjne dotyczgce wybranych populacji
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7.10.4. Dziatania stuzby zdrowia i samorzgdu terytorialnego
7.10.5. Koordynacja dziatan miedzyresortowych

Rozdziat 8. Miedzynarodowa wspoétpraca w zakresie zdrowia
8.1. Poczatki wspotpracy miedzynarodowej
8.2. Panamerykanska Organizacja Zdrowia
8.3. Miedzynarodowe Biuro Higieny Publicznej
8.4. Organizacja Zdrowia Ligi Narodow
8.5. Liga Towarzystw Czerwonego Krzyza
8.6. Biuro Zdrowia Administracji NZ ds. Pomocy i Rehabilitacji
8.7. Ewolucja filozofii wspdtpracy miedzynarodowej
8.8. Organizacje miedzynarodowe i miedzyrzgdowe systemu ONZ wspoétpracujgce
w zakresie zdrowia
8.8.1. Cele i zadania agend i organizacji systemu ONZ
8.9. Wyspecjalizowane agendy systemu ONZ
8.9.1. Swiatowa Organizacja Zdrowia
8.9.2. Miedzynarodowa Organizacja Pracy
8.9.3. Organizacja ds. Wyzywienia i Rolnictwa
8.9.4. Organizacja Narodow Zjednoczonych ds. Oswiaty, Nauki i Kultury
8.9.5. Bank Swiatowy
8.9.6. Miedzynarodowy Fundusz Walutowy
8.10. Programy i fundusze systemu ONZ
8.10.1. Program Narodow Zjednoczonych ds. Rozwoju
8.10.2. Program Ochrony Srodowiska Narodéw Zjednoczonych
8.10.3. Centrum ds. Osiedli Ludzkich ONZ - HABITAT
8.10.4. Fundusz Dziatan Populacyjnych Narodéw Zjednoczonych
8.10.5. Miedzynarodowa Agencja Energii Atomowej
8.11. Programy, fundusze i jednostki organizacyjne ONZ
8.11.1. Miedzynarodowy Fundusz Pomocy Dzieciom ONZ
8.11.2. Wysoki Komisarz NZ ds. Uchodzcéw
8.11.3. Organizacja NZ ds. Pomocy w Kleskach Zywiotowych
8.11.4. Miedzynarodowy Program Kontroli Uzywania Lekow
8.11.5. Uniwersytet Narodow Zjednoczonych
8.12. Organizacje pozostajgce poza systemem ONZ
8.12.1. Organizacja Wspotpracy Gospodarczej i Rozwoju
8.12.2. Swiatowa Organizacja Handlu

Rozdziat 9. Zdrowie w programach organizacji europejskich
9.1. Unia Europejska
9.1.1. Sprawy zdrowia w dziataniach Unii Europejskiej
9.1.2. Zdrowie publiczne w Traktacie Amsterdamskim
9.1.3. Priorytety programu badan w zakresie zdrowia na lata 2008-2013
9.1.4 Europejska strategia zdrowia
9.2. Rada Europy
9.2.1. Zadania Rady Europy
9.2.2. Programy Rady Europy w zakresie zdrowia

Rozdziat 10. Globalizacja a zdrowie publiczne
10.1. Cechy globalnego rynku
10.2. Sity napedowe globalizaciji
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10.3. Skutki globalizacji

10.4. Zdrowie publiczne w dobie globalizaciji
10.5. Ruchy antyglobalistyczne i alterglobalistyczne
10.6. Nowe Miedzynarodowe regulacje zdrowotne

Rozdziat 11. Giéwne systemy opieki zdrowotnej

11.1. Podstawowe wartosci systemdw opieki zdrowotnej

11.2. Podstawowe systemy opieki zdrowotnej
11.2.1. Model ubezpieczeniowy opieki zdrowotnej Bismarcka
11.2.2. Model budzetowy opieki zdrowotnej Beveridge’a
11.2.3. Model ochrony zdrowia Siemaszki
11.2.4. Model skandynawski opieki zdrowotnej, tzw. hybrydowy
11.2.5. Model wolnorynkowy opieki zdrowotnej

Rozdziat 12. Ksztalcenie i doskonalenie kadr zdrowia publicznego
12.1. Rozwoj szkot zdrowia publicznego w Stanach Zjednoczonych
12.2. Ksztatcenie w zakresie zdrowia publicznego w Europie

12.3. Ksztatcenie kadr zdrowia publicznego w Polsce

Dodatek. Definicje i okreslenia poje¢ z zakresu zdrowia publicznego
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