
SPIS  TREŚCI 

 

Wprowadzenie 

Standard opieki pielęgniarskiej nad pacjentem neurologicznym i neurochirurgicznym 

Procedura 1: opieka nad chorym po udarze mózgu (pododdział udarowy). 

Procedura 2: Uruchamianie chorych z niedowładem/porażeniem połowiczym. 

Procedura 3: Rehabilitacja pacjenta z niedowładem/porażeniem połowiczym. 

Procedura 4: Postępowanie z chorym z paraplegią i tetraplegią. 

Procedura 5: Wdrażanie pacjenta niepełnosprawnego do samoobsługi. 

Procedura 6: Wspomaganie funkcji oddechowo-krążeniowych u osób z zaburzeniem lokomocji. 

Procedura 7: Przyjmowanie posiłków przez osoby niepełnosprawne. 

Procedura 8: Profilaktyka powikłań u chorych unieruchomionych. 

Procedura 9: Monitorowanie pomiaru ciśnienia tętniczego krwi i przygotowanie do samokontroli 

pacjenta z nadciśnieniem. 

Procedura 10: Postępowanie z chorym poddanym nakłuciu lędźwiowemu. 

Procedura 11: Postępowanie z chorym w okresie diagnozowania. 

Procedura 12: Opieka nad pacjentem z neurogennym bólem głowy. 

Procedura 13: Postępowanie z pacjentem z zaburzeniami czucia. 

Procedura 14: Postępowanie w zaburzeniach snu u chorego. 

Procedura 15: Komunikowanie się z pacjentem z neurogennymi zaburzeniami mowy. 

Procedura 16: Opieka nad pacjentem nieprzytomnym. 

Procedura 17: Postępowanie z pacjentem z niedosłuchem. 

Procedura 18: Opieka nad chorym z zaburzeniami termoregulacji - hipotermia i hipertermia. 

Procedura 19: Opieka nad chorym z trudnościami w utrzymaniu równowagi ciała. 

Procedura 20: Opieka nad pacjentem, z trudnościami w połykaniu (dysphagia). 

Procedura 21: Postępowanie z pacjentem krztuszącym się w przebiegu chorób OUN. 

Procedura 22: Postępowanie w zaburzeniach mikcji z przyczyn neurogennych. 

Procedura 23: Postępowanie w zaburzeniach defekacji. 

Procedura 24: Opieka nad chorym ze spowolnieniem psychoruchowym. 

Procedura 25: Opieka nad chorym pobudzonym psychoruchowo. 

Procedura 26: Przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego. 

Procedura 27: Postępowanie z chorym po zabiegu operacyjnym. 

Procedura 28: Opieka nad chorym z obrzękiem lub niedomykalnością powiek po zabiegach 

neurochirurgicznych. 

Procedura 29: Przygotowanie do samoopieki chorych po udarach mózgowych. 

Procedura 30: Przygotowanie do samoopieki chorych na stwardnienie rozsiane. 

Procedura 31: Przygotowanie do samoopieki chorych z padaczką. 

Procedura 32: Przygotowanie do samoopieki pacjentów z chorobą Parkinsona. 

Procedura 33: Przygotowanie do samoopieki chorych z zespołem otępiennym (choroba Alzheimera). 

Procedura 34: Przygotowanie do samoopieki chorych z zakażeniem układu nerwowego. 

Procedura 35: Przygotowanie do samoopieki chorych z zespołem korzeniowym. 

Procedura 36: Przygotowanie do samoopieki chorych z polineuropatią. 

Procedura 37: Przygotowanie do samoopieki pacjentów z chorobą mięśni. 

Procedura 38: Przygotowanie do samoopieki chorego z jamistością rdzenia. 

Procedura 39: Przygotowanie do samoopieki chorych na stwardnienie boczne zanikowe (SLA). 

Piśmiennictwo 



Załączniki:: 

Skala Barthel 

Skala niezależności funkcjonalnej pacjenta neurologicznego 

Skala Klinicznej Metody Oceny Motoryki Ogólnej Ciała (KM MOC) 

 


