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Apel Twojego Dziecka 

Wstęp 

Co to jest zespół Downa? 

Po czym można rozpoznać zespół Downa? 

Dzieci z zespołem Downa różnią się między sobą 

Co warto jeszcze wiedzieć o zespole Downa? 

Potrzeby rozwojowe dziecka — to rzecz ważna! 

Efekty rozwoju dziecka odbiciem jego wychowania 

Jak uczyć dziecko oddychania przez nos? 

Jak przezwyciężać trudności związane z połykaniem? 

Jak przygotować dziecko do mówienia? 

Etapy kształtowania i rozwoju mowy 

Program rozwoju i usprawniania mowy 

Kształtowanie umiejętności komunikacyjnych 

Umiejętności komunikacyjne dzieci w wieku od 4 do 8 lat 

Ruch istotą rozwoju człowieka i podstawą preferowanych metod jego usprawniania 

Zabawa jako element rozwoju języka i aktywności poznawczej dziecka 

Przykłady wybranych zabawek 

Metody wspomagania rozwoju dzieci 

Jak dziecko poznaje dzięki zabawie siebie i swoje otoczenie? 

Bibliografia 

Aneks 

 


