Spis tresci

Wstep

. WPROWADZENIE DO TURYSTYKI

- 1. Turystyka jako przedmiot interdyscyplinarnych badan naukowych

- 2. Klasyfikacja ruchu turystycznego

- 3. Zarys historii turystyki

- 4. Aktualna wielkos¢ i rozmieszczenie turystyki miedzynarodowej na swiecie
- 5. Wspodtczesne tendencje w turystyce

Il. BIOFIZJOLOGICZNE ASPEKTY TURYSTYKI

- 1. Turystyka jako aktywnos¢. Ustalenia definicyjne i charakterystyka zjawiska

- 2. Osobnicze i populacyjne aspekty aktywnosci turystycznej

- 3. Podtoze fizjologiczne aktywnosci turystycznej

0 3.1. Wydolnosc fizyczna.

0 3.2. Metabolizm wysitkowy

0 3.3. Zaopatrzenie organizmu w tlen

0 3.4. Wydatek energetyczny

0 3.5. Zmeczenie i wypoczynek jako elementy towarzyszgce aktywnosci turystycznej.
- 4. Zmiany czynno$ciowe w organizmie podczas aktywnos$ci turystycznej

- 5. Czynniki i warunki bezpieczenstwa aktywnosci turystycznej

0 5.1. Aktywnos¢ turystyczna w gorgcym i wilgotnym srodowisku

0 5.2. Aktywnosc¢ turystyczna w zimnym srodowisku

0 5.3. Aktywnos¢ turystyczna na znacznej wysokosci

0 5.4. Aktywnos¢ turystyczna pod wodg

- 6. Rola aktywnosci turystycznej w procesie utrzymania zdrowia i rownowagi
psychosomatycznej

- 7. Rodzaje aktywnosci turystycznej motywowanej dobrostanem psychofizycznym
0 7.1. Turystyka kwalifikowana

0 7.2. Turystyka zdrowotna

1. SOCJOLOGICZNO-PSYCHOLOGICZNE ASPEKTY TURYSTYKI
- 1. Socjologiczne aspekty turystyki

- 2. Psychologiczne aspekty turystyki

- 3. Perspektywy rozwoju psychologii turystyki

IV. TURYSTYKA JAKO ZJAWISKO GOSPODARCZE

- 1. Gospodarka turystyczna

o 1.1. Pojecie, klasyfikacja i badanie gospodarki turystycznej

0 1.2. Rynek turystyczny i jego mechanizm

o 1.3. Metody badan rynku turystycznego

0 1.4. Obstuga ruchu turystycznego

0 1.5. Marketing w turystyce

- 2. Gospodarka turystyczna w skali ponadnarodowej i krajowe;j

0 2.1. Gospodarka turystyczna w Unii Europejskiej

0 2.2. Zakres oddziatywania organizacji miedzynarodowych na gospodarke turystyczng
o 2.3. Oddziatywanie na rozwoj gospodarki turystycznej w skali kraju

- 3. Regionalna i lokalna gospodarka turystyczna

o 3.1. Oddziatywanie na rozwdj gospodarki turystycznej w regionie

0 3.2. Oddziatywanie na rozwoj gospodarki turystycznej w gminie

o 3.3. Regionalne i lokalne organizacje panstwowe i samorzgdowe dziatajgce na rzecz rozwoju
gospodarki turystycznej

o0 3.4. Przyktady strategii rozwoju turystyki w gminie i regionie



- 4. Przedsiebiorstwo jako podmiot gospodarki turystycznej

0 4.1. Pojecie, cechy i klasyfikacja przedsiebiorstw turystycznych
0 4.2. Zarzgdzanie personelem

0 4.3. Finanse przedsiebiorstwa turystycznego

0 4.4. Strategie przedsiebiorstw turystycznych

V. TURYSTYKA JAKO ZJAWISKO PRZESTRZENNE

- 1. Podstawowe pojecia zwigzane z gospodarkg przestrzenng w turystyce

- 2. Metody oceny atrakcyjnosci turystycznej sSrodowiska geograficznego

- 3. Metody badania ruchu turystycznego i wskazniki rozwoju turystyki

- 4. Zagospodarowanie turystyczne

0 4.1. Baza noclegowa

0 4.2. Baza gastronomiczna

0 4.3. Baza komunikacyjna

0 4.4. Baza towarzyszaca

- 5. Wykorzystanie i zagospodarowanie turystyczne réznych typéw srodowiska geograficznego
0 5.1. Obszary nadmorskie

0 5.2. Obszary gorskie

0 5.3. Srodowisko wéd $rédlgdowych

0 5.4. Obszary chronione

- 6. Podstawowe rodzaje miejscowosci turystycznych

- 7. Przystosowanie waloréw krajoznawczych na potrzeby turystyki

o 7.1. Formy i model przystosowania walorow krajoznawczych srodowiska przyrodniczego
0 7.2. Formy przystosowania waloréw krajoznawczych dobr kultury

VI. PRAWNE ASPEKTY TURYSTYKI

- 1. Pojecie prawa turystycznego

- 2. Zrédta prawa turystycznego. Pojecie i rodzaje zrédet prawa

0 2.1. Ustawodawstwo krajowe

0 2.2. Regulacje wspodlnotowe

o 2.3. Ratyfikowane umowy miedzynarodowe

- 3. Biura podrézy

o 3.1. Podejmowanie i prowadzenie dziatalnosci gospodarczej w zakresie organizacji imprez
turystycznych i posrednictwa

0 3.2. Umowa o impreze turystyczng

0 3.3. Umowa o pojedyncze swiadczenie (pojedynczg ustuge turystyczng)

0 3.4. Przewodnicy turystyczni i piloci wycieczek oraz zasady ich wspotpracy z biurami podrozy
- 4. Ustugi hotelarskie

0 4.1. Podejmowanie i prowadzenie dziatalnosci gospodarczej w hotelarstwie

0 4.2. Umowa hotelowa

0 4.3. Ustalenia terminologiczne dotyczgce hotelarstwa

0 4.4. Odpowiedzialno$¢ odszkodowawcza w hotelarstwie
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