
SPIS  TREŚCI 

 

1. RODZINA 

1.1  Przemiany współczesnej rodziny 

1.2.  Funkcje rodziny 

1.3.  Zadania opiekuńcze rodziny 

1.3.1 Czynniki oddziałujące na realizację funkcji opiekuńczej 

1.3.1.1 Czynniki wewnątrzrodzinne 

1.3.1.2 Społeczna przestrzeń pomocy na rzecz rodziny 

1.3.2 Opiekuńcza rola kobiety w rodzinie – stereotypy i realizacja 

1.3.2.1 Stereotyp 

1.3.2.2 Warunki realizacji 

1.4. Zadania socjalizacyjne rodziny w zakresie zdrowia  

2.  ZDROWIE - CHOROBA 

2.1  Wprowadzenie do społecznej problematyki zdrowia 

2.2  Zdrowie – definicje 

2.2.1 Kryterium – dobrostan 

2.2.2 Kryteria – role społeczne i czynności codziennego życia 

2.2.3 Kryteria – samodzielne, aktywne i twórcze życia, potencjał indywidualny i 

społeczny 

2.3  Choroba i cierpienie - kontekst społeczny 

2.3.1 Definiowanie choroby 

2.3.2 Modele interpretacji choroby i cierpienia 

2.3.3 Obszary cierpienia 

2.3.4 Społeczny wymiar cierpienia 

3. RODZINA - ZDROWIE - CHOROBA 

3.1  Wprowadzenie 

3.2  Problematyka związków rodziny i zdrowia 

       3.2.1   Przegląd problematyki 

      3.2.2   Ogólna problematyka związków  

3.3  Rodzina jako czynnik zagrożenia zdrowia 

     3.3.1   Cechy rodziny i sytuacje rodzinne jako czynnik ryzyka 

    3.3.1.1   Struktura demograficzna 



3.3.2  Styl życia rodziny 

                      3.3.2.1   Żywienie 

                      3.3.2.2 Aktywność fizyczna 

                      3.3.2.3   Ubóstwo i higiena 

    3.4  Zaburzenia i dysfunkcje zdrowia jako efekt sytuacji rodzinnej 

    3.5  Przykłady chorób i zaburzeń zdrowia związanych z sytuacją w rodzinie 

3.5.1 Choroba wrzodowa u dzieci 

3.5.2 Zaburzenia mowy dziecka 

4.   CHOROBA - RODZINA 

    4.1  Charakterystyka ogólna zmian w rodzinie spowodowanych chorobą 

    4.2  Pozytywny i negatywny charakter zmian 

    4.3  Problemowość rodziny 

    4.4  Zmiany w relacjach osoby chorej 

5.   NIEPEŁNOSPRAWNOŚĆ 

    5.1  Charakterystyka osób niepełnosprawnych 

    5.2  Stosunek rodziny do osoby niepełnosprawnej 

5.2.1 Reakcja emocjonalna rodziny 

5.2.2 Reakcje opiekuńcze 

5.3  Rodzina i jej potencjał opiekuńczy 

5.3.1 Struktura rodziny 

5.3.2 Stan zdrowia i sprawność członków rodziny 

5.3.3 Dysponowanie czasem na opiekę 

5.3.4 Sytuacja bytowa 

5.3.5 Sytuacja mieszkaniowa 

5.3.6 Sytuacja emocjonalna – motywacje opieki 

5.3.7 Wiedza i umiejętności opieki 

6.  STAROŚĆ 

6.1  Uwagi wstępne 

6.2  Starość jako problem społeczny 

6.3  Dwie koncepcje/orientacje w podejściu do problemów ludzi starych 

6.3.1 Orientacja indywidualna 

6.3.2 Orientacja rodzinna 

 6.3.2.1  Zmiana w usytuowaniu człowieka starego w rodzinie 



 6.3.2.2 Reakcja człowieka starego na zmianę 

6.4  Wyznaczniki pomocy ludziom w starszym wieku 

6.4.1 Stan zdrowia i sprawność seniorów – pomoc rodziny 

6.5  Problemy indywidualne 

6.5.1 Funkcjonowanie w czynnościach codziennego życia 

6.5.2 Funkcjonowanie emocjonalne 

6.6  Problemy rodziny 

6.6.1 Problemy rodziny w wykonywaniu czynności codziennego życia 

6.6.2 Problemy związane ze stosowaniem zalecanej przez lekarza terapii i zapobieganie  

powikłaniom 

6.6.3 Problemy emocjonalne 

6.6.4 Problemy organizacyjne 

6.6.5 Problemy bytowe 

ZAKOŃCZENIE 

Aneksy 

 


