
SPIS  TREŚCI 

 

1. PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA  

1.1 Podstawowa opieka zdrowotna w Polsce  

- Koncepcja POZ według Światowej Organizacji Zdrowia (WHO)  

- POZ w dokumentach międzynarodowych  

- Podstawowa opieka zdrowotna w Polsce po 1999 r.  

1.2 Kontraktowanie świadczeń pielęgniarek i położnych w POZ  

- Rynek usług medycznych  

- Organizacyjno-prawne aspekty wykonywania zawodu oraz samodzielności zawodowej 

pielęgniarki i położnej 40  

- Praktyka pielęgniarek i położnych:: indywidualna, grupowa, specjalistyczna  

- Pielęgniarka/położna w roli świadczeniodawcy  

1.3 Jakość świadczeń pielęgniarki w POZ  

- Kompetencje pielęgniarki i położnej POZ  

- Współpraca na poziomie zespołu POZ  

- Standardy w pielęgniarstwie POZ 

 

2.  WYBRANE ZAGADNIENIA PIELĘGNIARSTWA W POZ  

2.1 Koncepcja opieki środowiskowej w pielęgniarstwie  

2.2 Pielęgniarstwo POZ  

- Podmiot opieki pielęgniarki POZ  

- Przemiany we współczesnych rodzinach i problemy będące efektem tych przemian  

- Społeczność lokalna podmiotem opieki pielęgniarki POZ  

- Praca pielęgniarki POZ w oparciu o metodę procesu pielęgnowania  

- Dokumentowanie procesu pielęgnowania  

- Wsparcie społeczne w praktyce pielęgniarki POZ  

2.3 Pomoc społeczna - wsparcie instytucjonalne w pielęgniarstwie POZ  

2.4 Pielęgniarstwo POZ w opiece nad zdrowym i chorym  

- Promocja zdrowia i profilaktyka w praktyce pielęgniarki POZ  

- Zapobieganie wypadkom w środowisku domowym  

- Edukacja w zakresie naturalnego i sztucznego karmienia dzieci  

- Edukacja w zakresie aktywności ruchowej  

- Edukacja w zakresie szczepień ochronnych  

- Edukacja w zakresie profilaktyki stomatologicznej  



- Edukacja w zakresie modyfikacji zachowań zdrowotnych  

- Pielęgniarska opieka nad chorym w środowisku domowym  

- Przygotowanie środowiska domowego do opieki nad chorym po jego powrocie ze szpitala  

- Pielęgniarska opieka nad niepełnosprawnymi  

- Opieka pielęgniarska nad chorym z niepełnosprawnością sensoryczną  

- Opieka pielęgniarska nad chorym z niepełnosprawnością fizyczną  

- Opieka pielęgniarska nad osobami z niepełnosprawnością psychiczną  

- Pielęgniarstwo rodzinne w opiece nad seniorem w domu  

- Aktywność ruchowa seniorów  

- Sprawność funkcjonalna osób po 65. roku życia  

- Stan odżywienia osób w podeszłym wieku  

- Postawy wobec starości  

- Pomoc geriatryczna dla ludzi starzejących się i starych  

- Systemy świadczeń społecznych na rzecz ludzi starszych  

- Problemy opieki nad seniorami w praktyce pielęgniarki rodzinnej 

 


