SPIS TRESCI

1. PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA
1.1 Podstawowa opieka zdrowotna w Polsce
- Koncepcja POZ wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)
- POZ w dokumentach miedzynarodowych
- Podstawowa opieka zdrowotna w Polsce po 1999 .
1.2 Kontraktowanie $wiadczen pielegniarek i potoznych w POZ
- Rynek ustug medycznych
- Organizacyjno-prawne aspekty wykonywania zawodu oraz samodzielnos$ci zawodowej
pielegniarki i potoznej 40
- Praktyka pielegniarek i potoznych:: indywidualna, grupowa, specjalistyczna
- Pielegniarka/potozna w roli $wiadczeniodawcy
1.3 Jakos¢ swiadczen pielegniarki w POZ
- Kompetencje pielegniarki i potoznej POZ
- Wspotpraca na poziomie zespotu POZ

- Standardy w pielegniarstwie POZ

2. WYBRANE ZAGADNIENIA PIELEGNIARSTWA W POZ
2.1 Koncepcja opieki sSrodowiskowej w pielegniarstwie
2.2 Pielegniarstwo POZ
- Podmiot opieki pielegniarki POZ
- Przemiany we wspotczesnych rodzinach i problemy bedace efektem tych przemian
- Spotecznos¢ lokalna podmiotem opieki pielegniarki POZ
- Praca pielegniarki POZ w oparciu o metode procesu pielegnowania
- Dokumentowanie procesu pielegnowania
- Wsparcie spoteczne w praktyce pielegniarki POZ
2.3 Pomoc spoteczna - wsparcie instytucjonalne w pielegniarstwie POZ
2.4 Pielegniarstwo POZ w opiece nad zdrowym i chorym
- Promocja zdrowia i profilaktyka w praktyce pielegniarki POZ
- Zapobieganie wypadkom w srodowisku domowym
- Edukacja w zakresie naturalnego i sztucznego karmienia dzieci
- Edukacja w zakresie aktywnosci ruchowej
- Edukacja w zakresie szczepien ochronnych

- Edukacja w zakresie profilaktyki stomatologicznej



- Edukacja w zakresie modyfikacji zachowan zdrowotnych

- Pielegniarska opieka nad chorym w srodowisku domowym

- Przygotowanie srodowiska domowego do opieki nad chorym po jego powrocie ze szpitala
- Pielegniarska opieka nad niepetnosprawnymi

- Opieka pielegniarska nad chorym z niepetnosprawnoscig sensoryczng
- Opieka pielegniarska nad chorym z niepetnosprawnoscig fizyczng

- Opieka pielegniarska nad osobami z niepetnosprawnoscia psychiczng
- Pielegniarstwo rodzinne w opiece nad seniorem w domu

- Aktywnosc¢ ruchowa senioréw

- Sprawnos¢ funkcjonalna oséb po 65. roku zycia

- Stan odzywienia oséb w podesztym wieku

- Postawy wobec starosci

- Pomoc geriatryczna dla ludzi starzejacych sie i starych

- Systemy $wiadczen spotecznych na rzecz ludzi starszych

- Problemy opieki nad seniorami w praktyce pielegniarki rodzinnej



