Spis tresci
Wprowadzenie ... 9

Czeéé pierwsza
SRODOWISKOWE ZROZNICOWANIA TURYSTYKI

Jerzy Kosipwicz,

Turystyka w perspektywie spolecznej (Uwagi WSIEPRE) .-..o..v.oovoovoovooooo 13
Rozdziat I
TEORETYCZNE ASPEKTY TURYSTYKI ..o 15

Jerzy KoSiEwICZ
Spor o 1stnienie Czasuw WOINCEO ......oo.ooooviiooooeeeee oo 15

Kazimierz OBODYNSKIL Wojciech J. CYNARSKI
Teoria turystyki w wjgciu SYStCMOWYIN ..o 19

Piotr RYMARCZYK
Turystyka jako zwicrciadlo wspolczesnej kultury KONSUmpeyinej ..o 28

Zbignicw KRAWCZYK

Wspélezesne trendy w rozZwoju UrySUYKi «o...o..oooooeoeeeeoeooooo 33
Michal LEnARTOWICZ

Wyczerpywanie zasobOw turyStyKi ... 46

Rozdzial I1

TURYSTYKA W SRODOWISKU MIEJSKIM oo 54
Milan DURICEK

Urban Tourism and Animation in Urban Hotels ... 54

Anna PAWLIKOWSKA-PIECHOTKA
Zrownowazony rozwdj miejscowosci pielgrzymkowych ... 62

Krzysztof LUBANSKI

Miejskie szlaki turystyczne jako element atrakeyjnosci krajobrazu zurbanizowanego ............. 72
Przemystaw PLOSKONKA

Rola krajoznawstwa a rozw6j turystyki na terenach zurbanizowanych w ujeciu polskim ... 78
Anna OSTROWSKA-TRYZNO

Obsluga turystéw biznesowych (na przykladzie wyjazdéw targowych) ..., 86
Alexander KuzmINOv. Jan ZEBROWSKI, Swetlana SLIPCHENKO, Tatiana VINNIK

Kaliningrad Region as a Centre of Tourist Contacts between Russia and Europe ... 93
Jakub Mosz .

Zagospodarowanie turystyczne miasta na przykladzie ZaKopanego ..o, 98

Bogna Moszynska
Turystyka zréwnowazona w strefic podmiejskicj WArSZawy ...coooviiiieeeeeeeeeeeee 105



Rozdziat II1
USLUGI TURYSTYCZNE W POLSCE . e 121

Stanistaw ZaporNIak, Kazimicerz OBODYNSKI
Warunki prawne organizowania ustug turystycznych w Polsce po 1997 r. . 121

Zbignicw PAWLAK, Andrzej SMOLEN
Analiza popytu na ustugi turystyczne w Polsce w latach 2000-2004 ... 134

Piotr ZARZYCKI
Atrakcyjnosc turystyczna powiatu kozienickiego w opinii turystow i jego mieszkancow ... 145

Piotr ZARZYCKI

Dlaczego uprawiamy picsza turystyke gorskg? — wyniki badan empiryeznych ... 154
Rozdziat IV
TURYSTYKA MLODZIEZY SZKOLNEJ [ AKADEMICKIE) ..o 167

Krzysztof W. JANKOWSKI

Aktywnosc turystyczna mtodziczy uczgce) sig i studiujacej oraz czynniki ja ograniczajace..... 167
Jézef BERGIER. Jarostaw ZBIKOWSKI

Krétkookresowa aklywnos¢ turystyczna studentéw z uwzglgdnieniem cech demograficznych
FSPOTECZIYCR 1o e 172
Rafal ROWINSKI

Uczestnictwo dzicci | mtodziezy w dziatalnosci turystyczney w SKKT PTTK . 180
Karol GORNER, Marcin BOCHENEK

Zainteresowania turystyczne dzieci i miodziezy szkolnej ... 190
Anna BARSKA, Jacek GROBELNY

Horse Riding Practices among the Students of the Wroclaw University and the University
Schoo! of Physical Education in Wroctaw ... 197

Czesé druga
REKREACJA RUCHOWA DLA WSZYSTKICH

Jerzy KosiEwicz
Rekreacja ruchowa jako postulat i powszechnik (uwagl WSIEPNE) oo 209

Rozdziat I
REKREACJA RUCHOWA JAKO DROGA DO WOLNOSCI ...oooooiiioeeeeeeee, 211

Jerzy Kosiewicz

Czas wolny 1 WoInoSE WYDOTU ..o 211
Zofia PIATKOWSKA-KLECZEK

Wspinaczka jako droga do wolnoscl ... 219

Joanna FEMIAK
Koncepcja zdrowia Arona Antonovsky'ego w perspektywic gléwnych celow rekreacji ........ 222

Marck NAPIERALA
ZArAZIC TEKTEUCTA o ovt ettt 229

6



Rozdzial 11
GRY 1 ZABAWY LUDOWE JAKQ FORMA SPORTU DLA WSZYSTKICH — PERSPEK-
TY WA EUROPEISK A oottt ettt e ave e veeeaeaaaataneanaea e s e et eietetee e e e e e eeeasasse s bbbt e 235

Henning EICHBERG
Song and Movement — Danish Experiences and Educational Challenges for Sport for All ...... 235

Tomasz MADEJ
Festiwale Tudowe na KUIPIACH «ooviiiii e 245

Christodoulides EFSTATHIOS

Impact of Social and Demographic Characteristics on the Participation in Sport for All Movement ... 250
Lappas KLEOMENIS

Changes in Socio-Economic and Demographic Composition of Greek Football Spectators ... 262
Pal HAMAR

Attitude Changes in Curricula of Teaching PE in Hungary after the Political Transition of the

LOO0S oo e i e ———————ara et e e e r et e areaa e e et n e 274
Rozdzial 111
SPORT DLA WSZYSTKICH - MOTYWACIJE I BARIERY ..o 284

Andrzej DABROWSKL, Jarostaw GROCHOWSKI, Bartosz DABROWSKI

Formy aktywnosci ruchowej uczestnikéw subkultury mtodziezowej typu punk ... 284
Jolanta SALITA-LISOWSKA

Motywacje i bariery uczestnictwa Polakéw w sporcie dla wszystkich ... 302
Dorota M. OpOKA

Rekreacja ruchowa jako element stylu zycia mieszkancéw miasta Brzeg ... 314
Katarzyna LISOWSKA. Artur RySz

Zaintcresowania oraz czynniki motywacyjne, aktywizujace do uczestnictwa

w rekreacji ruchowej studentéw PWSZ im. Witelona w Legnicy ... 327
Ewa KO7ZDRON

Rekreacja ruchowa starszych kobiet w srodowisku miejskim ... 342

Kazimierz PIENKOS. Magdalena KOZIKOWSKA
Lasy komunalne jako przestrzen rekreacyjna mieszkancow Warszawy ... 356

Jakub DRZYMALA. Piotr PRADZYNSKI, Krzysztof JANECZKG

Edukacja przyrodniczo-lesna w lasach miejskich Warszawy ... 368
Rozdziat IV

ASPEKTY TEORETYCZNE I PRAKTYCZNE USLUG REKREACYINYCH ..o 386
Jolanta ZYSKO

Rynck ustug sportowo-rekreacyjnych — aspekty teoretyczne i praktyCzne ... 377

Andrzej SMOLEN
Infrastruktura sportowa jako podstawa rozwoju rekreacji ruchowej w Polsce ... 388

Ewa RYSZKOWSKA, Wojciech RYSZKOWSKI
Transter kompetencji jako misja produktu w rekreacji flzycznej ... 397



