
Spis treści  
 
Przedmowa  
Przedmowa do wydania polskiego  
Podziękowania  
Dedykacja  
 
Część I: Wywiad  
1. Wprowadzenie do badania podmiotowego  

Wstęp  
Zasady podstawowe  
Zbieranie informacji i jej ocena  
Kontakt z pacjentem  
Trudne wywiady  

2. Wywiad  
Ustalenia wstępne  
Obecne dolegliwości  
Dotychczasowy przebieg choroby. Choroby     
przebyte  
Wywiad dotyczący leków  
Wywiad dotyczący alergii na leki  
Wywiad socjalny  
Wywiad rodzinny  
Dolegliwości z innych układów  
Streszczenie  

3. Główne dolegliwości: układ krążenia  
Ból w klatce piersiowej (pochodzenia sercowego)  
Kołatania serca  
Niewydolność krążenia  
Zakrzepica żył głębokich  
Zatorowość  

4. Główne dolegliwości: układ oddechowy  
Astma oskrzelowa  
Przewlekła obturacyjna choroba płuc (p.o.ch.p.)  
Zakażenie dróg oddechowych  

5. Główne dolegliwości: jama brzuszna  
Ostry ból brzucha  
Ostra biegunka  
Żółtaczka  
Niedokrwistość  
Smoliste stolce i ostre krwawienie z przewodu 
pokarmowego  
Zaburzenia w oddawaniu stolca  
Zaburzenia połykania (dysfagia)  
Ostra niewydolność nerek  
Przewlekła niewydolność nerek  
Krwiomocz  

6. Główne dolegliwości: układ nerwowy  
Pacjent nieprzytomny  
Krótkotrwała utrata przytomności  
Ból głowy  
Napad padaczkowy  

Udar mózgu  
„Osłabienie”  

7. Podstawowe wiadomości o badaniu dzieci  
Zbieranie wywiadu  
Badanie niemowlęcia  

8. Główne dolegliwości u chorych  
Wstęp  
Podstawowe dane  
Tryb przyjęcia  
Główne dolegliwości  
Choroby przebyte  
Ocena stanu psychicznego  
Przedstawienie przypadku  
Samookaleczenie i samobójstwo  
Depresja  
Ostry zespół splątaniowy  

9. Główne dolegliwości: układ  
Ból pleców  
Reumatoidalne zapalenie stawów  
Choroba zwyrodnieniowa stawów i kręgosłupa  
Choroba Perthesa (samoistna aseptyczna martwica 
nasady kości udowej)  
Złuszczenie głowy kości udowej  
Złamanie szyjki kości udowej  

10. Główne dolegliwości: zaburzenia  
Pacjent z cukrzycą  
Choroby tarczycy  

 
Część II: Badanie przedmiotowe  
11. Wprowadzenie do badania przedmiotowego  

Wstęp  
Miejsce badania  
Schemat badania  
Badanie poszczególnych układów  
Objawy przedmiotowe  

12. Badanie układu krążenia  
Schemat badania  
Zwężenie zastawki aorty  
Niedomykalność zastawki aorty  
Zwężenie zastawki mitralnej  
Niedomykalność zastawki mitralnej  
Niedomykalność zastawki trójdzielnej  
Bakteryjne zapalenie wsierdzia  
Niewydolność krążenia  
Zawał mięśnia sercowego  

13. Badanie układu oddechowego  
Schemat badania  
Płyn w jamie opłucnej  
Odma opłucnowa  
Niedodma płuc  
Zagęszczenie tkanki płucnej  
Zwłóknienie płuc  



Rozpoznanie na podstawie zebranych objawów 
przedmiotowych  
Astma oskrzelowa  
Rak płuca  

14. Badanie jamy brzusznej  
Schemat badania  
Powiększenie wątroby (hepatomegalia)  
Powiększenie śledziony (splenomegalia)  
Niedokrwistość  
Ostre krwawienie z górnego odcinka przewodu 
pokarmowego 172 Ostry ból brzucha  
Przewlekła niewydolność nerek  
Nerki wyczuwalne w badaniu palpacyjnym  

15. Badanie w ginekologii i położnictwie  
Wywiad ginekologiczny  
Wywiad położniczy  
Wywiad dotyczący przeszłości położniczej 

16. Badanie chirurgiczne  
Guz w obrębie pachwiny  
Guz w obrębie moszny  
Choroby naczyń obwodowych  
Żylaki  
Badanie owrzodzenia  

17. Badanie neurologiczne  
Schemat badania  
Układ ruchu  
Układ czuciowy  
Wyższe czynności psychiczne  
Typowe zespoły uszkodzeń neurologicznych  
Podsumowanie badania neurologicznego  
Udar mózgu  
Napad padaczkowy  
Pacjent nieprzytomny  
Stwardnienie rozsiane  

18. Badanie przedmiotowe w chorobach gruczołów 
dokrewnych  

Cukrzyca  
Nadczynność tarczycy  
Niedoczynność tarczycy  

19. Badanie układu siateczkowo- -śródbłonkowego   
Schemat badania  
Badanie skóry  

20. Badanie gruczołów piersiowych  
Schemat badania  
Zgrubienie w obrębie gruczołu piersiowego  
Bolesność gruczołu piersiowego  
Ginekomastia  
Badania dodatkowe  

21. Badanie układu ruchu  
Schemat badania  
Badanie poszczególnych grup mięśniowych  
Badanie ogólne  

22. Badanie okulistyczne  
Schemat badania  

23. Prowadzenie dokumentacji medycznej  
Uwagi ogólne  
Schemat rozumowania  
Prezentacja przypadku  
Przykład historii choroby  

24. Badania dodatkowe  
Układ krążenia  
Układ oddechowy  
Układ pokarmowy  
Układ nerwowy  
Układ ruchu  
 

Część III: Sprawdzian wiadomości  
Technika egzaminacyjna  
Test wielokrotnego wyboru  
Pytania szczegółowe  
Przypadki kliniczne  
Egzamin praktyczny (OSCE)  
Pytania problemowe  
Odpowiedzi na pytania testowe wielokrotnego 
wyboru  
Odpowiedzi na pytania szczegółowe  
Odpowiedzi na pytania dotyczące przypadków 
klinicznych  
Skorowidz  
 


