SPIS TRESCI

O autorach ... s 9
OprzewodnikW ... 10
Rozdziat |. Przygotowania i przejazd 15
Przygotowania do podrozy ..o, .15
Przewodniki, mapy 1 lHEratura ...........ccoeeiieiciiiieeet s 15
SEOWNIKI § FOZIMOWKI ...t 17
Formalnosci wizowo-paszportowe ... 17
Zabezpieczenic i opieka medyczna .........oocoovvvireiieeieee .20
Sprzet turystyczny i materiaty fotograficzne .......c..oococooovvviieieieennan .20
WybOr €2asu POAIOZY .........cccoiiiiciiiiiirnceri et 21
PrZEJALA ... 21
Dojazd

Powrét .

Rozdziat II. Informacje krajoznawczo-historyczne ... . .. 25

Charakterystyka geograficzna ................ccccooooivvinoieieiieee e, 25
KEMAE et 30
Przyroda i ochrona Srodowiska ..........ccocooovorveioioiiieeceeeeeeeeeee e 30

Historia

Historyczne terytorium i nazwa kraju .................

Inter occidentem et orientem. Rys dziejow UKIQiny ..........cocoocoevvevovivioeeeoeeeeenean. 35
WSPOINE KOTZENIC ...t s 36
W kregu kultury tacinskic) 38
Przebudzenic ..ot 43
Powiew WSChodu ..ot 48
Z twarza ku Zachodowi ... 51
Pomaranczowa rewolucja .......... ... 51
Historia Zakarpacia ...........cccocovevnnn. . 53
Polityka i gospodarka wspélczesnej Ukrainy ........ ... 58
Spoleczenstwo, religia, jezyk ...............c.ocoooooeinnn e 62
LUANOSE (..ot t et 62
Religia
MUZYKR .t .

Region w oczach mieszkancow

Rozdziat lil. Informacje praktyczne
Tajniki poruszania si¢ po kraju
Poczta, telefon, Internet..
Noclegi i wyzywienie .............c............. et raes s et 83
Kuchnia wezorajidzis ............................. JErerer e berars et et en ettt eta sttt s s e e re s sasaeaes 85



N

Kl PIZEPISOW ....covvnineniniecaiirie e sttt 87
Alkohole ..

PAWO oottt ettt a e s b e 88
Wino ..... .91
WOAKA oottt 92
OPieka MEAYCZNA ........ooviiiiriii e 92
WYIMHANA WALULY oot e 93
ZAKUPY oot s 94
PAMBGERE ..o s 94
Turystyka gorska — informacje 0g0Ine .............cccooovvorviiiniis 95
PrzeWodniKi ..ccocovviiieieeiie ettt ... 96
MDY oo s .. 97
Baza noclegowa ............ .. 98
Bezpieczenstwo w gorach ... .. 99
Oznakowanie, SZIaKi IUIYSTYCZNE ..........ocovvviiiviiieiiiitiee s 102
Rozdziat IV. Zwiedzanie Ukrainy zachodniej ... 107
STOLICA REGIONU., LWOW (JIbBIB) .....cccovvriiriiniiiniinienins . 109
REGION 1. Kresy, prowincja i sklepy cynamonowe ..

Chyréw (Xupis) ............

Dobromil (lo6pomuib)

Drohobycz (Iporo6u4) ........

Grodek Jagiellonski (Foponok)

JAWOFOW (SIBOPIB) «..oevcveieeiiieeenieetiei sttt s
Komamo (Komapne) .

Mikotajow (MHKONAIB) ..........coocevivinnnns

Mosciska (MOCTHCBKA) .....c.ccvoveviveniienns

Nizankowice (HuxkaHkoBuui) ...
Nowe Miasto (Hose Micto)..

ROZAOY (POBAIM).....ceoviieivieeeieteiet et etsies et bbbt 179
RUAKT (PYIAKH) ..ottt sttt s 180
Sambor (CaMBIP) ....c.ccoerveirninn . 181

Sadowa Wisznia (Cyaosa BUIHSR)...........ocoveeiiiennn .. 184

SEawsko (CHABCBKE) ....vvvveveeeninriereiiirinieniieneiercenerenees .. 185
Stare Sioto (Crape Ceno) . . 187
Stryj (CTpHi) .c.coevvvnnn . 187
Truskawiee (TPYCKABEUDB) ........cvuruiiiviiiiaiieiieriesse st it aen 190
Wielki Lubient (BeAHKHI JIIOOIHD) .......voveviieieiriiiiiniiniir et 195
Zurawno (KypaBHE) .................. . 195
ZydACZOW (KHMIBHIBY ......oovvveeerrveraeeiomsensmmisseneessresssssns s s 196
Trasy gorskie — Bieszczady Wschodnie (Bepxobunchxuii BonoainbHuii xpeber) ... 196
Komunikacja i dojSCIe W ZOTY .....covivmiieiriiieiciieeicie e e 197
Baza noclegowa i pogotowie gorskie ....... . 198
Trasa 1. Grzbietem Bieszczad Wschodnich ................ . 200
Trasa 2. Sianki — Perejba — Kruhta — Kanczyk Hnylski .
Trasa 3. Wotlosianka — Husne — Starostyna .........

REGION 2. ZaKarpacie ..............ccccooiiiiiiiiiiiiiciceeciteeeeeier et 205
Berchowe (beperose) ...

CRUSE{XYCT) ittt ettt et s s et ev et s st eas v b st et ensesebens s 210
Czynadijewo (Yunanicso) L2012
Karpaty (Kapnatn)............ . 214
Mukaczewo (Mykaucge) .................... . 214
Pereczyn (Ilepeunn, weg. Perecseny) .. 221
Rachow (PaxiB) .......ccooovvevvveeiennnn. .. 222
Solotwina (ConoTBHHO) .......... .. 224
Swalawa (Csansga) ................. . 227
Tiaczow (Tauis) ........ . 227
UZhOrod (YIKIOPOI) ..vvievieerieiierierieeeieiete ittt 229
Wielki Berezny (Benukuii Bepesuuii, weg. Nagyberezna) ............ccoovevevvvininnnnnn. 235
Winohradéw (Buxorpaais) .

Trasy gorskie — Polonina Borzawa (ITononuna BopxaBa) .................coooviveviverrnennnnn. 241

Komunikacja i dojazd w gOry........c.ccoccoviiriniininirneees e
Baza noclegowa i pogotowie gorskie .
Trasa 4. Wolowiec — MIZhiria ......ccccocoiriiiinniiiniiine e
Trasa 5 (a, b). Wejscie z Hukliwej
Trasy gorskie — Polonina Krasna (Tlosonuna Kpacha) .
Komunikacja i dojscie W g0ry ......cccocovoieiviivrncrnnnn, .. 246
Baza noclegowa i pogotowie gorskie ...
Trasa 6. Grzbietem Potoniny Krasngj ...

Trasy gorskie — Swidowiec (Cunoseus) .. .. 248
Komunikacja i dojscie W g0ry .........ocoooeieineineinnnn, . 249
Baza noclegowa i pogotowie gorskie ..o . 251
Trasa 7. Grzbietem Swidowca ...................... . 251
Trasa 8. Trojaska — Tataruka — przefgcz OKole ..o 253
Trasa 9. Czarna Cisa — Tatulska ..........ccocovveevioeiiniiininiiiicrccc e 254
Trasa 10. Ungariaska ~,,1594 m” - Tempa — Pleska — Apecka - Dubowo .......... 255
Trasa 11. Ungariaska — Pleska Ungurska — Kurpen — Oprysza
- Pleska — Kobylecka Polana ............c.ccccoovoevreieieiiiieeevnn rrrereeeens 256
Trasa 12. Z Rachowa na Bliznicg ............. .. 257
Trasa 13. Kwasy — Mata Bliznica = BZNica ...........cooocooveioiiieniiiiveeeceeenn 258

REGION 3. Pokucie, Huculszczyzna i Bukowina..............cccccovvviiivcniincnnns 261

Czemiowce (HEPHIBLI) ...ovovvvvevivevinieiiieieiene . 262

Jaremcze (Spemue) ...

Jasinia (Scinga) ...... . 275
Kotomyja (Konomus) .21
Kosow (Kocig) .......... .. 283
KUY (KYTH)....oiiiiii ettt ettt 284
Sniatyh (CHATHH) oottt ettt et ettt et es et bbbt es s es st et eaneae b s s erene 284
Werchowyna (BepxosuHa) .. 286
Worochta (BOPOXTa) ......c.cooovviveiiveranenne .. 288
Trasy gorskie — Czarnohora (YopHoropa) . .. 291

Komunikacja i dojscie w gory ............... . 292

Baza noclegowa i pogotowie gOrskie ...........cocooviviivirniiivinirienieeeeenan 297



‘)

Trasa 14. Werchowyna — Przclecz HarmaniosKa .oooceveeenmneencnenmisessnens 297
Trasa 15. Kwasy-Kewele — Szeszul - Pietros v 302
Trasa 16. Jasinia — potonina Szcsa - Pietrosul - Pietros
Trasa 17. Przelecz Jablonicka — Howerla i
Trasa 18. Worochta — Zaro$lak -- Howerla
Trasa 19. Zaroslak - Jezioro Nicsamowite
Trasa 20. Bystrzec - Kosaryszcze - ..Chatka u Kuby™ - Hala Czuhrowa

— Rozszybenyk — MUNCZE] oo 306
Trasy gorskie - Beskidy Pokuckie (MokyTcoki Kapnath) ..

Komunikacja i doj$cie W OrY ..o

Baza noclegowa i pogotowie ZOISKIC ...t

Trasa 21. Kosmacz — Steryszora — Capul - Rokicta Wiclka

— Wipczyna — MaKOWICa = JAICIMICZA .ovovovvvvinesinsivmssssevssirsenssessssss s 309
Trasy gorskie — Poloniny Hryniawskie (Ipuuasa, TPHHABCBKI TOPH) eovivniiennienneenne 310

Komunikacja i dojSCie W BOTY w.ovweuirmmsissrienisssissns s 311

Baza noclegowa i POGOIOWIE SOTSKIC ..ovvvvvirrviissirinissirnrccssmnss e 312

Trasa 22. Werchowyna — Krgta — Skupowa — Ludowa — przelgcz Watonarka

ZUSZYDEINE ..o 312

Trasa 23. Szybene — dolina Bialego Czeremoszu ...
Trasa 24. Szybene — Burkut - klauza Lostun — straznica Czemirne — Polonina
Szeroka ...
Trasy gorskie — Gorgany (Topranu) .......
Komunikacja i dojécie w gory .......
Baza noclcgowa i pogotowie gorskie ...

Trasa 25. Tatarow — Bystrzyca 320

Trasa 26. Przelecz Jablonicka — Przeleez LeGIONOW ..oovcecicicmnrininanines . 322

Trasa 27. Bystrzyca (Rafajiowa) - Osmotoda ....... 324

Trasa 28. Osmoloda - Diuga Polana — OSMOIOAA .o 326
REGION 4. Stanislawéw i Halicz

Bursztyn (Bursztynow, bypuwtis).....

Halicz (Faamuu) oo

Horodenka (TOPOACHKA)....c.ccvmrricnecns

Nadworna (HausipHa) .....coooeeoinnee

Obertyn (O6epTiH) ...

ROALYN (POFATHH) . ...oovoriiciiiissnisenissnisscmnsinsnss oo

Stanistawéw/Iwano-Frankowsk (1BAHO-DPAHKIBCBK) .ovoverevreenrmmmnsssssissessenssisiseiness 343
REGION 5. Kraina wielKich tWIerdz. ... 353
BOFSZCZOW (BOPLIIB)..c..ovovvvorineiscrmnsimssiassnsssenscs e ... 354
BUCZACZ (BYHAU) . crveooecrrmsmssriressssessssssssss s 355
CROCHT (XOTHH) ©.evoeereieeaesoasrmssrseess e s 359
Czortkow (UOpTKIB) .ovovvvcinnns 361

Jaztowiec (Sl310BeUb)

Kamienice Podolski (Kamsucus-Tloginbebkui) . 367
Skata Podolska (CKkana-TIOMUIBCBKA) «.c.oooiiiiiieiicnsecnisnnsncicnsieess 384
ZaleszCzyKi (BAMIMHKH) ..ovoevvicirinmsisnss i . 385

Zwanicc (KBAHELIL) ...vcvuererriinrrecernene .
REGION 6. W sercu UKrainy Zachodnie] ... 391

Bobrka (BiGpKa)..........ccoveverreieiienn
Brody (Spomy 392
Brzczany (Bepexaumu) .......
Grzymalow (Fpumaiinus) .
Husiatyn (Tycatnu) ...............
Krzemieniec (Kpemeneus)
Mikulince (Mukynuuui) ...
Milatyn (Muastun)
Olesko (ON€CHKO) .oveiviveiiiieiiceerereian
oni (ot
Podhajce (IMiaraiiui)
Podhorce (THAFIPUI)..ccooeeiviieieee
R
Stare Sioto (Crape Ceno)
SWIFZ (CBIPK) oveviieiieereeirteeecee s
O
Trembowla (TepeGosns)
Wisniowiec (Buusigeus)
Zbaraz (36apax) .............
Z10CZOW (30M0IBY ..veveveeveieeereeeeee e
REGION 7. Ze Lwowa na pélnoc
Belz (Be3) woviiiiiiieeceee
Beresteczko (Bepecreuko) ........................................
Ezerwov(ogréd/'(rys'ynopo' s
amionka Strumiltowa (obecnic Kami X )
R (pamaas ( .............. amlonkaBuska Kam’aHka-by3bka) ..o 454
T
Sokal (Cokanb)
Uhniow (YTHIB)....ccooveeeiieiccvvee
o b

Propozycie tras ..o 467
Stowniczek polsko-ukraitskd ... 473
Spisramek wtekscie ... 488
Indeks nazw geograficznych ... 490



SPIS PLANOW | MAP

Ukraina zachodnia - trasy opisane w przewodniku (skrzydetko przedniej oktadki)

LWOW 1 OKOTICE eeeeeeieereeeeeeeieteieee et ee ettt et tsn et sttt 108
Lwow — katedra Wnicbowzigcia NMP, plan orientacyjny wg M. Kowalczuka ....... 129
Lwow — schemat KOMUMIKACH «..oveuiueniiiiiiniiiiine e 139
Kresy, prowincja i sklepy cynamonowe .......... . 150

DIONODYCZ ..vooeeieririevianicnini s e 163
THUSKAWIEE ..oovieiiietire et ettt bbb 193
ZAKATPACIE everoecececania e es s e 204
MUKBCZEWO ..ottt eeeteres e ceeiese ettt eb e bbb 217
RACHOW oottt ceea bbb s 223
UZROTOM <ottt e st bbbt 231
Pokucie, Huculszezyzna i BUKOWING ..o 260
CZEIMIOWECE ..eeeveeeoeeeteveseeseseasseses et beb b st ash e e b e o st
CZaMONOTA ..o

Stanistawow 1 HaliCZ «..c.ocooevviniiiiinne

Okolice Halicza ............
Stanistawow ...
Kraina wielkich twierdz
Kamieniec Podolski .....

W sercu Ukrainy zachodnie)
Brzezany
KIZEMICIIES eveivieeeeitieeeee ettt eae s es et
TAMOPOl oo

Ze Lwowa na péinoc
Lwow: srodmiescie i starowka (skrzydelko tylnej okladki)



