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Przedmowa 

CZĘŚĆ I 

 Od mikrostrategii do makrosystemu: założenia teoretyczne i problem badawczy (Anna Giza-

Poleszczuk, Mirosława Marody, Andrzej Rychard) 

1. Wprowadzenie 

2. Od krytycznej socjologii realnego socjalizmu do krytycznej socjologii transformacji 

3. Pojęcie racjonalności 

4. Pojęcie zasobów 

4.1 Zasoby indywidualne 

4.2 Zasoby społeczne 

4.3 Zasoby publiczne 

4.4 Zasoby instytucjonalne: organizacja i reguły określające trwałe przebiegi działań 

5. Uwagi końcowe 

CZĘŚĆ II 

Kapitał ludzki i systemowy (Anna Giza-Poleszczuk, Mirosława Marody) 

1. „Zasoby ludzkie” a transformacja systemowa (Anna Giza-Poleszczuk) 

2. Zasoby indywidualne: faza życia a strategie działania w transformowanym systemie (Anna 

Giza-Poleszczuk 

2.1 Teorie faz życia 

2.2 Faza życia 

2.3 Fazy życia a zmiany systemowe 

2.4 Strategie działania w różnych sferach życia społecznego a fazy życia 

2.5 Podsumowanie 

2.6 Aneks 

3. Kapitał psychologiczny: bezradność i poczucie kontroli nad własnym życiem (Mirosława 

Marody) 

CZĘŚĆ III 

Przestrzeń społeczna (Anna Giza-Poleszczuk) 

1. Pojęcie kapitału społecznego i jego formy 
 1.1 Pojęcie kapitału społecznego 
 1.2 Kapitał społeczny: systemowe i indywidualne reguły mobilizacji 
 1.3 Systemy relacji społecznych a kapitał 
 1.4 Podsumowanie 
 2.  Rodzina jako kapitał społeczny 
  Wprowadzenie 
  2.1 Współczesne modele rodziny i gospodarstwa domowego 
  2.2 Rodzina i industrializacja 
  2.3 Rodzina jako „kapitał społeczny” 
  2.4 Polska rodzina jako grupa wsparcia 
  2.5 Retrospektywana ocena „inwestycji rodzicielskich” 
  2.6 Korelaty „zasobności” rodziny 



  2.7 Inwestycje rodzicielskie: perspektywy rodziny 
  2.8 Strategie mobilizacji kapitału rodzinnego – podsumowanie 
 3. Sąsiedztwo i inne formy „bliskości” jako zasoby społeczne 
  3.1 Strategie rozwiązywania problemów: indywidualizm, mobilizacja zasobów 

społecznych, legalizm i bierność 
  3.2 Strategie rozwiązywania problemów a cechy jednostek 
  3.3 Stosunki z sąsiadami 
 
CZĘŚĆ IV 
 
Przestrzeń instytucjonalna 

1. Ludzie, instytucje i organizacje  w transformacji: w poszukiwaniu aktorów nowego ładu 
1.1 Ludzie, instytucje i organizacje; zdekomponowania triada 
1.2 Osobliwości świata instytucji i organizacji 
1.3 Lokalność i mikrostruktury: osamotnieni aktorzy nowego ładu? 
1.4 Przyszły ład instytucjonalny: czy wyłaniają się reguły? 

2. Zasoby i kapitał w przestrzeni instytucjonalnej 
3. Korupcja czy niezbędny mechanizm wiązania sfery prywatnej i publicznej 
4. Pomiędzy mikrostrategiami a makrosystemem 

4.1 Cztery typy przestrzeni społeczno-instytucjonalnej 
4.2 System i my dziś i wczoraj 
4.3 Preferencje systemowe: racjonalna niespójność 

 
CZĘŚĆ V 
 
Przestrzeń publiczna (Mirosława Marody) 

1. Wizja dobrego polityka 
2. Komu jest dobrze, a komu źle w III Rzeczypospolitej 

2.1 Społeczno-demograficzne korelaty przystosowania 
2.2 Psychologiczno-światopoglądowe korelaty przystosowania 
2.3 Uwarunkowania poczucia bycia wygranym 
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