SPIS TRESCI

Wykaz najwazniejszych skrotow

1. Epidemiologia choréb ukladu krazenia

Cele rozdzialu

Stowa kluczowe

1.1. Wybrane aspekty epidemiologii choréb uktadu sercowo-naczyniowego

1.2. Epidemiologia chorob uktadu krazenia a profilaktyczne programy zdrowotne
1.3. Pielegniarstwo w obszarze kardiologii prewencyjne;j

Pytania sprawdzajace

PiSmiennictwo

2. Prewencja chorob sercowo-naczyniowych

Cele rozdzialu

Stowa kluczowe

2.1. Charakterystyka czynnikoéw ryzyka oraz sposoby ich modyfikacji w prewencji chorob sercowo-
naczyniowych

Pytania sprawdzajace

PiSmiennictwo

3. Edukacja pacjentow w prewencji schorzen ukladu sercowo-naczyniowego

Cele rozdziatu

Stowa kluczowe

3.1. Rola edukacji w profilaktyce schorzen uktadu sercowo-naczyniowego

3.2. Metody i formy wykorzystywane w edukacji pacjentow ze schorzeniami sercowo-naczyniowymi
3.3. Planowanie i ewaluacja dziatan edukacyjnych pielegniarki kardiologiczne;j

Pytania sprawdzajace

PiSmiennictwo

4. Rehabilitacja kardiologiczna

Cele rozdzialu

Stowa kluczowe

4.1. Definicja i zadania kompleksowej rehabilitacji kardiologicznej
4.2. Zespot realizujacy kompleksowa rehabilitacje kardiologiczng
4.3. Realizacja kompleksowej rehabilitacji kardiologicznej

4.4. Edukacja



SPIS TRESCI

4.5. Trening fizyczny
4.6. Efekty kompleksowej rehabilitacji kardiologicznej
Pytania sprawdzajace

PiSmiennictwo

CZESC 11

DIAGNOSTYKA SCHORZEN UKLADU SERCOWO-NACZYNIOWEGO
5. Podmiotowa i przedmiotowa ocena ukladu sercowo-naczyniowego

Cele rozdziatu

Stowa kluczowe

5.1. Badanie podmiotowe uktadu krazenia

5.2. Badanie przedmiotowe (fizykalne) uktadu krazenia

Pytania sprawdzajace

PiSmiennictwo

6. Badania diagnostyczne

Cele rozdzialu

Stowa kluczowe

6.1. Elektrokardiografia

6.2. Okreslenie tolerancji wysitku (proby czynno$ciowe)
6.3. Badania obrazowe

6.4. Badania inwazyjne

6.5. Badania laboratoryjne

Pytania sprawdzajace

Pis$miennictwo

CZESC III
PODSTAWY KLINICZNE I OPIEKA PIELEGNIARSKA W WYBRANYCH
SCHORZENIACH UKLADU SERCOWO-NACZYNIOWEGO

7. Ostre zespoly wiencowe

Cele rozdziatu

Stowa kluczowe

7.1. Ostre zespoty wiencowe - podstawy kliniczne

7.2. Opieka pielggniarska nad chorym z ostrym zespolem wiencowym w okresie przedszpitalnym i
szpitalnym

7.3. Wybrane diagnozy pielggniarskie w ostrych zespotach wiencowych
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7.4. Przygotowanie chorego po ostrym zespole wiencowym do samoopieki
Pytania sprawdzajace

PiSmiennictwo

8. Przewlekla choroba wiencowa

Cele rozdzialu

Stowa kluczowe

8.1. Przewlekta choroba wiencowa - podstawy kliniczne

8.2. Opieka pielegniarska nad pacjentem z przewlekta chorobg wiencowa
8.3. Przygotowanie pacjenta z przewlekta choroba wiencowa do samoopieki
Pytania sprawdzajace

PiSmiennictwo

9. Stany zagrozenia zycia w kardiologii

Cele rozdziatu

Stowa kluczowe

9.1. Stany zagrozenia zycia w kardiologii - podstawy kliniczne

9.2. Opieka pielegniarska nad chorym w kardiologicznych stanach zagrozenia zycia
Pytania sprawdzajace

PiSmiennictwo

10. Nadci$nienie tetnicze

Cele rozdziatu

Stowa kluczowe

10.1. Nadci$nienie tetnicze - podstawy kliniczne

10.2. Opieka pielegniarska nad pacjentem z nadci$nieniem t¢tniczym
10.3. Przygotowanie chorego z nadci$nieniem tetniczym do samoopieki
Pytania sprawdzajace

PiSmiennictwo

11. Przewlekla niewydolno$¢ serca

Cele rozdziatu

Stowa kluczowe

11.1. Przewlekta niewydolno$¢ serca - podstawy kliniczne

11.2. Opieka pielegniarska nad pacjentem z przewlekla niewydolnoscig serca
11.3. Przygotowanie chorego z przewlekta niewydolnoscig serca do samoopieki

Pytania sprawdzajace
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Pismiennictwo

12. Zaburzenia rytmu serca

Cele rozdzialu

Stowa kluczowe

12.1. Zaburzenia rytmu serca - podstawy kliniczne

12.2. Udziat pielegniarki w elektroterapii zaburzen rytmu serca

12.3. Opieka pielggniarska nad chorym z zaburzeniami rytmu serca
12.4. Przygotowanie chorego z zaburzeniami rytmu serca do samoopieki
Pytania sprawdzajace

PiSmiennictwo

13. Kardiomiopatie

Cele rozdziatu

Stowa kluczowe

13.1. Podstawy kliniczne kardiomiopatii

13.2. Opieka pielegniarska nad pacjentem z kardiomiopatig
Pytania sprawdzajace

Pis$miennictwo

14. Wady serca

Cele rozdzialu

Stowa kluczowe

14.1. Wady serca - podstawy kliniczne

14.2. Opieka pielegniarska nad chorymi z wadami serca
Pytania sprawdzajace

PiSmiennictwo

15. Opieka nad pacjentem leczonym na oddziale kardiochirurgicznym
Cele rozdziatu

Stowa kluczowe

15.1. Postgpowanie okotooperacyjne

15.2. Opieka nad pacjentem po zabiegu kardiochirurgicznym

15.3. Przygotowanie pacjenta po zabiegu kardiochirurgicznym do samoopieki
Pytania sprawdzajace

PiSmiennictwo
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16. Model opieki nad pacjentem ze schorzeniami sercowo-naczyniowymi na podstawie
wybranych opiséw przypadkéw

Cele rozdzialu

Stowa kluczowe

16.1. Pacjent z ostrym zespotem wiencowym z uniesieniem odcinka ST (STEMI)

16.2. Pacjent z chorobg wiencowa

16.3. Pacjent z migotaniem przedsionkéw i nadci$nieniem tetniczym

16.4. Pacjent z niewydolnos$cia serca

16.5. Pacjent w stanie zagrozenia zycia

PisSmiennictwo

17. Model opieki nad pacjentem w oSrodku rehabilitacji kardiologicznej oraz w pracowni
radiologii zabiegowej - hemodynamiki

Cele rozdziatu

Stowa kluczowe

17.1. Model opieki pielegniarskiej nad pacjentem w osrodku/na oddziale dziennym rehabilitacji
kardiologicznej z poradnig kardiologiczna

17.2. Model opieki pielggniarskiej nad pacjentem w pracowni radiologii zabiegowej - pracowni
hemodynamiki

Pi$miennictwo

Skorowidz



