
Spis  treści 

Wstęp 

Gry rekreacyjne 

1. Talarki 

2. Kometa 

3. Twister (zakrętka) 

4. Krokiet – minigolf 

5. Ringo 

6. Slalom na piątkę 

7. Turul (grzybek) 

8. Zośka 

9. Petanka – gra w kule francuskie 

10. Dołki 

11. Kocykówka 

12. Poduszkówka 

13. Ruchome kosze 

14. Szuflówka 

15. Dętkówka 

Rekreacyjne gry rzutne 

1. Torlot 

2. Koło szczęścia 

3. Rzut to celu 

4. Skrzynki 

5. Strzały Wilhelma Tella 

6. Rzut szczęścia 

7. Rzut do celu 

8. Statki 

Piśmiennictwo 


