Przedmowa do drugiego wydania................... e ettt et nneees 1

Stefan Sowinski

Wstep do drugiego wydania................ccooiiiiii e

Jozef Kalita

I. Monitorowanie przebiegu cigzy............ cessenensesssesaennas

Zasady biofizycznego nadzoru poloZniCZego..........ccovieciiriieiiiieeiiinneienreesnieesirssesee e 9

Krzysztof Rytlewski, Jozef Kalita
Kardiotokografia
Ultrasonografia
Dopplerowska ocena przepltywow krwi
Samooccna ruchéw dziecka dokonywana przez matkg
Profil biofizyczny ptodu
Innc mctody w okresic badan klinicznych
Badanic rownowagi kwasowo-zasadowcj

Biochemiczne monitOrowanie CigZy.........ouvuereerueceereereersresseseresnanae rreterrr s

Magdalena Krzyczkowska-Sendrakowska, Jozef Kalita

II. Szczegolowe omowienie wybranych zagadnien w ciazy o patologicznym
przebiegu wymagajacych leczenia w Oddziale Intensywnego Nadzoru

Polozniczego.....c.cccenerrreeensernann. retessstinnnenees

LTLTTTTY

Ciaza powiklana SChOTZENIAmI SEICA.......c.ccveuerirueiereereeae e et et eescssessesnssesnsiaene 26

Jozef Kalita, Krzysztof Rytlewski, Krystyna Karasinska-Siepak

Zmiany fizjologiczne ukiadu krazenia w ciazy
Przebicg ciazy w zaleznosci od rodzaju wady scrca
Nabytc wady zastawkowe
Wrodzonc wady scrca
Profilaktyka zapalcnia wsicrdzia i migsnia scrcowcgo
Cigzarna po operacji scrca
Zaburzenia rytmu serca
Pordd i potég u kobiet ze schorzeniami screa
Ogolnc zasady prowadzenia cigzamych zc schorzeniami serca

Nadci$nienie W PrZebICZU CIAZY.......eovverrerurrrerrerrersessesssessesssssesssesessesserssesmsesssasesessessses 36

Krzysztof Rytlewski

Rozpoznawanic

Nadcisnicnic indukowanec cigzg
Patogencza i patomorfologia
Zmiany narzadowe w przebicgu nadci$nicnia
Zapobicganic
Zasady nadzoru i leczenia

Nadciénicnie przewlckle i natozonc

Leczenic rzucawki

Wybrane problemy hematologiczne w okresie CIgzZy.......ocoeeeeeerereceerecreceereecreenene 54

Aleksander B. Skotnicki, Daria Zawirska

Nicdokrwistos¢ u kobiet cigzamych
Nicdokrwistoé¢ z nicdoboru zelaza (syderopeniczna)
Nicdokrwiosto$¢ hemolityczna
Nicdokrwisto$é megaloblastyczna
Niedokrwisto$é aplastyczna
Uktad hemostazy w cigzy

19591 sidg

.

\



Matoptytkowosé u kobict cigzamnych
Osoczowc skazy krwotoczne
Hemofilia A, B, choroba von Willebranda
Zespot wykrzepiania wewnatrznaczyniowego (DIC)

Wybrane ostre choroby ukiadu oddechowego w okresie ciazy.............. et 80
Ewa Nizankowska-Mogilnicka, Grazyna Bochenek

Zmiany fizjologiczne w ukladzic oddechowym
Nicktore specyficzne powiktania plucne wystepujace w ciazy i w okresic okotoporodowym
Obrzgk ptuc w przebicgu stanu przedrzucawkowego
Obrzgk ptuc wywolany przez Icki hamujace skurcze macicy
Zator drogami plodowymi
Zator tgtnicy plucncj
Badania radiologiczne a zagrozenic plodu
Postgpowanic w astmic oskrzelowej u kobict cigzarnych
Potencjalny wplyw astmy na cigg
Leczenic farmakologiczne
Wplyw Ickow stosowanych w astmic na ciazg
Lcki preferowanc i kryteria wyboru
Zasady leczenia farmakologicznego
Stopniowanc lcczenic astmy przewlcklcj
Leczenic astmy przewlckiej lekkicj w okresic cigzy
Leczenic astmy przewlcklej umiarkowancj w okresic ciazy
Leczenic przeciwzapalne
Lcki rozszerzajgee oskrzela
Lecezenic astmy przewleklcj cigzkicj w okresic ciazy
Lcki przeciwzapalne
Lcki rozszerzajace oskrzela
Leczenic naglego zaostrzenia astmy w okresic cigzy
Post¢powanic w domu
Postgpowanic w szpitalu
Postgpowanic w astmic w czasic porodu
Edukacja chorgj
Wplyw lckow przeciwastmatycznych na cigze
— podsumowanic wynikéw badan
Leki przeciwzapalne
Kromoglikan dwusodowy
Ncdokromil sodu
Leki rozszerzajace oskrzela
Lcki antycholinergiczne

Wybrane problemy nefrologiczne w cigzy...........ccovoeeeeeereeeerenen. reerterete e 105

Powiklania nefrologiczne w ciazy.......... bbbttt et et b e st be s s e rane 105
Wtadystaw Sutowicz, Tomasz Stompor
Fizjologia ncrck w cigzy
Powiktania nerkowe podczas cigzy
Infckeje drog moczowych
Bakteriuria bezobjawowa
Ostre zapalenic pgecherza moczowego
Ostre odmicdniczkowe zapalenic nerck
Krwiomocz w cigzy
Wodonercze
Ostra niewydolno$¢ nerek zwiazana z cigza i porodem
Nicwydolno$¢ nerck a wstrzas scptyczny
Ostra martwica cewck nerkowych
Ostra martwica kory nerek
Przyczyny ostrej nicwydolnosci nerck swoiste w cigzy
Ostre sluszezenic watroby u cigzarnych
Zcspot hemolityczno-mocznicowy
Innc przyczyny ostrej nicwydolnosci nerck w ciazy
Leczenic dializami ostrej nicwydolno$ci nerck w cigzy



Ciaza u chorej z niewydolnoScig nerek..........ouveeeveevesveevereeneessesesesseeoeeoeoen, 120
Wiadystaw Sutowicz, Tomasz Stompor

Choroba nerck przebicgajaca bez ich niewydolnosci z poziomem
kreatyniny < 125 pmol/l/
Micrnic nasilona niewydolno$é nerck (kreatynina w zakresic 125-250 pumol/l)
Zaawansowana nicwydolnosé nerck (kreatynina > 250 umol/l)
Post¢powanic z chorymi z nicwydolnoécia nerck w ciazy
Roznicowanic pomigdzy choroba nerck, nadcisnicniem picrwotnym i stanem
rzucawkowym
Zatrucic cigzowe
Leczenic
Ciaza w poszczegolnych chorobach nerck
Ostre ktebuszkowe zapalenic nerck i przewlckie glomerulopatic
Odmicdniczkowe zapalenic nerck oraz choroby cewkowo-§radmiazszowe
Nefropatia odplywowa (refluksowa)
Kamica ukladu moczowego
Wiclotorbiclowate zwyrodnicnic nerck
Nefropatia cukrzycowa -
Ciaza u pacjentki z jedna nerka
Toczei trzewny uktadowy
Wptlyw ciazy na przebicg tocznia
Znaczenic autoprzeciwcial w ciazy
Monitorowanic tocznia podezas ciazy
Czas trwania cigzy, tcrmin rozwigzania
Lecczenic tocznia podczas cigzy
Zcespdl nerezycowy w ciazy
Znaczenie biopsji nerck w cigzy

Ciaza u kobiet leczonych nerkozastepezo............ecvvereeeeeeeveercensceescesseeseesssin. 141
Wiadystaw Sutowicz, Tomasz Stompor .

Cigza u chorych dializowanych
Prowadzenic cigzy u dializowanych
Programowanic dializ
Leczenie nadcisnicenia
Leczenic nicdokrwistosci
Postgpowanic dictctyczne
Ciaza u chorych po przeszczepicniu nerki
Postgpowanic u cigzamej z przeszczepiona nerka
Wplyw ciazy na czynno$é nerki przeszezepionej
Charakterystyka noworodkéw pochodzacych od matek z czynnym przeszczepem
Leki immunosupresyjne a cigza

Wybrane problemy endokrynologiczne wikiajace ciaze.....oooeeeeeeeeeeereeereeroea) 153
Uklad podwzgorzowo-przysadkowy a Ciaza.............eceeevnreereresromsceeseeseeesees oo, 153
Magdalena Krzyczkowska-Sendrakowska

Prolaktyna

Gonadotropiny przysadkowe

Hormon wzrostu

Kortykotcrapia

Tyrcotropina

Limfocytowc zapalenic przysadki mozgowej

Ciaza powiklana cukrzyca — aspekty poloznicze...........evervvreerromsroesmeessseson. 157
Magdalena Krzyczkowska-Sendrakowska, Jozef Kalita
CUKIZYCA T CIAZA. v vrveeeetrtveee e e 167
Jacek Sieradzki

Wstgp

Sinbesndne -

Przebicg cukrzycy w,cind e

1o50n sidg






Znaczenic cukrzycy dla przebicgu ciazy
Cukrzyca cigzamych
Postgpowanic lecznicze u cigzarnych z cukrzyca
Planowanic cigzy
Dicta
Insulinotcrapia
Postgpowanic z przewlcktymi powiklaniami cukrzycy
Pordd u cigzamych z cukrzyca
Postgpowanic w cukrzycy cigzarnych
Edukacja cigzamych z cukrzycy
Modcl komplcksowego leczenia cukrzycy w ciazy
Wyniki kompleksowego postgpowania diabetologiczno-potozniczego

Choroby tarCZyCy @ CIgZa.......coueueueverueieeniresrmseisisssssissesisssassessssrssassssssessssssssssasssnnns 179
Magdalena Krzyczkowska-Sendrakowska

Wstgp
Nadczynnos¢ tarczycy
Leczenic nadczynnosci tarczycy w ciazy
Postgpowanic w przclomic tyrcotoksycznym
Nicdoczynnos¢ tarczycy
" Niedobor jodu a cigza

Choroby przytarczyc a ClazZa...........eeereereeerereisinnsssssssisssessss s sesssssesssssssens 187
Magdalena Krzyczkowska-Sendrakowska

Niedoczynnosé przytarczyc

Nadczynnos¢ przytarczyc

Choroby nadnerczy a Ciaza...........ccoeceerireneniiniiennnciiie st ssssesens 190
Magdalena Krzyczkowska-Sendrakowska

Nadczynno$¢ kory nadnerezy
Nicdoczynnosé kory nadncrezy
Wrodzony zcspét nadnerczowo-plciowy
Guz wirylizujacy nadnercza

Jozef Kalita, Irena Kaim

Definicja

Etiologia

Occna ryzyka okotoporodowego
Czynniki genctyczne
Schorzenia wystepujace przed ciazq
Wywiad dotyczacy poprzednich ciaz
Czynniki ryzyka wystgpujace w cigzy

Rozpoznanic porodu przedwczesnego

Lcczenie farmakologiczne

Kicrowanic porodem przedwezesnym

Zaburzenia objgtos$ci plynu owodniowego........oecoviiiiiiiiininiiiine s 208
Jozef Kalita, Piotr Chalupczak
Plyn owodniowy — powstawanic i absorpcja
Malowodzic — diagnostyka, przyczyny i sposoby postgpowania
Metody oceny objgtosci ptynu owodniowego
Definicja
Przyczyny
Przcdwczesnc odplynigeic wod plodowych
Hipotrofia plodu
Nicprawidlowosci obscrwowanc w cigzy blizniaczcj
Ciaza biologicznic dojrzala
Lcki wywolujace malowodzic )
Mctody monitorowania stanu pfodu w p%fol\t'pdzll}i

AL L



Leczenic
Amnioinfuzja diagnostyczna
Amnioinfuzja profilaktyczna
Amnioinfuzja tcrapcutyczna
Przygotowanic do amnioinfuzji
Technika amnioinfuzji
Powiklania amnioinfuzji

Podsumowanic

Wiclowodzic
Przyczyny
Leczenic

19531y sidg

Choroby ukladu NErWOWEZO W CIAZY.......cceererererererrereerernsnsnsessesiesessssmssosssessssesions 224
Irena Kaim, Jozef Kalita, Anna Mamak-Balaga

Rzucawka
Guz rzckomy mézgu
Choroby naczyniowe mézgu
Udar mézgu
Samoistny krwotok mdzgowo-oponowy
Porazenie nerwow
Guzy przysadki
Przcrzuty do mozgu
Padaczka
Etiologia, patogeneza, objawy, rozpoznanic
Stan padaczkowy '
Leczenie
Umicralnoé¢ okoloporodowa
Wskazania do cigé clcktywnych u kobict z padaczka
Bole glowy
Stwardnienie rozsianc
Miastenia
Urazy rdzenia kr¢gowego
Guzy mozgu

Nudnoéci i wymioty w ciazy — fizjologia, patologia i leczenie.......... et 239
Jozef Kalita, Krzysztof Zajqc
Mechanizm powstawania nudnosci i wymiotow

Poznanc mediatory w powstawaniu nudnosci
Leczenic

Cigza powiklana infekcja WITUSOWA. .....couvuvrrevnmiiniiiecniirene s 246
Antoni Basta, Kazimierz Pitynski

Infekcja wirusem ludzkiego brodawczaka
Rozpoznanic infckcji HPV
Occena makroskopowa
Badanic kolposkopowe
Badanic cytologiczne
Test immunoperoxydazowy
Hybrydyzacja DNA HPV
Postacice infckeji HPV
Przcbicg kliniczny infckeji HPV
Zakazenic HPV w obrgbic dolnego odcinka narzadu plciowego cigzarncj
a ptad i porod
Leczenic infekeji HPV u cigzamych
Infekcja ludzkimi wirusami rodzaju Herpes
Wirus opryszczki zwyklej

Varicclla-Zoster virus N
Wirus cytomegalii \’g—‘(\@‘/
Wirus Epstein-Barr

Wirus Herpes 6

Wirus rozyczki 5
Wirus odry



Wirus $winki
Parwowirus B19
Enterowirusy

Wirus grypy
Wirus HIV

Wirusy hepatotropowe

Cigza powiklana schorzeniami onkologicznymi..........o..ccceeeeeneerrevovonneneeeeseern. 271
Antoni Basta, Andrzej Szczudrawa

$rodnablonkowa ncoplazja i rak inwazyjny szyjki macicy u cigzarnych

Ciaza u pacjentck z rakicm sutka

Rak jajnika w ciazy

Ziamica zlodliwa w ciazy

Chioniaki zto$liwe nicziamicze a cigza

Bialaczki w ciazy

Czemiak ztosliwy w cigzy

Rak sromu w cigzy

Najczgstsze nowotwory niezlo$liwe macicy 1 jajnikow a ciaZa..........ceevveveenenn. 286
Alfred Reron

1II. Wybrane zagadnienia ogélnochirurgiczne w praktyce polozniczej........co..u....297

Zmiany ogélnoustrojowe i ryzyko zabiegu chirurgicznego w ciazy..............cocu....... 297
Witold Turczynowski, Jozef Kalita, Krzysztof Rytlewski

Diagnostyka ostrych schorzen jamy brzusznej W Ciazy............cccceeeeeeeeereevrerrnnreenen. 299
Witold Turczynowski
Postgpowanie w ostrych schorzeniach jamy brzusznej w ciazZy........ccceueevreeceene.... 300

Witold Turczynowski, Krzysztof Rytlewski, Jozef Kalita
Ostre zapalenic wyrostka robaczkowego
Zapalenic pgcherzyka zétciowego
Ostre zapalenie trzustki
Nicdrozno$é jelit
Wrzéd trawicnny

Postgpowanie przed- i POOPETACY]NE. .......ouvurvrveveeeeeeeeie e eeeneen. 306
Witold Turczynowski

Podstawy patofizjologiczne i leczenie zespolu septycznego............oeveveveveceeennne. 309
Witold Turczynowski
Urazy jamy brzuSznej W CIaZY.......cccccveueveiresrerneereee e eses e seeenes s enesasseens 314

Witold Turczynowski, Krzysztof Rytlewski, Jozef Kalita

Mecchanizm urazu
Badanic chorcj po urazie, ocena stanu ogdlnego
Badania diagnostycznc u cigzarnych z urazami jamy brzuszncj
Badania biochemiczne
Badanic ultrasonograficzne
Tomografia komputcrowa
Laparoskopia diagnostyczna
Torakoskopia
Arteriografia
Postgpowanic terapeutyczne z chorymi po urazach jamy brzusznej
Chore z zaburzeniami hemodynamicznymi
Chorc bez zaburzen hemodynamicznych



Porod drogami natury po przebytym cieciu cesarsKim........oeeveveeeneneneeeceeecerecrecens 325
Alfred Reron, Jozef Kalita

Cigza po przeszeczePieniu NArZAGU......c..ev e cereeeeceeec et 330
Wojciech Nowak, Krzysztof Rytlewski, Jerzy Skucinski

Wstgp

Leczenic farmakologicznc

Cigza po przeszezepie nerki i trzustki

Cigza po przeszczepic watroby

Cigza po przcszezepic serca

Cigza po przeszczepic szpiku

Diagnostyka prenatalna wad rozwojowych — chirurgia pre- i postnatalna................ 338
Jan Grochowski, Piotr Wojciechowski

IV. Wybrane zagadnienia patologii noworodka........ " 344
Ryszard Lauterbach
S10WO0 0 NEONAIOIOZIL. c..verveuerereeriririeereeererires et seraes st a s sa st e b nans 344
Ryszard Lauterbach
Resuscytacja NOWOTOAKa.........oueveuivirerereneeneenerceniteeen st eas s 345
Ryszard Lauterbach

Lcki stosowane w resuscytacji noworodka
Postgpowanic po resuscytacji

Kachektyna —tumor necrosis factor a w okresie okoloporodowym............cccoco...... 365
Ryszard Lauterbach

Wiadomosci ogoine

Micjsce syntezy i mechanizm dziatania

Wplyw TNF na syntczg tlenku azotu

Udzial TNF w inicjacji porodu

Udzial TNF w wyzwalaniu przcdwczesncgo porodu

Dziatanic TNF na naczynia krwiono$ne tozyska i ptodu
Udzial TNF w powstawaniu leukomalacji okolokomorowcj u ptodu i noworodka

Zagadnienia bolu U NOWOrodKa.........ccceveveeeeennennniiiinnie e 373
Ryszard Lauterbach
Wiadomosci ogdlne
Uwarunkowania anatomiczne i funkcjonalne
Zmiany homcostazy organizmu noworodka wywotanc bolem
Reakceje behawioralne u noworodka w odpowicdzi na bél
QOccna bolu u noworodka
Praktyczne zasady postgpowania przeciwbdlowego i sedacyjnego w oddziale intensywncj
opicki nad noworodkicm
Farmakoterapia bélu u noworodka
Zagadnicnic uzalcznicnia i tolerancji u noworodkow leczonych opioidami
Uwagi na temat wptywu lckdw stosowanych do znieczulenia matki na organizm
ptodu i noworodka
Wplyw Ickow stosowanych u matki do znicczulenia micjscowego
Wplyw lekow stosowanych u matki do znicczulenia ogdlnego

Wstrzas — stan zagrozenia Zycia NOWOIrodKa.........cccccoiiiimmiinnisiisisene e 391
Ryszard Lauterbach

Wiadomosci ogdlne
Klasyfikacja wstrzasu
Wstrzas hipowolemiczny

1asa1) sidg



Wstrzas kardiogenny
Wstrzas obstruktywny
Wstrzas dystrybucyjny
Wstrzas scptyczny
Leczenic

V. Wybrane zagadnienia anestezjologiczne podczas cigzy i porodu............... 405

Metody znoszenia bolu pOrodOWEEO..............ecveerieeeveereseeceeeeeerese e 405
Tomasz Langie
Ancstezja poloznicza — rys historyczny
Analgezja poloznicza
Nicfarmakologiczne metody znoszenia bolu
Farmakologicznc sposoby lagodzenia bélu porodowego
Analgezja parenteralna
Analgezja inhalacyjna
Analgezja regionalna (micjscowa)
Znicczulenic dokanatowe
Znicczulenic podpajeczynéwkowe
Znicczulenic zewngtrzoponowe
Farmakologia §rodkéw znieczulcnia micjscowego
Farmakologia perinatalna $rodkéw anestezjologicznych
Whplyw srodkéw ancstezjologicznych na noworodka z uwzglednicnicm testow
ncurobchawioralnych

Postgpowanie anestezjologiczne w ciazy wysokiego ryzyka....................... 423
Krzysztof Zajqc

Znicczulenic do cigeia cesarskiego

Choroby scrca — postgpowanic anestezjologiczne

Nadcisnicnic indukowanc cigzg (EPH-gestoza)

Chorioamnonitis

Zator wodami plodowymi

Operacje chirurgiczne w cigzy

Wybér metody znicczulcenia

Uraz podczas ciqzy

Postgpowanie anestezjologiczne w krwotoku polozniczym........................439
Krzysztof Zajqc

Zasady postgpowania

Krwotok polozniczy przed- i srédporodowy

P¢knigeic macicy

Krwotok polozniczy poporodowy

Fizjologiczne podstawy uzupciniania objgtoici wewnatrznaczyniowcj

VL. Elementy psychologii perinatalnej... 452
Jozef Kalita, Magdalena Krzyczkowska-Sendrakowska

ZAKONCZEMIC. ..ot ea st s sttt ee s e erane 454
Jozef Kalita

O Autorach..........ccooccninree e, SRRSO 455
IRACX.c.oo ettt 461






