Wprowadzenie

Rozdziat 1
Zagadnienie terapii w literaturze — ujecie interdyscyplinarne

1.1. Podstawowe pojecia — ich roznicowanie i rozumienie

1.2. Terapia i wychowanie — relacja terminow

1.3. Wybrane koncepcje pedagogiczne w rozwoju mysli terapeutycznej
1.4. Terapia pedagogiczna — zatozenia i praktyka edukacyjna

1.4.1. Rozwdj dziatan terapeutycznych w ujeciu historycznym

1.4.2. Analiza wybranych opracowan z terapii pedagogicznej
Podsumowanie i uwagi praktyczne

Bibliografia do rozdziatu

Rozdziat 2
Trudnosci w uczeniu sie — wybrane zagadnienia

2.1. Trudnosci w uczeniu sie — ujecia definicyjne i orientacje teoretyczne
2.2. Specyficzne trudnosci w czytaniu i pisaniu — dysleksja rozwojowa
2.2.1. Czytanie i pisanie jako ztozone czynnosci psychiczne

2.2.2. Przyczyny specyficznych trudnosci w czytaniu i pisaniu

2.3. Funkcjonowanie szkolne ucznia z zaktéceniami rozwoju psychoruchowego
2.4. Trudnosci w uczeniu sie a zaburzenia zachowania

2.4.1. Uczen z zespotem nadpobudliwosci psychoruchowej

2.4.2. Zachowania agresywne — wybrane aspekty

2.5. Wspotpraca z rodzicami w realizacji pomocy terapeutycznej uczniom
Podsumowanie i uwagi praktyczne

Bibliografia do rozdziatu

Rozdziat 3
Zajecia korekcyjno-kompensacyjne — definiowanie i organizacja

3.1. Zajecia korekcyjno-kompensacyjne jako pomoc psychologiczno-pedagogiczna
3.2. Organizowanie i realizacja zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych
3.2.1. Diagnozowanie pedagogiczne

3.2.2. Kwalifikowanie uczniow

3.2.3. Opracowanie programu

3.2.4. Przygotowanie scenariusza i konspektu

3.2.5. Konstruowanie karty terapeutycznej ucznia

3.2.6. Miejsce realizacji zajec€ i jego aranzacja

3.2.7. Zasady prowadzenia zajeC korekcyjno-kompensacyjnych
3.3. Kompetencje i cechy osobowe nauczyciela terapeuty

3.4. Warsztat terapeutyczny nauczyciela

3.4.1. Wybrane programy do terapii pedagogicznej

Podsumowanie i uwagi praktyczne

Bibliografia do rozdziatu



Rozdziat 4
Programy, metody i ¢wiczenia do pracy korekcyjno-kompensacyjnej

4.1. Usprawnianie i korygowanie funkcji percepcyjno-motorycznych i jezykowych
4.1.1. Praca korekcyjno-kompensacyjna — Helena Skibirska

4.1.2. System percepcyjno-motoryczny — Newell C. Kephart

4.1.3. Propozycje ¢wiczeh — Jadwiga Jastrzgb

4.1.4. Metoda dobrego startu — Marta Bogdanowicz

4.1.5. Program rozwijania $wiadomosci fonologicznej — Alicja Maurer

4.1.6. Postepowanie korekcyjno-wychowawcze wobec dzieci leworecznych

4.1.7. Program rozwijajgcy percepcje wzrokowg — Marianne Frostig i David Horne
4.2. Usprawnianie i doskonalenie procesu czytania i pisania

4.2.1. Cwiczenia w czytaniu i pisaniu — Irena Czajkowska i Kazimierz Herda

4.2.2. Praca wyrébwnawcza — Teresa Ggsowska i Zofia Pietrzak-Stepkowska
4.2.3. Cwiczenia ufatwiajgce nauke czytania i pisania — Krystyna Grabatowska, Jadwiga
Jastrzgb, Janina Mickiewicz i Maria Wojak

4.2.4. Koncepcja reedukacji — Barbara Zakrzewska

4.2.5. Metoda 18 struktur wyrazowych — Ewa Kujawa i Maria Kurzyna
Podsumowanie i uwagi praktyczne

Bibliografia do rozdziatu

Rozdziat 5
Nowatorskie metody nauki czytania i pisania

5.1. Metoda nauki czytania globalnego — Glenn Doman

5.2. Symultaniczno-sekwencyjna metoda nauki czytania — Jagoda Cieszynska
5.3. Wertykalna metoda czytania — Jadwiga Wtodek-Chronowska

5.4. Nauka czytania i pisania — Irena Majchrzak

5.5. Metoda fonetyczno-literowo-barwna — Bronistaw Roctawski

5.6. Metoda barwno-dzwiekowa — Helena Metera

Podsumowanie i uwagi praktyczne

Bibliografia do rozdziatu

Rozdziat 6
Dziatania wychowawczo-terapeutyczne w redukowaniu trudnosci uczniéw

6.1. Techniki relaksacji — rozwdj i ich zastosowanie w praktyce szkolnej
6.1.1. Relaksacja w terapii pedagogicznej — przeglad piSmiennictwa
6.1.2. Wybrane techniki i ¢wiczenia relaksacyjne

6.1.3. Zasady stosowania relaksacji w pracy nauczyciela

6.2. Praca wychowawczo-terapeutyczna z uczniem z ADHD

6.3. Praca wychowawczo-terapeutyczna z uczniem agresywnym
Podsumowanie i uwagi praktyczne

Bibliografia do rozdziatu



Rozdziat 7
Wybrane metody wspomagajace terapie pedagogiczng

7.1. Metoda integracji sensorycznej — Anna Jean Ayres

7.2. Metoda ruchu rozwijajgcego — Weronika Sherborne

7.3. Metoda EEG biofeedback

7.4. Program korekty dysleksji — Ronald Davis

7.5. Kinezjologia edukacyjna — Paul Dennison

7.6. Program stymulacji potkul mézgowych — Dirk Bakker

7.7. Metoda instrumental enrichment — Reuven Feuerstein

7.8. Krytyczna analiza wybranych metod terapii wspomagajgcej
Podsumowanie i uwagi praktyczne

Bibliografia do rozdziatu

Rozdziat 8
Arteterapia — wybrane metody pracy z dzieckiem

8.1. Biblioterapia, bajkoterapia, filmoterapia
8.2. Teatroterapia (dramatoterapia)

8.3. Muzykoterapia

8.4. Choreoterapia

8.5. Plastykoterapia

Podsumowanie i uwagi praktyczne
Bibliografia do rozdziatu

Rozdziat 9
Praktyczne aspekty terapii pedagogicznej

9.1. Terapia pedagogiczna w opiniach praktykow
9.2. Terapia pedagogiczna w pogladach studentéw — uzasadnienie wyboru
9.3. Tradycyjne i wspotczesne rozumienie terapii pedagogicznej — pytania i odpowiedzi

Podsumowanie i uwagi praktyczne
Zakonczenie — dyskusja nad przyszto$cig terapii pedagogicznej
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