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Diagnostyka . ....................
Badanietetna ....................
Posredni pomiar ci$nienia tetniczego . . . . .
Badanie przedmiotowe . .............
Ocenastanupacjenta................
Szybkie badanie pacjenta po urazie. . . . . ..
Szybkie badanie pacjenta bezurazu . . . ...
BadanieEKG .....................
EKG 3-odprowadzeniowe, dwubiegunowe . .
EKG 4-odprowadzeniowe . ............
EKG 12-kanatowe
Odprowadzenia prawokomorowe
i znad sciany tylnej
Pulsoksymetria
Kapnometriaikapnografia. . ..........
Szybkietesty . . ................ ...
Szybki test do oznaczania stezenia glukozy

wekrwi.. ...
Testtroponinowy . .................
Szybki test na obecnos$¢ narkotykéw . . . . ..
Pomiar temperaturyciata. . ...........

Ulozenia........................
Pozycja bocznaustalona . ............
Utozenie przeciwwstrzasowe . .........
Utozenie w chorobach serca lub dusznosci .
Bezkrwawy upust krwi
Utozenie koficzyny w przypadku
zamknieciatetnicy .. ............ ...
Utozenie konczyny w przypadku
zamknieciazyt . . .. ... ... L
Krwawienia z okolicy jamy ustnej,
nosaigardta .....................
Uraz czaszkowo-moézgowy lub podwyzszone
ci$nienie $rédczaszkowe . ............
Uraz klatki piersiowej ...............
Uraz brzucha, ostry brzuch . . . ... ... ...
Krwawienie z pochwy

(utozenie sposobem Fritscha) . . ... .....
Ciaza, zespot ucisku zyly gtéwnej dolne;j . . .

Czynnosciratunkowe . . ... ..........
Zdejmowaniekasku . ...............
Sposoby zaopatrywania pourazowych

uszkodzen kregostupa. . ... ..........
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4.5
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455
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Kotnierzortopedyczny . ..............
Nosze podbierakowe . .. .............
Deska ortopedyczna
Materac prozniowy . ................
KamizelkaKED® . ..................
Chwyty ratunkowe ... ..............
ChwytRauteka . ...................
Rekoczyn Heimlicha. . . ..............
Podnoszenie i przenoszenie . . .........
Przenoszenie za pomoca krzesetka

transportowego . ... ...
Przenoszenie za pomoca ptachty ratunkowej .
Specjalne techniki transportowe . . . . ... ..

Leczenie . .. ......... ... ... . ...
Przygotowanielekéw . ..............
Amputki . ...
Nabieranielekow . .................
Rozciefczanielekow . ...............
Przygotowanieinfuzji . ..............
Dodawanie lekéw do ptynéw infuzyjnych . . .
Podawanielekéw . .................
Podjezykowe podawanie lekdw . . .......
Wziewne podawanie lekéw

(spray, nebulizacja) .................
Dozylne podawanie lekéw
Domig$niowe podawanie lekow . . . ... ...
Dooskrzelowe podawanie lekéw
Donosowe podawanie lekdw . . . ... ... ..
Wktucia
Obwodowe wktuciedozylne . ..........
Dozylne wktucie centralne
Wktucie doszpikowe
Udroznienie/zachowanie droznosci

drég oddechowych. .. ..............
Oczyszczenie jamyustnej .. ...........
Usuwanie ciat obcych za pomoca
kleszczykéw Magilla. . .. .............
Odsysanie (jamy ustnej i tchawicy) .......
RekoczynEsmarcha . . ...............
RurkaGuedela ....................
Rurka Wendla (nosowo-gardfowa) . . . .. ...
Podawanie tlenu
Cewniki tlenowe donosowe -,wasy” . . . . ..
Maska tlenowabezworka . . .. .........

Xi

79
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Maska tlenowa z workiem (rezerwuarem

tlenowym) . ... ... L 197
Maska tlenowa z zastawka typu Demand ... 199
Reanimacja/resuscytacja . .. .......... 199
Uciskanie klatki piersiowej. . . .......... 200
Uciskanie klatki piersiowej u dzieci . ... ... 201
Organizacjamiejscapracy . . . .......... 203
Urzadzenia do wspomagania reanimacji/
fresuseytacji . . ..o 203
Elektroterapia . ................... 204
Zastosowanie EKG (Corpuls3®). . .. ... ... 204
Defibrylacjazewnetrzna . ... .......... 206
Zewnetrzna kardiowersja ... ....... ... 216
Uderzenie piescig (przedsercowe)

w klatke piersiowg . . . ... ... L 219
Przezskérny rozrusznikserca ... ..... ... 220
Wentylacja ...................... 224
Wentylacja usta — usta/usta-nos ........ 224
Maskadowentylacji ................ 227
Wentylacja workiem samorozprezalnym. ... 229
Wentylacja przez konikotomie . ......... 231
Nieinwazyjnawentylacja. . ............ 234
Intubacja ....................... 236
Intubacja konwencjonalna .. .......... 237
Konwencjonalna intubacja u dzieci . . .. ... 242
Trudnaintubacja. .. ................ 243
Umocowanierurki . ................. 244
Alternatywne techniki wentylacji

i udrazniania drég oddechowych . ... ... 245

4111
411.2
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Maska krtaniowa . . .. ...............
Rurka krtaniowa . ..................
Intubacyjna maska krtaniowa
Rurka combitube . .. ................
Konikopunkcja .. ......... ... .. ...
Wentylacja mechaniczna . .. ..........
Aparat Medumat firmy Weinmann
Aparaty Oxylog firmy Draeger . .........
Naktucie i drenaz jamy optucnej . .. ... ..
Naktucie jamy optucnej
Drenaz Bulau'a (minitorakotomia) . . . ... ..
Plukanie zotadka
Sondazotadkowa . .................
Przezcewkowe cewnikowanie
pecherzamoczowego . ..............
Spodnie antywstrzasowe . . . ..........
Zaopatrywanie raniopatrunki . ... ... ..
Cele zaopatrzeniaran . . . .. ...........
Systemy do zaopatrywania ztaman konczyn
Unieruchomienie pneumatyczne
Unieruchomienie prézniowe .. .........
System KTD®
Unieruchomienie wyciggowe

- system Donway Traction Splint® . . . ... ..
Unieruchomienie usztywniajace Sam® Splint .
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