WSPOLCZESNE WYMIARY DYDAKTYKI NA RZECZ ZDROWIA | W CHOROBIE

1 Specyfika ksztatcenia zawodowego w pielegniarstwie
1.1. Edukacja zdrowotna w efektach ksztatcenia zawodowego — Irena Wroriska
1.1.1. Istota edukacji zdrowotnej
1.1.2. Edukacja zdrowotna w ksztatceniu pielegniarek — od przesztosci do przysztosci
1.1.3. Efekty wynikowe w ksztatceniu zawodowym pielegniarek
1.1.4. Edukacja zdrowotna a efekty ksztatcenia zawodowego pielegniarek
1.2. Rola i zadania pielegniarki w edukacji zdrowotnej w teorii i praktyce — Danuta Zarzycka
1.2.1. Teorie pielegniarstwa na rzecz edukacji zdrowotne;j
1.2.2. Edukacja zdrowotna a uwarunkowania prawne
1.2.3. Istota roli zawodowej pielegniarki w obszarze edukacji zdrowotnej
1.2.4. Wytyczne dla pielegniarki stuzgce petnieniu funkcji edukatora
1.2.5. Edukacja zdrowotna w przysztosci
2 Metodyka edukacji zdrowotnej w ksztatceniu zawodowym pielegniarek
2.1. Przygotowanie pielegniarek do diagnozowania probleméw edukacyjnych odbiorcow opieki
zdrowotnej — Matylda Sierakowska
2.1.1. Diagnoza pielegniarska
2.1.2. Model samoopieki/deficytu samoopieki Dorothei Orem
2.1.3. Diagnoza potrzeb edukacyjnych
2.2. Podstawy tworzenia projektow edukacyjnych dla pacjentéw — Matylda Sierakowska
2.2.1. Etapy planowania edukacji zdrowotnej
2.2.2. Metody dydaktyczne w edukacji zdrowotnej
2.2.3. Formy organizacyjne stosowane w edukacji zdrowotnej
2.2.4. Srodki dydaktyczne
2.2.5. Zasady nauczania/edukacji zdrowotnej
2.3. Metody aktywizujgce wykorzystywane w edukacji — Agnieszka Lankau, Matylda Sierakowska
2.4. Metody symulacyjne w edukacji pacjentéw — Anna Lericzuk-Gruba
2.5. Nowoczesne metody ksztatcenia z uzyciem technologii informacyjnych — Wiestaw Pétjanowicz
2.6. Metody eksponujace w edukacji pacjentéw — Zofia Janina Sienkiewicz
2.6.1. Planowanie edukacji zdrowotnej z wykorzystaniem metod eksponujgcych
2.7. Metody praktyczne w edukacji zdrowotnej — Lucyna Pfaszewska-Zywko, Maria Kézka
2.8. Metody wykorzystywane w edukacji do zmiany zachowan zdrowotnych — Barbara Janina Slusarska
2.8.1. Zachowania zdrowotne i proces zmian zachowan zdrowotnych
2.8.2. Metody edukacji w zmianach zachowan zdrowotnych
2.9. Ewaluacja efektow ksztatcenia w obszarze edukacji zdrowotnej — Maria Kézka, Lucyna Ptaszewska-
Zywko

ZALOZENIA EDUKACJI ZDROWOTNEJ A PRAKTYKA PIELEGNIARSKA | WSPOLPRACA INTERDYSCYPLINARNA

3 Programy edukacji zdrowotnej w grupie oséb zdrowych i zagrozonych ryzykiem choroby

3.1. Interdyscyplinarne programy edukacji zdrowotnej w obszarze promocji zdrowia — Anna
Andruszkiewicz, Mariola Barbara Banaszkiewicz
3.1.1. Zatozenia teoretyczne tworzenia interdyscyplinarnych programéw w obszarze promocji zdrowia
3.1.2. Narodowy Program Zdrowia
3.1.3. Programy Promocji Zdrowia

3.2. Populacyjne programy zdrowotne ukierunkowane na grupy ryzyka chorobowego — Barbara Janina
Slusarska, Anna Andruszkiewicz
3.2.1. Programy zdrowotne finansowane przez Ministerstwo Zdrowia
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3.2.2. Profilaktyczne programy zdrowotne realizowane w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia
3.2.3. Programy zdrowotne realizowane przez jednostki samorzadu terytorialnego
3.2.4. Udziat pielegniarki w realizacji profilaktycznych programéw zdrowotnych

rojekty programéw edukacyjnych dla pacjentéw i/lub opiekunéw w wybranych chorobach

przewlektych

4.1. Edukacja zdrowotna w chorobach reumatycznych — Matylda Sierakowska

4.2

4.1.1. Projekt edukacji pacjentéw z reumatoidalnym zapaleniem stawow
4.1.2. Szczegbtowy scenariusz zaje¢ edukacyjnych prowadzonych metodg podajaca i problemowa
(drzewo decyzyjne) w grupie pacjentéw/opiekundw oséb chorych na reumatoidalne zapalenie
stawow
4.1.3. Materiaty informacyjne dla pacjentdow — jak zy¢ z reumatoidalnym zapaleniem stawdéw — zalecenia
do samoopieki
Zatgcznik nr 1
Edukacja zdrowotna w przewlektych chorobach uktadu pokarmowego — Katarzyna tagoda, Regina
Sierzantowicz
4.2.1. Projekt edukacji pacjentéw z chorobg refluksowa przetyku
4.2.2. Szczegbtowy scenariusz zaje¢ edukacyjnych prowadzonych wybranymi metodami problemowymi w
grupie chorych z chorobg refluksowa przetyku
4.2.3. Projekt edukacji pacjentéw z zespotem jelita nadwrazliwego
4.2.4. Szczegdtowy scenariusz zaje¢ edukacyjnych prowadzonych metodg podajaca, praktyczng i
problemowg (ranking diamentowy) w grupie chorych z zespotem jelita nadwrazliwego

4.3. Edukacja zdrowotna w chorobach ukfadu sercowo-naczyniowego — /wona Teresa Jarocka, Dorota Joanna
Kondzior
4.3.1. Projekt edukacji pacjentéw z chorobg niedokrwienng serca
4.3.2. Szczegdtowy scenariusz zaje¢ edukacyjnych prowadzonych metodg podajacg i problemowg (rybi
szkielet) w grupie 0séb z chorobg niedokrwienng serca
4.3.3. Projekt edukacyjny pacjentéw z nadci$nieniem tetniczym
4.3.4. Szczegbtowy scenariusz zaje¢ edukacyjnych prowadzonych metodami problemowymi (mapa mysli,
uktadanka/puzzle) w grupie chorych z nadcisnieniem tetniczym
4.4. Edukacja zdrowotna w chorobach uktadu oddechowego — Krystyna Kowalczuk, Hanna Joanna Rolka

4.5,

4.6.

4.7.

4.4.1. Projekt edukacji pacjentéw z przewlektg obturacyjng chorobg ptuc

4.4.2. Szczegdtowy scenariusz zaje¢ edukacyjnych prowadzonych metodg praktyczng — pokaz z
objasnieniem, w grupie chorych z przewlektg obturacyjng chorobg ptuc

4.4.3. Materiaty informacyjne dla pacjentdw na temat prowadzenia rehabilitacji oddechowe;j

Edukacja zdrowotna w chorobach neurodegeneracyjnych — Krystyna Klimaszewska, Katarzyna Krystyna

Snarska

4.5.1. Projekt edukacji pacjentéw z chorobg Parkinsona

4.5.2. Szczegdtowy scenariusz zajec edukacyjnych prowadzonych metoda podajacg, praktyczng i
problemowg (burza mézgdw) w grupie chorych z chorobg Parkinsona

4.5.3. Materiaty informacyjne dla pacjentéw z chorobg Parkinsona

Edukacja zdrowotna w chorobach nerek — GraZzyna Kobus

4.6.1. Projekt edukacji pacjentéw z przewlektg chorobg nerek w okresie bezposrednio poprzedzajgcym
leczenie nerkozastepcze

4.6.2. Szczegdtowy scenariusz zajec edukacyjnych prowadzonych metoda podajacg, praktyczng i
problemowg (drzewo decyzyjne) w grupie chorych przygotowywanych do leczenia nerkozastepczego

Edukacja zdrowotna w wybranych problemach geriatrycznych — Halina Doroszkiewicz, Jolanta Lewko

4.7.1. Projekt edukacji opiekunéw sprawujgcych opieke nad chorym z otepieniem w $rodowisku
zamieszkania

4.7.2. Szczegobtowy scenariusz zaje¢ edukacyjnych prowadzonych metodg podajaca, praktyczng i

problemowg (analiza przypadku) w grupie opiekunéw oséb starszych z otepieniem



4.8. Edukacja w przewlektych chorobach dermatologicznych — Anna Baranowska, Barbara Jankowiak
4.8.1. Projekt edukacji rodzicow/opiekundw dzieci z atopowym zapaleniem skéry
4.8.2. Szczegdtowy scenariusz zajec edukacyjnych prowadzonych metoda podajacg i problemowg (mapa
mentalna, burza mdézgdw) w grupie rodzicéw/opiekundw dzieci chorych na atopowe zapalenie skory
4.8.3. Materiaty informacyjne dla rodzicéw/opiekunéw dzieci z atopowym zapaleniem skéry
Skorowidz



