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Przedmowa

WSTRZYKNIĘCIA DOMIĘŚNIOWE

Rodzaj leku

Objętość leku

Czas wchłaniania się leku

Kąt i głębokość wprowadzenia igły do tkanek

Rodzaje leków (ze względu na działanie) podawanych domięśniowo

Wskazania do wykonania wstrzyknięć domięśniowych

Przeciwwskazania do wykonania wstrzyknięć domięśniowych

Przeciwwskazania względne

Przeciwwskazania bezwzględne

Powikłania/zagrożenia wstrzyknięć domięśniowych

Powikłania niespecyficzne

Powikłania specyficzne

Lokalizacja miejsca wkłucia

Wstrzyknięcie w mięśnie pośladka po stronie tylnej (grzbietowej)

Metoda kwadrantów

Metoda Dzirby, bezpieczny sposób lokalizacji miejsca wkłucia
do mięśnia pośladkowego po stronie tylnej (grzbietowej)

Wstrzyknięcie w mięsień czworogłowy uda

Wstrzyknięcie w mięsień pośladkowy średni po stronie przedniej
(brzusznej)

Metoda von Hochstettera

Metoda Sachtlebena

Wstrzyknięcie w mięsień naramienny

Technika wykonania iniekcji domięśniowej

Technika przygotowania skóry w miejscu ukłucia

Technika montowania strzykawki z igłą
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I sposób

II sposób

Technika wybierania leku z ampułki i fiolki

Wybieranie leku z ampułki małej, tj. krótszej od długości igły

Wybieranie leku z ampułki dużej, tj. dłuższej od długości igły

Wybieranie leku z fiolki

Podawanie rozpuszczalnika do suchej substancji w fiolce

Struktura iniekcji domięśniowej

I. Przygotowanie do zabiegu

II. Czynności właściwe przy łóżku pacjenta – algorytm

III. Czynności końcowe w pomieszczeniu przygotowawczym –
algorytm

Zadania sprawdzające

Piśmiennictwo
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