
SPIS TREŚCI 

Józef Bergier 

Rozwój turystyki we wschodnich regionach kraju w 2001 roku. 

Jarosław Żbikowski 

Możliwości rozwoju turystyki w euroregionach Polski wschodniej  

Krzysztof Kaganek, Barbara Niemczyk 

Wykorzystanie obiektów przemysłowych dla celów turystycznych na terenie województwa 

podkarpackiego 

Beata Wysokińska, Jan Krupa 

Uwarunkowania rozwoju turystyki osób niepełnosprawnych w Polsce na przykładzie 

Rzeszowa 

Helena Bartyzel-Lechforowicz 

Godna jakość życia osób niepełnosprawnych miarą kultury i cywilizacji całego 

społeczeństwa. 

Katarzyna Puchalska-Miętus 

Czy Nowa Huta może się stać atrakcją turystyczną?. 

Dorota Ambroży, Tadeusz Ambroży 

Turystyka jako forma aktywności ruchowej. 

Anna Bajorek 

Pedagogiczne aspekty czasu wolnego. 

Anna Nizioł 

Determinanty aktywnych form spędzania wolnego czasu 

Monika Tarnawska-Marszałek, Jerzy Słowik 

Turystyka żeglarska czynnikiem integracji społecznej 

Renata Grzywacz, Patrycja Żegleń 

Aktywność turystyczna studentów I i V roku wychowania fizycznego Uniwersytetu 

Rzeszowskiego. 

Iwona Tabaczek-Bejster, Katarzyna Ryniak-Szymańska 

Uczestnictwo w kulturze fizycznej i wykorzystanie czasu wolnego oraz ogólna ocena stanu 

zdrowia studentów Wyższej Szkoły Informatyki i Zarządzania w Rzeszowie 

Tadeusz Kasperczyk 

Charakterystyka fizjologiczna wysiłku fizycznego podczas wędrówki górskiej. 

Tadeusz Ambroży, Krzysztof Kaganek, Dorota Ambroży 

Miejsce treningu siłowego w fitness. 

Jerzy Rut, Paweł Rut 

Rola pilota w realizacji imprezy turystycznej 


