SPIS TRESCI

Wstep

1. Diagnoza osiggnietego przez dziecko poziomu rozwoju poznawczego (wykorzystanie elementow
teorii J. Piageta)

1.1 Stadia rozwoju inteligencji sensoryczno-motoryczne;j

1.2 Rozwdj pojecia statosci przedmiotu

1.3 Okreslenie repertuaru schematéw sensomotorycznych dziecka

1.4 Rozwdj umiejetnosci postugiwania sie narzedziami

1.5 Wykorzystywanie nasladownictwa i zabaw przed lustrem w procesie wspomagania rozwoju
dziecka

1.5.1 Opdzniony rozwdj nasladownictwa i brak zrozumienia stato$ci przedmiotu jako podstawowe
deficyty w rozwoju inteligencji sensomotorycznej dzieci gtebiej uposledzonych umystowo

1.5.2 Niektére czynniki wptywajgce na nasladowanie czynnosci innych ludzi
1.5.3 Zabawy przed lustrem

2. Mowa i alternatywne sposoby porozumiewania sie

2.1 Kilka uwag o rozwoju mowy dziecka

2.2 Ocena mozliwosci porozumiewania sie dzieci uposledzonych umystowo oraz dzieci ze sprzezong
niepetnosprawnoscia

2.3 Ksztattowanie gotowosci do przyswajania jezyka i wykorzystanie gestéw w komunikacji z
dzieckiem

2.4 Wskazowki i porady praktyczne

3. Rozwéj emocjonalny — diagnoza i metody wspomagania

4. Przejawy samoswiadomosci

5. Stres, lek, agresja i samoagresja (objawy, diagnoza i niektére metody terapii)
5.1 Stres

5.2 Lek

5.3 Zachowania agresywne

5.4 Samouszkodzenia

6. Depresja i rézne niepokojgce zachowania u 0sdb gtebiej uposledzonych umystowo

7. Praca z ciatem i oddechem. Programy aktywnosci i wykorzystanie muzyki w terapii oséb gtebiej
uposledzonych umystowo

7.1 Praca z ciatem i oddechem
7.2 Programy aktywnosci M. i Ch. Knilléw
7.3 Rola muzyki w wychowaniu i terapii oséb gtebiej uposledzonych umystowo

8. 0 czym nalezy pamietaé prowadzac zajecia z dzie¢mi gtebiej uposledzonymi umystowo
8.1 Diagnoza i kilka uwag dotyczgcych edukacji dzieci gtebiej uposledzonych umystowo
8.2 Wczesne wspomaganie rozwoju — okreslenie celéw behawioralnych
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