Wstep

Rozdziat 1. Zarys historyczny i podstawy teoretyczne gimnastyki korekcyjnej i
integracji sensorycznej

1. Gimnastyka korekcyjna - rys historyczny

1.2. Uproszczone ogledziny ortopedyczne i badanie przykurczéw

2. Krotka charakterystyka wybranych zagadnien z teorii Integracji Sensorycznej
2.1. Kluczowe systemy zmystowe i odruchy w teorii Integracji Sensorycznej

3. Cechy wspolne Gimnastyki Korekcyjnej i Integracji Sensorycznej

Rozdziat 2. Wskazowki do pracy terapeutycznej

1. Specyfika pracy korekcyjnej z dzieémi z niepetnosprawnoscig intelektualng

2. Nietypowy sprzet i jego najwazniejsze kryteria

3. Propozycje nietypowych pomocy -przyktady i charakterystyka

4. Najczestsze btedy w czasie wykonywania zadan

5. Charakterystyka pozycji wyjsciowych oraz wybrane skroty w opisach zabaw i ¢wiczen
6. Najczestsze problemy diagnozowane u dzieci niepetnosprawnych —obserwacje i
doswiadczenia wilasne

7. Zasady terapii - wskazéwki do pracy

Rozdziat 3. Propozycje zabaw i éwiczen z wybranymi nietypowymi pomocami
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