SPIS TRESCI

ORTOPEDIA

1. OGOLNE WIADOMOSCI Z ORTOPEDIL.

BADANIA ORTOPEDYCZNE.
2 1. BADANIA DODATKOWE

3. LECZENIE ORTOPEDYCZNE I USPRAWNIAJACE NARZADOW RUCHU
3 1 REHABILITACIA.

4. POSTAWA, ZABURZENIA STATYKI
4 1 STOPY PLASKO-KOSLAWE STATYCZNE .
4 2 STOPY POPRZECZNIE PLASKIE STATYCZNE - poprzeczne ptaskostopie.
4 3 KOSLAWE KOLANO STATYCZNE .
4.4 KOLANA SZPOTAWE
4 5 SKRZYWIENIA KREGOStUPA

BOCZNE SKRZYWIENIE KREGOSLUPA-SKOLIOZA

6. WADY WRODZONE KREGOStUPA, KLATKI PIERSIOWE] I SZY
6.1. WADY WRODZONE KREGOSLUPA
6.2. WADY WRODZONE KLATKI PIERSIOWE]
6.3. WRODZONE WADY SZYI.:

7. WADY WRODZONE KONCZYNY GORNEJ
7 1 WRODZONY ZROST PROMIENIOWO-LOKCIOWY

8. WADY WRODZONE KONCZYNY DOLNEJ
8.1 DYSPLAZIA I WRODZONE ZWICHNIECIE STAWOW BIODROWYCH
8.2. STOPA KONSKO-SZPOTAWA WRODZONA
8.3. INNE WADY WRODZONE STOP

9. JALOWE MARTWICE KOSCI
9.1. CHOROBA SCHEUERMANNA.
9.2. CHOROBA PERTHESA, CHOROBA LEGG-CALVE-PERTHES
9.3. CHOROBA BLOUNTA, ZESPOt. BLOUNTA-BARBERA, PISZCZEL SZPOTAWA DZIECI I MtODZIEZY
9.4. CHOROBA OSGOOD-SCHLATTERA.
9.5. JALOWA MARTWICA GUZA KOSCI PIETOWE].
9.6. MARTWICA ASEPTYCZNA KOSCI KSIEZYCOWATEJ, CHOROBA KIENBOCKA, .
9.7 INNE ZNIEKSZTALCENIA WRODZONE I NABYTE

10. ZNIEKSZTALCENIA I CHOROBY UKEADOWE NARZADOW RUCHU.
10.1. W ADY WRODZONE POCHODZENIA CHROMOSOMALNEGO (ABERRACJA CHROMOSOMOW PtCIOWYCH)
10.2. DYSPLAZIE KOSTNO-CHRZESTNE
10.3. OSTEOPATIE.
10.4. KOLAGENOPATIE.
10.5. ZABURZENIA UKtADU EKTODERMALNEGO I MEZODERMALNEGO.
10.6. CHOROBY SPICHRZAJACE
10.7 WRODZONE CHOROBY UKEADOWE Z GRUPY ZABURZEN PRZEMIANY TLUSZCZOWO -
WEGLOWODANOWEDJ:.
10.8. SKAZY KRWOTOCZNE I CHOROBY WYWOLANE NIEDOBOREM LUB NADMIAREM WITAMIN

11. PROCESY ZAPALNE KOSCI I STAWOW.
11.1. OSTRE KRWIOPOCHODNE ZAPALENIE KOSCI.
11.2. SWOISTE ZAPALENIA KOSCI I STAWOW

12. REUMATOIDALNE ZAPALENIE STAWOW
12 1. PRZYKURCZE - Kompensacja
12.2 ENDOPROTEZOPLASTYKA STAWU KOLANOWEGO
12.3 ENDOPROTEZOPLASTYKA STAWU £OKCIOWEGO
13. ZESZTYWNIAJACE ZAPALENIE STAWOW KREGOSLUPA.
14. ZMIANY ZWYRODNIENIOWE STAWOW.
14.1. ZMIANY ZWYRODNIENIOWE STAWU BIODROWEGO KOKSARTROZA
14.2. ZMIANY ZWYRODNIENIOWE STAWU KOLANOWEGO GONARTROZA.
14.3. ZMIANY ZWYRODNIENIOWE STAWU RZEPKOWO -UDOWEGO.
14.4. ZMIANY ZWYRODNIENIOWE STAWOW OBRECZY BARKOWE].
14 5. ZMIANY ZWYRODNIENIOWE KREGOStUPA, CHOROBA ZWYRODNIENIOWA KREGOSLUPA .

b



15. ZNIEKSZTALCENIA I DYSFUNKCIE NARZADOW RUCHU W CHOROBACH UKEADU NERWOWEGO.
15.1 NIEDOWLADY I ZABURZENIA SPASTYCZNE.
15.2. NIEDOWLADY I PORAZENIA WIOTKIE.

16. NOWOTWORY NARZADOW RUCHU, KOSCI I STAWOW
16.1. NOWOTWORY TKANKI KOSTNEJ]
16.2. NOWOTWORY TKANKI CHRZESTNEJ.
16.3. NOWOTWORY TKANKI +ACZNE]

TRAUMATOLOGIA

1. WIADOMOSCI OGOLNE
2. BADANIE KLINICZNE.
3. PIERWSZA POMOC W ZtAMANIACH - POSTEPOWANIE ORTOPEDYCZNE.
3.1. LECZENIE OPERACYJNE.
3.2. ZLAMANIA OTWARTE.
3.3. POWIKLANIA ZEAMAN.
3.4. URAZOWE Z£USZCZENIA NASAD.
3.5. SKRECENIE .
3.6. ZWICHNIECIE
4. USZKODZENIA KREGOStUPA I RDZENIA KREGOWEGO.
5. USZKODZENIA OBRECZY BARKOWEJ I KONCZYNY GORNE]
5.1. ZLAMANIA OBOJCZYKA.
5.2. ZWICHNIECIE STAWU OBOJCZYKOWO-BARKOWEGO 5 3. ZWICHNIECIE STAWU MOSTKOWO-
OBOJCZYKOWEGO
5.4. ZLAMANIA £OPATKI.
5.5. ZWICHNIECIA STAWU RAMIENNEGO
5.6. ZWICHNIECIE NAWYKOWE STAWU RAMIENNEGO
5.7. USZKODZENIE MIESNIA DWUGLOWEGO RAMIENIA.
5.8. USZKODZENIE STOZKA SCIEGNISTEGO BARKU.
5.9. USZKODZENIA RAMIENIA.
5.9.1 Ztamania nasady blizszej kosci ramiennej
5.9.2 Ztamania trzonu kosci ramiennej.
5 9 3 Ztamania przynasadowe i nasady dalszej kosci
ramiennej.
5 9.4. Ztamania nadktykciowe kosci ramiennej
5 9.5. Uszkodzenia nerwu promieniowego
5.9.6. Zwichnigcia stawu fokciowego.
5.10. ZLAMANIA KOSCI PRZEDRAMIENIA.
5.10 1 Ztamania wyrostka tokciowego
5.10.2. Podwichniecia gtowy kosci promieniowe;j.
5.10.3. Ztamanie gtowy kosSci promieniowej.
5 10 4 Ztamania trzondw kosci przedramienia
5.10.5. Ztamania dalszej nasady kosci promieniowej
6 USZKODZENIA NADGARSTKA.
6 1 ZLAMANIA KOSCI LODECZKOWATE.
6 2 ZWICHNIECIA KOSCI KSIEZYCOWATE] ORAZ ZWICHNIECIA I ZEAMANIA OKOtOKSIEZYCOWATE
6.3. ZESPOLKANALU NADGARSTKA.
6.4. ZESPOr. KANALU GUIJONA.
7 USZKODZENIA W OBR,E,BII,E REKI.
7.1. ZLAMANIA KOSCI SRODRECZA.
7.2. ZLAMANIA PALCOW.
8 USZKODZENIA MIEDNICY
9. USZKODZENIA KONCZYNY DOLNEJ
9.1. ZWICHNIECIA STAWU BIODROWEGO.
9.2. ZtAMANIA PANEWKI STAWU BIODROWEGO.
9.3. ZWICHNIECIE CENTRALNE STAWU BIODROWEGO
9.4. ZLAMANIA BLIZSZEJ NASADY KOSCI UDOWEJ
9.5. ZLAMANIA PRZEZKRETARZOWE, MIEDZYKRETARZOWE I PODKRETARZOWE
9.6. ZLAMANIE TRZONU KOSCI UDOWE].
9.6.1. Ztamanie nadktykciowe kosci udowej.
9.6.2. Uszkodzenie aparatu wyprostnego kolana.
9.6.3. Ztamanie trzonu kosci udowej u dzieci.
10. USZKODZENIA KOLANA.
10.1. USZKODZENIA tAKOTEK
10.2. ZWICHNIECIE STAWU KOLANOWEGO
10.3. ZWICHNIECIE RZEPKI



11. ZLAMANIA KOSCI PODUDZIA I STOPY
111 ZLAMANIE TRZONOW KOSCI PODUDZIA.
11.2. USZKODZENIA SCIEGNA ACHILLESA .
11.3. OSTRY ZESPOL PRZEDZIALOW POWIEZIOWYCH KONCZYNY DOLNEJ.
11 4 ZLAMANIA OBWODOWEJ NASADY KOSCI PISZCZELOWE]
11.5 USZKODZENIA STAWU SKOKOWEGO.
11.6. ZLAMANIA KOSTEK GOLENI .
11.7. ZLAMANIA I ZWICHNIECIA KOSCI SKOKOWEJ.
11.8. ZLAMANIA KOSCI PIETOWEJ.
11.9. ZLAMANIA KOSCI STEPU.
11 10. ZLAMANIA KOSC; SRODSTOPIA
11.11. ZLAMANIA PALCOW.
12. AMPUTACIE.
13. ORTOTYKA. .
13.1. ZAPROTEZOWANIE KONCZYNY DQLNEJ
13.2. ZAPROTEZOWANIE KONCZYNY GORNEJ]
13.2.1. Zawieszenie protezy i uktady sterujace
13.2.2. Praktyczne aspekty rehabilitacji 0s6b po amputacjach koriczyn gérnych
14. PISMIENNICTWO.



