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Wspotczesna Francja 10-15
Kraj
Ludzie
Swieta
Jedzenie i napoje 16-19
Historia Francji 20-33
Sztuka 34-50

Paryz i
lle-de-France 51
Paryz
Wprowadzenie i plan 52-53
ile de la Cité 54-59
Przechadzka po wyspach
58-59
Lewy Brzeg 60-71
Spacer: Dzielnica tacinska
62-63
Kawiarniane zycie 70-71
Prawy Brzeg 72-92
Spacer: okolice Opery 74-75
Rozkosze kupowania 76-77
Spacer: Marais 84-85
ile-de-France 93-102

Pétnocna Francja
103

Wprowadzenie i mapa
104-105

Jedzenie i napoje 106-107

Pétnoc i Pikardia
108-116

Gotyckie katedry 114-115

Szampnia 117-122

Alzacja i Lotaryngia
123-132

Wycieczka samochodowa:

alzackie winnice126—-127

Strona |: Probowanie wina
Strona 2-3: Chateau de
Chambord, dolina Loary

Z lewej: Annecy, Alpy
Francuskie

Normandia
i Bretania 133
Wprowadzenie i mapa
134-135
Jedzenie i napoje 136-137
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Wycieczka samochodowa:
Dolina Sekwany — od Rouen
do wybrzeza 140-141
Bretania 150-160
Bretonskie zwyczaje 154155
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162-163

Jedzenie i napoje 164-165
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176-177

Centralna Francja
i Alpy 189
Wprowadzenie i mapa
190-191
Jedzenie i napoje 192-193
Burgundia i Jura 194-210
Wycieczka samochodowa:
Cote d'Or 198-199
Klasztory 204-205
Dolina Rodanu

i Alpy 211-223
Masyw Centralny
224-230

Wycieczka samochodowa:
przetom rzeki Tarn 228-229

Potudniowo-zacho-
dnia Francja 231
Wprowadzenie i mapa
232-233
Jedzenie i napoje 234-235
Akwitania i wybrzeze
atlantyckie 236-246
Wycieczka samochodowa:
przez Haut-Médoc 242-243
Dordogne i potudniowe
Pireneje 247-268
Wycieczka samochodowa:
Dolina Dordogne 250-252

Droga do Composteli
266-267
Pireneje 269-278

Potudnie Francji
279

Wprowadzenie i mapa
280-281

Jedzenie i napoje 282-283

Lazurowe Wybrzeze
284-302

Prowansja 303-316

Langwedocja-Roussillon
317-330

Wycieczka samochodowa:
Szlak katarow 322-323

Korsyka 331

Wprowadzenie 332

Mapa 333

Wokot wyspy 333-335

Szlaki dla pieszych na Korsyce
336

Rady praktyczne 337

Planowanie podrozy
338-339

Jak dojechac¢ do Frangji
339

Podrozowanie po Francji
340-342

Wskazowki praktyczne
342-344

Gdy potrzebna jest
pomoc 345

Hotele i restauracje
346-377

Zakupy 378-382

Rozrywki, wycieczki
i zajecia sportowe
383-386

Przydatne stowa i
zwroty 387

Przewodnik po menu
387-388

Stowniczek terminow
architektonicznych 389

Skorowidz 389-397
O zdjeciach 398-399



