1. Zasady prawidtowego zywienia, ocena sposobu zywieni oraz stanu odzywienia organizmu

2. Biatka w pozywieniu - ocena wartosci odzywczej i oznaczanie zawartosci w produktach
spozywczych

3. Weglowodany w pozywieniu - znaczenie dla zdrowia, metody oznaczania w produktach
spozywczych

4. Ttuszcze jadalne - ocena wartosci odzywczej i jakosci zdrowotnej
5. Witaminy - znaczenie w zywieniu, oznaczanie zawartosci w produktach spozywczych

6. Sktadniki mineralne - znaczenie w zywieniu, biodostepnosc i oznaczanie w produktach
spozywczych

7. Wykrywanie i oznaczanie zawartosci wybranych substancji dodatkowych i zanieczyszczen
Zywnosci

8. Interakcje lekéw z pozywieniem

9. Pobieranie prébek, statystyczna ocena wynikéw i walidacja metod stosowanych w analizie
Zywnosci

10. Analiza sensoryczna zywnosci

Zatacznik nr 1 - Tabele zbiorcze norm zywienia dla populacji polskiej - nowelizacja



