Spis tresci — tom |l

18 Edukacja terapeutyczna w cukrzycy
Mariusz Tracz

Wprowadzenie

Co to jest edukacja zdrowotna?

Cele edukacji terapeutycznej

Kogo nalezy edukowac?

Metodologia edukacji

Czynniki wplywajace na skutecznos¢ edukacji

Kto powinien prowadzi¢ szkolenie chorych na cukrzyce?
Finansowanie (koszty edukacji)

Bledy w edukaciji

Zakres i tres¢ edukacji diabetologicznej

Edukacja w zakresie samokontroli glikemii oraz cigglego monitorowania glikemii

Edukacja w zakresie diety

Problemy edukacyjne w réznych grupach chorych
Dokumentowanie procesu edukacji

Ocena skutecznosci edukacji

Zyski z edukacji

Podsumowanie

19 Cukrzyca i cigza

19.1 Cukrzyca cigzowa

Katarzyna Cypryk, Ewa Wender-Ozegowska, Czeslaw Wjcikowski, Jarostaw Ogonowski

Historia badan cigzy powiklanej cukrzycy

Zmiany metaboliczne i hormonalne u kobiet w ciazy

Plod i lozysko u chorej na cukrzyce

Wzrastanie i metabolizm ptodu w warunkach hiperglikemii
Plyn owodniowy w cigzy powiklanej cukrzycy

Cigza powiklana cukrzycg cigzowg

Rozpoznawanie hiperglikemii u kobiet w cigzy

Leczenie cukrzycy cigzowe]

Powiktania u kobiet w cigzy z cukrzyca cigzows

Rozwdj cukrzycy po cigzy powiklanej cukrzycg cigzowq

19.2 Cukrzyca przedcigzowa

Katarzyna Cyganek, Maciej T. Matecki

Xl

Podzial cukrzycy w cigzy

Epidemiologia i rodnos$¢ kobiet z cukrzycy

Zmiany glikemii i wydzielania insuliny w czasie cigzy
Przyrost masy ciata w czasie cigzy

Wptyw hiperglikemii na plod w czasie cigzy matki z cukrzycq
Wplyw hiperglikemii na matkg w czasie cigzy

Opieka przed cigzg a wyniki poloznicze

463

463
464
465
466
466
473
473
474
475
476
476
480
481
485
485
485
486

489
489




Leczenie — strategia post¢powania

Leczenie powiklan i choréb wspottowarzyszacych

Nadzor nad ptodem u kobiety w cigzy powiklanej cukrzycy
Poréd i polog

Noworodek matki chorujacej na cukrzyce

Planowanie cigzy — zastosowanie antykoncepcji u kobiet z cukrzycg

20 Cukrzyca wicku rozwojowego
20.1 Obraz kliniczny oraz ostre powikfania cukrzycy u dzieci
Agnieszka Szadkowska
Obraz kliniczny cukrzycy u dzieci
Cukrzyca typu 1
Cukrzyca typu 2
Cukrzyce w przebiegu innych choréb
Ostre powiklania cukrzycy u dzieci
Profilaktyka DKA i HHS

20.2 Leczenie cukrzycy u dzieci i mlodziezy: cele, farmakoterapia i zywienie. Samokontrola

Przemystawa Jarosz-Chobot
Cele
Leczenie
Farmakoterapia
Zywienie
Samokontrola/samoopieka
20.3 Choroby towarzyszgce cukrzycy u dzieci
Malgorzata Mysliwiec, Marta Buraczewska
Wprowadzenie
Celiakia
Zaburzenia funkgji tarczycy
Bielactwo nabyte
Niedokrwisto$¢ ztosliwa
Pierwotna niedoczynno$¢ nadnerczy

Autoimmunologiczne zespoly niedoczynnosci wielogruczolowej

21 Sytuacje specjalne w cukrzycy
21.1 Zabieg operacyjny u chorego na cukrzyce
Bogna Wierusz-Wysocka, Dorota Zozulitiska-Zidtkiewicz

Wprowadzenie
Zabieg operacyjny a metabolizm
Zabieg operacyjny w trybie planowym
Postepowanie w okresie przed zabiegiem operacyjnym
Chory na cukrzyce dotychczas nieleczony insuling
Chory na cukrzyce dotychczas leczony insuling
Post¢powanie w dniu zabiegu
Postgpowanie w okresie pooperacyjnym
Chory na cukrzycg na oddziale kardiochirurgii
Operacja przeprowadzana w trybie pilnym u chorego na cukrzycg

spis Taesc Il

524
533
535
535
537
537

547
547
549
550
550
556

558

558
558
558
562
563

564
564
567
569
570
570
571

573
573



M cukrzvea

Chory na cukrzycg leczony za pomocg osobistej pompy insulinowej
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