
SPIS  TREŚCI 

WSTĘP 

 

1. Historia leczenia nerkozastępczego 

2. Społeczno-epidemiologiczne aspekty leczenia nerkozastępczego 

3. Pielęgniarstwo nefrologiczne w Polsce i na świecie 

I. ZESPOŁY CHOROBOWE WYMAGAJĄCE LECZENIA NERKOZASTĘPCZEGO 

4. Ostra niewydolność nerek 

5. Przewlekła niewydolność nerek 

6. Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej i równowagi kwasowo-zasadowej 

7. Ostre zatrucia 

8. Zasady kwalifikacji pacjentów do leczenia nerkozastępczego 

II. TECHNIKI POZAUSTROJOWE — HEMODIALIZA I INNE 

9. Podstawy fizjologii hemodializy 

10. Techniki stosowane w hemodializie 

11. Btonydializacyjne 

12. Dostęp naczyniowy 

13. Rola pielęgniarki w trakcie zabiegu hemodializy 

14. Ostre powikłania hemodializ 

15. Ocena skuteczności hemodializy. Metody optymalizacji dializy 

16. Reutylizacja dializatorów — za i przeciw 

17. Problemy związane z płynem dializacyjnym 

18. Hemofiltracja 

19. Hemoperfuzja 

20. Plazmafereza lecznicza 

21. Techniki ciągte w leczeniu ostrej niewydolności nerek 

22. Metody pozaustrojowego podtrzymywania funkcji wątroby 

23. Zasady organizacji stacji dializ 

III. DIALIZA OTRZEWNOWA 

24. Fizjologia dializy otrzewnowej 

25. Zasady szkolenia pacjenta w dializie otrzewnowej 

26. Dostęp do dializy otrzewnowej i zasady jego pielęgnacji 

27. Ciągła ambulatoryjna dializa otrzewnowa 

28. Automatyczna dializa otrzewnowa 

29. Pfyny stosowane w dializie otrzewnowej 

30. Powikłania dializy otrzewnowej 

31. Rola pielęgniarki w leczeniu dializą otrzewnową 

32. Organizacja ośrodka dializy otrzewnowej 

IV. PRZESZCZEPIANIE NEREK 

33. Przygotowanie pacjenta z przewlekłą niewydolnością nerek do przeszczepienia nerki 

34. Problemy związane z kwalifikacją i doborem dawcy nerki 

35. Opieka pielęgniarska nad pacjentem po przeszczepieniu nerki 

36. Najczęściej stosowane protokoły immunosupresyjne 

37. Czynniki ryzyka wpływające na przeżycie pacjenta i przeszczepów nerkowych 

38. Przeszczepianie nerek od żywych dawców 



V. WYBRANE PROBLEMY LECZENIA NERKOZASTĘPCZEGO 

39. Zasady pobierania materiału biologicznego do badań laboratoryjnych 

40. Rola pielęgniarki w ośrodku dializ dla dzieci 

41. Zasady rozpoznawania i leczenia niedokrwistości nerkopochodni 

42. Powikłania kliniczne leczenia nerkozastępczego 

43. Zakażenia bakteryjne, wirusowe i grzybicze u pacjentów poddawanych terapii nerkozastępczej 

44. Zasady zapobiegania infekcjom bakteryjnym i wirusowym na oddziale dializ 

45. Działania niepożądane leków najczęściej stosowanych u pacjentów leczonych dializami 

46. Zasady żywienia u pacjentów leczonych metodami nerkozastępczymi 

47. Problemy kardiologiczne u pacjentów leczonych nerkozastępczo 

48. Problemy psychologiczne u pacjentów leczonych nerkozastępcze 

49. Jakość życia pacjenta dializowanego 

50. Wypalenie zawodowe personelu medycznego. Metody oceny i przeciwdziatania w ramach 

oddziałów dializacyjnych 

51. Rola pielęgniarki środowiskowo-rodzinnej w opiece nad pacjentami leczonymi metodami 

nerkozastępczymi 

 


