1. Ocena stanu pacjenta

2. Uktadanie pacjenta w pozycji wtasciwej dla stanu pacjenta lub odniesionych
obrazen

3. Podjecie i prowadzenie podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej

4. Bezprzyrzqgdowe udroznienie drég oddechowych u dorostego

5. Przyrzgdowe przywracanie i zabezpieczanie droznoéci drég oddechowych

6. Odsysanie gornych drég oddechowych, drég oddechowych, gardta i dolnych
drég oddechowych

7. Tlenoterapia

8. Wykonanie intubacji dotchawiczej i prowadzenie wentylacji w nagtym
zatrzymaniu krgzenia

9. Wykonanie intubacji dotchawiczej z uzyciem Srodkdéw zwiotczajgcych

10. Wykonanie defibrylacji manualnej na podstawie EKG lub zapisu kardiomonitora
1. Wykonanie defibrylacji zautomatyzowane;j

12. Elektrostymulacja przezskérna

13. Wykonanie kardiowersji w tachyarytmiach w przypadku pacjentéw niestabilnych
hemodynamicznie

14. Wykonanie, ocena i interpretacja EKG

15. Monitorowanie czynnosci uktadu oddechowego

16. Monitorowanie czynnosci uktadu krgzenia metodami nieinwazyjnymi

17. Wykonanie kaniulacji zyt oowodowych oraz zyty szyjnej zewnetrznej

18. Wktucie doszpikowe

19. Podawanie produktéw leczniczych drogqg dozylng, domiesniowq, podskorng,
doustnq, podjezykowq, wziewnq, dotchawiczqg, doodbytniczq oraz doszpikowq

20. 0dma prezna

21. Oznaczenie parametrdéw zyciowych przy uzyciu dostgpnego sprzetu

22. Pobieranie krwi zylnej i wio$niczkowej do badan diagnostycznych

23. Opatrywanie ran

24. Tamowanie krwawien zewnetrznych

25. Unieruchamianie ztaman, zwichnieé¢ i skrecen

26. Unieruchamianie kregostupa ze szczegdlnym uwzglednieniem odcinka szyjnego
27. Poréd drogami natury w warunkach pozaszpitalnych

28. Wykonanie segregacji pierwotnej i wtornej

29. Przygotowanie pacjenta do transportu i opieka medyczna podczas transportu
30. Wykonanie pomiaru temperatury gtebokiej

31. Cewnikowanie pecherza moczowego

32. Podawanie koncentratoéw czynnikdw krzepniecia oraz desmopresyny w stanach
nagtego zagrozenia zdrowotnego, z zasobéw wtasnych chorego

33. Pobieranie materiatu z gérnych drég oddechowych od pacjenta oraz
wykonywanie testéw antygenowych na obecnos$¢ wiruséw

34. Zaktadanie sondy zotgdkowej i ptukanie zotqgdka

35. Podawanie produktéw leczniczych

36. Wykonywanie badania USG wedtug protokotdw ratunkowych

37. Stwierdzanie $mierci

38. Pacjent odmienny kulturowo w praktyce ratownika medycznego



39. Komunikacja w zespole ratownictwa medycznego
40. Edukacja w praktyce ratownika medycznego



