SPIS TRESCI

Przedmowa IX
Lista skrétow Xl

CZESC1 Wady ptodu

1 Badania prenatalne w kierunku aneuploidii i wad cewy nerwowej 2
2 Rutynowe przesiewowe badania USG ptodu 6
3 Amniocenteza i biopsja kosméwki 8
4 Obrzek nieimmunologiczny ptodu 10
5  Pdézne wewnatrzmaciczne obumarcie ptodu i martwe urodzenie 14
6  Choroba hemolityczna ptodu 19
7  Zastosowanie immunoglobuliny anty-RhD w profilaktyce konfliktu matczyno-ptodowego

w zakresie antygenu D z uktadu Rh 24
8  Ptody zbyt mate w stosunku do wieku cigzowego (SGA) 27
9  Zmniejszona liczba ruchéw ptodu (RFM) 32
10 Cigza mnoga: cigza blizniacza 35
11 Nieprawidtowosci ptynu owodniowego 41

CZESC2 Zakazenia cigzowe

12 Ludzki wirus niedoboru odpornosci 48
13 Zapalenie watroby 54
14 Zakazenie paciorkowcem grupy B w cigzy 55
15  Wysypka wirusowa w cigzy 59
16  Opryszczka narzadow piciowych w cigzy 62
17 Zakazenie rézyczka w cigzy 64
18 Zakazenie wirusem cytomegalii (CMV) w cigzy 67
19 Toksoplazmoza w cigzy 70
20 Zakazenie parwowirusem w cigzy 74
21 Ospa wietrzna w cigzy 76
22 Odraw ciazy 80
23 Malaria w cigzy 81
24  Sepsa bakteryjna w cigzy 87

CZESC 3 Opieka przedporodowa

25 Opieka przedporodowa 20
26 Nadcisnienie tetnicze u ciezarnych (PIH) 97
27 Stan przedrzucawkowy (PET) i rzucawka 100
28 Cholestaza ciezarnych 107
29 Cukrzyca ciezarnych (GDM) 110
30 Krwotok przedporodowy (APH) 114
31 Przedwczesne pekniecie bton ptodowych przed terminem 127
32 Porod przedwczesny 130
33 Pordd przedwczesny: tokoliza i kortykosteroidoterapia prenatalna 140

Vil



VI

CZESC4 Choroby matki

34 Przewlekte nadcisnienie tetnicze 148
35 Cigza u pacjentki z istniejgca cukrzyca typu 1 lub typu 2 151
36 Choroba serca a cigza 156
37 Choroby tarczycy w cigzy 161
38 Choroby nerek w cigzy 168
39 Niedokrwistos$¢ z niedoboru zelaza w cigzy 171
40 Padaczka w cigzy 177
41 Hemoglobinopatie — niedokrwistos$¢ sierpowatokrwinkowa w cigzy 182
42 Hemoglobinopatie - beta-talasemia w cigzy 191
43  Profilaktyka i leczenie zakrzepicy i zatoréw w okresie cigzy i potogu 196
44  Swiad w cigzy 212
45 Zdrowie psychiczne w okresie przedporodowym i po porodzie 215

CZESC5 Akcja porodowa i pordd whasciwy

46 Potozenie posladkowe 226
47 Ciecie cesarskie (CS) 231
48 Indukcja porodu (IOL) 236
49 Opieka srodporodowa 239
50 Pordd operacyjny droga pochwowg (OVD) 249
51 Pordd droga pochwowag po uprzednim cieciu cesarskim (VBAC) 254
52 Postepowanie w przypadku pekniecia krocza stopni lll i IV 258

CZESC 6 Stany nagte w potoznictwie

53 Dystocja barkowa 262
54 Zapobieganie i postepowanie w przypadku krwototku poporodowego (PPH) 265
55 Przetoczenie krwi w potoznictwie 271
56 Zapasc u kobiet w okresie cigzy i potogu 275
57 Wypadniecie pepowiny 281
58 Resuscytacja noworodka 284

CZESC7 Opieka poporodowa

59 Opieka poporodowa 288
60 Sepsa bakteryjna u kobiet w potogu 292

CZESC8 Wybrane zagadnienia

61 Otylos¢ w cigzy 296
62 Spozywanie alkoholu w czasie cigzy 302
63 Palenie papieroséw w czasie cigzy 306
64 Cigza u mtodocianych 309
65 Starzenie sie reprodukcyjne 312
66 Podréze samolotem kobiet w cigzy 316
67 Pacjentki ciezarne z rakiem piersi 322

68 Ztozone problemy spoteczne a cigza

Indeks 327





