
Wstęp 

 

Rozdział 1. Do biegu, motywacja – start! – program socjoterapeutyczny wykorzystujący 

metodę projektu rozwijający motywację do nauki oraz zainteresowania u dzieci w wieku 

szkolnym 

Justyna Kulik 

 

Rozdział 2. Program socjoterapeutyczny rozwijający motywację do nauki oraz 

zainteresowania u młodzieży w wieku 14–16 lat 

Joanna Bartecka 

 

Rozdział 3. Podróż do Krainy Czujątek – program socjoterapeutyczny dla dzieci w wieku 

szkolnym rozwijający umiejętność radzenia sobie z emocjami oraz empatię 

Elżbieta Chmielecka-Wróbel, Ewa Pacucha 

 

Rozdział 4. Mediacja drogą do porozumienia – program socjoterapeutyczny 

wspomagający rozwój umiejętności rozwiązywania konfliktów szkolnych dla dzieci w 

wieku 11–13 lat 

Sylwia Lubas 

 

Rozdział 5. Znaczenie oddziaływań socjoterapeutycznych prowadzonych w ośrodkach 

kuratorskich 

Sylwia Huczuk-Kapluk 

 

Rozdział 6. Świat beze mnie nie będzie idealny – program socjoterapeutyczny dla 

młodzieży z Ośrodka Kuratorskiego przejawiającej trudności z pozytywnym obrazem 

siebie 

Aleksandra Kin 


