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Wstęp 

Podstawowe przyczyny powstawania zaburzeń zdrowia psychicznego u dzieci 

Nadpobudliwość psychoruchowa a inne zaburzenia zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży 

Nadpobudliwość psychoruchowa – charakterystyka zaburzenia 

Cele i założenia programu 

Metodyka prowadzenia zajęć 

Scenariusze zajęć 
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