Przedmowy Waldemar Machata, Przemystaw Guta XXI

Leczenie obrazen ciala — System urazowy Przemystaw GULA XXV

Ocena i badanie poszkodowanego po urazie Przemystaw GULA

Wstep

Przekazanie poszkodowanego — kontakt z ZRM

Przejecie poszkodowanego

Ocena i badanie pacjenta

Wywiad SAMPLE

Zaopatrzenie ran Przemystaw GULA, Krzysztof KARWAN

Wstep

Ocena poszkodowanego

Ocena rany

Anestezja

Przygotowanie skory

Debridement

Oczyszczanie rany

Irygacja rany

Zamkniecie rany

Inne sposoby zaopatrzenia ran

Antybiotykoterapia

Dreny, opatrunki i unieruchomienie

Zalecenia dla pacjenta

Najczestsze btedy

Zespot urazowy (Trauma Team) — organizacja i zadania na podstawie doswiadczen Armii USA (Jo
Clinical Practical Guidelines) Waldemar MACHALA

Przed wstepem

Wstep

Organizacja zespotu urazowego

Triage szpitalny — segregacja rannych i chorych w szpitalnym oddziale ratunkowym (SOR) Walder
Przed wstepem

Wstep

Segregacja na miejscu zdarzenia — triage przedszpitalny

Segregacja w szpitalnym oddziale ratunkowym (SOR)

Damage control — dorazne tymczasowe opanowanie bezposrednich zagrozen Leszek BRONGEL
Wstep

Damage control w obrazeniach jamy brzusznej

Damage control w obrazeniach klatki piersiowej

Damage control w ztamaniach miednicy

Damage control w obrazeniach czaszkowo-mozgowych. Skrocona kraniotomia — abbreviated crani
Radiologia interwencyjna w ciezkich obrazeniach

Dorazna stabilizacja ztaman kosci dtugich

Ostateczne przywrocenie droznosci drog oddechowych i wstepne leczenie niewydolnosci oddech
Przed wstepem

Wstep

Intubacja w szpitalnym oddziale ratunkowym - wskazania

Trudne drogi oddechowe

Czynnosci zwigzane z udroznieniem drog oddechowych

Sytuacje szczegodlne — uzycie rurek dwuswiattowych



Sytuacje szczegodlne — konikopunkcja i tracheopunkcja ratunkowa

Zestaw do trudnej intubaciji

Wytyczne dotyczgce postepowania w trudnej intubacji opracowane przez Sekcje Przyrzgdowego U
(SPUDO) Polskiego Towarzystwa Anestezjologii i Intensywnej Terapii — Andrzej Basifski
Dostep naczyniowy (tryb ratunkowy) Waldemar MACHALA

Przed wstepem

Wstep

Dostep obwodowy i centralny

Charakterystyka kaniul (dtugos$¢, srednica, przeptyw)

Technika wprowadzenia kaniuli

Kaniulacja zyt obwodowych (w tym zyty szyjnej zewnetrznej)

Kaniulacja zyt centralnych

Zmiana opatrunku na kaniuli centralnej

Urzadzenia do szybkiego przetaczania ptynéw infuzyjnych i krwi

Color coding — oznaczanie lekéw w strzykawkach

Kaniulacja tetnic

Na zakonczenie

Przygotowanie i rozciericzanie lekéw w SOR Marta KWIATON, Jacek KLESZCZYNSKI
Wstep

Drogi podawania lekow

Wybrane elementy uzupetniania ostrej utraty krwi Jolanta KORSAK

Wstep

Masywna transfuzja — leczenie sktadnikami krwi

Procedury postepowania w przypadku masywnej transfuzji u chorych po urazach wielonarzgdowyc
Elektroterapia Waldemar MACHALA

Wstep

Defibrylacja

Kardiowersja

Elektryczna stymulacja serca

Posredni masaz serca Waldemar MACHALA

Zamiast wstepu

Posredni masaz serca (pompa ptucna i pompa sercowa)

Czynna kompresja — dekompresja

(ACD - active compression — dekompression)

Automatyczne urzadzenia do posredniego masazu serca

Leczenie bolu pourazowego w warunkach SOR Jerzy WORDLICZEK, Renata ZAJACZKOWSKA, Jarc
Wstep

Zasady leczenia bélu w SOR

Protokoty leczenia bolu pourazowego w SOR

Niewydolnos¢ krazenia u chorych po urazie spowodowana: tamponada serca, sttuczeniem serca i
naczyn Waldemar MACHALA

Wstep

Obrazenia serca

Uszkodzenie duzych naczyn

Urazy osrodkowego uktadu nerwowego. Postepowanie wczesnoszpitalne Maciej RADEK
Wstep

Urazy gtowy

Nadzér nad chorymi po urazach czaszkowo-mézgowych



Leczenie neurochirurgiczne pacjentow z urazami gtowy
Nastepstwa urazéw gtowy wymagajgce postepowania neurochirurgicznego
Zespot ciasnoty wewnatrzczaszkowej

Urazy kregostupa i rdzenia kregowego

Najczestsze btedy i putapki

Obrazenia szyi Robert BRZOZOWSKI

Wstep

Badania diagnostyczne

Dostep operacyjny i techniki chirurgiczne

Urazy klatki piersiowej Robert BRZOZOWSKI

Wstep

Ocena wstepna

Torakotomia ratunkowa (EDT — emergency department thoracotomy) — u poszkodowanych
w stanie krytycznym

Sttuczenie Sciany klatki piersiowej

Rany Sciany klatki piersiowej

Rany postrzatowe klatki piersiowe;j

Ztamania zeber

Ztamanie mostka

Wiotka klatka piersiowa

Sttuczenie ptuca

Odma optucnowa

Krwiak optucnej

Sttuczenie serca

Rany serca

Tamponada serca

Obrazenia tchawicy i oskrzeli

Obrazenia przetyku

Obrazenia przepony

Obrazenia duzych naczyn klatki piersiowej

Urazy brzucha Robert BRZOZOWSKI

Wstep

Badanie wstepne

Badanie szczego6towe

Diagnostyka urazéw brzucha

Postepowanie w obrazeniach narzagdéw brzucha
Obrazenia brzucha. Podsumowanie

Obrazenia kostno-stawowe w praktyce SOR Przemystaw GULA
Wstep

Taktyka postepowania

Badanie ortopedyczne

Badanie obrazowe

Typowe obrazenia izolowane w praktyce SOR

Pozostate obrazenia narzadu ruchu w praktyce SOR
Obrazenia narzgdu ruchu u ciezarnych i dzieci

Wczesne powiktania obrazen narzadu ruchu

Pacjent z powiktaniami leczenia po urazach narzadu ruchu
Ciezkie urazy konczyn ze szczeg6lnym uwzglednieniem amputacji Adam DOMANASIEWICZ



Urazy uktadu moczowo-ptciowego Marek SOSNOWSKI

Wstep

Ocena wstepna i leczenie

Uszkodzenie nerek i gérnych drog oddechowych — urazy tepe i penetrujgce

Uraz pecherza i cewki moczowej

Urazy zewnetrznych narzaddw ptciowych

Obrazenia naczyn — wybrane zagadnienia Mirostaw DZIEKIEWICZ, Marek MARUSZYNSKI
Wstep

Pourazowe pekniecie aorty piersiowe;j

Obrazenia zamkniete aorty brzuszne;j

Obrazenia tetnic konczyn dolnych

Obrazenia tetnic konczyny goérnej

Obrazenia naczyn towarzyszgce ztamaniom miednicy

Obrazenia tetnic dogtowowych

Obrazenia tetnicy kregowej

Obrazenia jatrogenne

Obrazenia szczekowo-twarzowe (okiem chirurga szczekowo-twarzowego) Marcin KOZAKIEWICZ
Obrazenia szczekowo-twarzowe (okiem laryngologa) Piotr PIETKIEWICZ

Wstep

Obrazenia nosa

Obrazenia jamy ustnej i gardta

Obrazenia krtani

Obrazenia matzowin usznych

Ciata obce przewodu stuchowego zewnetrznego

Urazy ucha wewnetrznego

Rany postrzatowe

Okulistyka na oddziale ratunkowym Anna KLYSIK

Wstep

Objawy ze strony narzgdu wzroku mogace wigzac sie ze stanami zagrozenia zycia
Staza na dnie oka

Ostry atak jaskry zamknietego kata

Jaskry wtorne ze znacznie podwyzszonym cisnieniem wewnatrzgatkowym

Inne stany przebiegajgce ze znacznym boélem oka (zapalenie spojéwek, zapalenie
przedniego odcinka btony naczyniowej, abrazaja rogéwki, ciato obce rogéwkowe, owrzodzenie rogc¢
Uraz penetrujgcy oka

Uraz tepy gatki ocznej

Uraz tepy z peknieciem gatki ocznej

Ztamania scian oczodotu

Laceracja powiek i fuku brwiowego

Neuropatia pourazowa nerwu wzrokowego

Oparzenia chemiczne narzgdu wzroku

Oparzenia promieniowaniem ultrafioletowym

Skutki oddziatywania czynnikéw srodowiskowych Sylweriusz KOSINSKI

| Porazenie przez prad elektryczny

Wstep

Omowienie praktyczne

Schemat postepowania w szpitalu

Najczestsze btedy i putapki



Sytuacje szczegolne

Do zapamietania

Il Porazenie przez pioruny

Omowienie praktyczne

Schemat postepowania w szpitalu

Najczestsze btedy i putapki

Do zapamietania

lll Hipotermia pourazowa — postepowanie w szpitalu
Wstep

Omdwienie praktyczne

Podstawy fizjologiczne

Najczestsze btedy i putapki

Zasady postepowania w szpitalu

Schemat postepowania

Perspektywy

IV Ukagszenia przez zmije

Wstep

Omdwienie praktyczne

Najczestsze btedy i putapki

Do zapamietania

Oparzenia — postepowanie w pierwszych godzinach Michat WERNER,
Piotr WROBLEWSKI, Marek KAWECKI

Wstep

Budowa skory

Klasyfikacja oparzen

Patofizjologia oparzenia

Ocena ciezkosci stanu pacjenta

Oparzenie drog oddechowych

Pierwsza pomoc na miejscu zdarzenia
Postepowanie w SOR lub izbie przyjec¢

Oparzenia fosforem

Najczesciej popetniane btedy

Toksydromy Tomasz GAWLIKOWSKI

Wstep

Uwagi ogolne

Neuroprzekaznictwo zalezne od acetylocholiny (ACh)
Toksydrom cholinergiczny (TCh)

Toksydrom antycholinergiczny (TACh)

Toksydrom sympatykomimetyczny (TS)

Toksydrom uspokajajgco-nasenny (TUN)

Toksydrom opioidowy-narkotyczny (TON)

Urazy u kobiet w cigzy Hubert HURAS, Matgorzata RADON-POKRACKA, Robert JACH
Postepowanie w SOR z dzieckiem po urazie Adam HERMANOWICZ,
Ewa MATUSZCZAK, Katarzyna PLEWA, Wojciech DEBEK
Wstep

Urazy czaszkowo-mozgowe

Urazy rdzenia kregowego

Urazy klatki piersiowej



Urazy serca

Urazy przetyku

Urazy brzucha

Urazy uktadu moczowego

Anafilaksja

Krwotok z nosa

Ztamania

Ciata obce

Zatrucia

Oparzenia

Znieczulenie w warunkach szpitalnego oddziatu ratunkowego Waldemar MACHALA
Wstep

Warunki bezpiecznego znieczulenia

Zgoda na znieczulenie

Kwalifikacja do znieczulenia

Charakterystyka wybranych technik znieczulenia wykonywanych w warunkach SOR
Monitorowanie w trakcie znieczulenia

Procedura ,petnego zotgdka”

Na zakonczenie

Zagadnienia prawne Anna SMEDRA, Rafat KUBIAK, Jarostaw BERENT

Co nalezy zrobic, kiedy na SOR trafia ofiara przestepstwa?

Na co nalezy zwrdci¢ uwage podczas badania pacjenta?

Czy nalezy robi¢ zdjecia obrazen?

Co zrobi¢, gdy dojdzie do zgonu pacjenta w SOR?

Co zrobi¢, gdy na SOR zgtasza sie osoba pod wptywem alkoholu lub innych srodkéw
psychoaktywnych z dzieckiem?

Co zrobi¢, gdy policja przywozi osobe celem pobrania krwi na zawartosc alkoholu
lub innych srodkéw psychoaktywnych?

Co zrobi¢, gdy policja przywozi osobe w celu zbadania na okolicznos¢ mozliwosci
przewiezienia do policyjnej izby zatrzyman (PIZ)?

Co zrobié, gdy policja prosi nas o kwalifikacje obrazen?

Co zrobi¢, gdy na SOR zgtosi sie osoba matoletnia bez opiekuna?

Co zrobi¢, gdy na SOR zgtasza sie osoba matoletnia z obrazeniami ciata, a podawany wywiad
jest nieadekwatny do doznanych obrazen?

Co zrobi¢, gdy na SOR zgtasza sie osoba odmawiajgca zgody na pewne procedury
(np. $wiadek Jehowy odmawiajgcy przetoczenia krwi)?

Dokumentacja medyczna — komu i kiedy jg wydajemy?

Kto moze zwolni¢ z tajemnicy medycznej (lekarskiej)?

Kogo mozna informowac o stanie pacjenta?

Co zrobi¢, gdy osoba znajdujgca sie pod wptywem alkoholu lub innych srodkéw
psychoaktywnych odmawia zgody na leczenie lub samowolnie oddali sie z SOR?
Jak powiadamia¢ policje lub sad opiekunczy?

SOR w warunkach masowego naptywu poszkodowanych Przemystaw GULA, Krzysztof KARWAN
Wstep

Organizacja dziatan w wypadku masowym

Elementy procedury szpitalnej

Dziatania diagnostyczno-terapeutyczne

Waskie gardta i problemy



Wewnatrzszpitalny transport pacjenta Pawet JONEK

Wstep

Drogi transportu wewnatrzszpitalnego

Inne i szczegdlne sytuacje podczas transportu wewnagtrzszpitalnego
Wykaz osrodkow diagnostycznych i leczniczych dla otytych Il stopnia
Oznaczanie parametréw krytycznych w praktyce SOR Matgorzata GRUDZINSKA
Wstep

Parametry krytyczne — POCT

Oznaczanie elektrolitow w warunkach SOR

Pozostate parametry krytyczne

Oznaczanie NT-proBNP w warunkach SOR

Podsumowanie

Skorowidz



