10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

. Wprowadzenie

. Proces starzenia

. Postawa wobec uczuc i sposobu zachowania pielegnowanej osoby
. Choroby wieku podesztego - pielegnacyjne

. Pielegnacja chorych niepetnosprawnych

. Pielegnacja chorych w podesztym wieku

. Obserwacja chorego i dokumentacja medyczna

. Rodzaje utozenia chorego w réznych stanach chorobowych

. Odlezyna (decubitus)

Odzywianie

Aspekty pielegnacyjne rehabilitacji

Dyzur nocny

Opieka nad umierajgcym i towarzyszenie smierci

Wspotpraca z lekarzem

Fizykoterapia i specjalne metody pielegnacyjne

Iniekcje

Wtasciwe przechowywanie i zabezpieczenie materiatéw pielegnacyjnych

Zapobieganie wypadkom w czasie opieki nad ludZzmi w podesztym wieku
Pierwsza pomoc w geriatrii

Opatrunki

Higiena w pielegnacji oséb w podesztym wieku

Leki



