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Podstawowe parametry farmakokinetyczne 

1. WPŁYW POŻYWIENIA NA LOSY LEKÓW W ORGANIZMIE 

1.1 Wchłanianie pokarmów a pożywienie 

1.2 Wpływ pożywienia na transport leków w organizmie 

1.3 Wpływ składników pożywienia na proces biotransformacji leków 

1.4 Białka transportujące leki a pożywienie 

1.5 Zanieczyszczenie żywności substanacjami chemicznymi a metabolizm leków 

1.6 Metabolizm leków a flora bakteryjna przewodu pokarmowego 

1.7 Wpływ pożywienia na wydalanie leków 

1.8 Wpływ substancji farmakologicznie czynnych występujących w żywności na działanie leków 

1.9 Udział płynów w biodostępności leków 

1.10 Interakcje leku z alkoholem 

2. WPŁYW POŻYWIENIA NA FARMAKOKINETYKĘ I FARMAKODYNAMIKĘ 
POSZCZEGÓLNYCH LEKÓW 

2.1 Interakcje leków ośrodkowego układu nerwowego z pożywieniem 

2.2 Interakcje niesteroidowych leków przeciwzapalnych, przeciwbólowych, przeciwgorączkowych 
i przeciwreumatycznych z pożywieniem 

2.3 Interakcje leków układu sercowo-naczyniowego z pożywieniem 

2.4 Interakcje leków stosowanych w leczeniu cukrzycy z pożywieniem 

2.5 Interakcje leków stosowanych w chorobach układu oddechowego z pożywieniem 

2.6 Interakcje leków przeciwhistaminowych i przeciwalergicznych z pożywieniem 

2.7 Interakcje leków stosowanych w chorobach przewodu pokarmowego z pożywieniem 

2.8 Interakcje leków stosowanych w chorobach układu moczowo-płciowego z pożywieniem  

2.9 Interakcje leków hormonalnych z pożywieniem 

2.10 Interakcje leków stosowanych w leczeniu osteoporozy z pożywieniem 

2.11 Interakcje leków przeciwbakteryjnych z pożywieniem 

2.12 Interakcje leków przeciwgrzybiczych z pożywieniem 

2.13 Interakcje leków przeciwko retrowirusom i wirusom z pożywieniem 

2.14 Interakcje leków przeciwpasożytniczych z pożywieniem 

2.15 Interakcje leków przeciwnowotworowych z pożywieniem 

2.16 Interakcje leków insulinosupresyjnych z pożywieniem 

3. WPŁYW LEKÓW NA STAN ODŻYWIENIA ORGANIZMU 

3.1 Wpływ leków na wchłanianie, transport, metabolizm i wydalanie składników odżywczych 
pożywienia 

3.2 Bezpośredni wpływ wybranych grup leków doustnych na stan odżywienia 



3.3 Pośredni wpływ leków na stan odżywienia 
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